
Wyniki konkurencji

29. Mistrzostwa Polski Masters,8. MPL, 2 MPDz. w LA
BIAŁYSTOK, 29-30 czerwca 2019

10000 metrów M35-M50
Sędzia:  MALESZEWSKI Jan

Miejsce Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

Bieg 1/1 Start: 19-06-29   10:42:32

1 242 Michał BERNARDELLI 80-03-21 34:20.656 (M35) Warszawa

2 330 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 34:24.372 (M35) Częstochowa 

3 73 Radosław MALUCHNIK 76-12-02 35:26.449 (M40) Krasnosielc

4 201 Piotr DUKAŁA 84-02-24 35:28.521 (M35) Warszawa

5 26 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 35:33.295 (M35) Łajski

6 335 Paweł GRYGO 76-08-26 35:33.968 (M40) Łomża

7 439 Mariusz PAWŁOWSKI 76-01-25 37:14.9720 (M40) Poznań

8 270  Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 38:07.8115 (M45) Młynary

9 411 Piotr BOŁTUĆ 75-05-14 41:41.6810 (M40) Białystok

10 63 Piotr KONDRACIUK 76-03-15 41:51.387 (M40) Białystok

11 95 Jarosław JĘDRZEJOWSKI 73-05-16 42:10.7111 (M45) Warszawa

12 118 Ryszard OPIATOWSKI 69-06-09 42:34.9417 (M50) Kobyłka

13 345 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 46:51.5516 (M50) Strzałków

14 316 Filip GÓRECKI 86-03-25 47:46.2019 PK(pk) Gorzów Wlkp.

197 Jacek MORAWSKI 69-06-30 DNS13 (M45) Białystok

392 Darek KNYCHAS 73-03-02 DNS12 (M45) Warszawa

251 Maciej TRUDNOWSKI 72-08-02 DNS14 (M45) Olsztyn

216 Tomasz WASZCZUK 80-05-26 DNS4 (M35) Szczecin

409 Bartłomiej OSIOR 83-08-01 DNS3 (M35) Wydminy

439 Damian WILK 77-12-15 DNS18

1000m 270 "3:33.53 (3:33.53)

Międzyczasy

2000m 330 6:50.85 (3:17.32)

3000m 330 10:08.47 (3:17.63)

4000m 330 13:35.23 (3:26.76)

7000m 330 24:03.77 (3:29.95)

8000m 330 27:38.53 (3:34.77)

5000m 330 17:03.73 (3:28.50)

6000m 330 20:33.83 (3:30.10)

 Piotr ZIENKIEWICZ

Zbigniew KALINOWSKI

Zbigniew KALINOWSKI

Zbigniew KALINOWSKI

Zbigniew KALINOWSKI

Zbigniew KALINOWSKI

Zbigniew KALINOWSKI

Zbigniew KALINOWSKI

Strona 1 z 2

BIAŁYSTOK 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka, f1-falstart

Druk: 19-06-29 11:37:51



Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Miasto (kategoria) Wynik

M35
1 Bieg 1 Michał BERNARDELLI 80-03-21 (M35) Warszawa 34:20.651

2 Bieg 1 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 (M35) Częstochowa 34:24.372

3 Bieg 1 Piotr DUKAŁA 84-02-24 (M35) Warszawa 35:28.524

4 Bieg 1 Paweł WITKOWSKI 79-07-16 (M35) Łajski 35:33.295

Bieg 1 Bartłomiej OSIOR 83-08-01 (M35) Wydminy DNSDNS

Bieg 1 Tomasz WASZCZUK 80-05-26 (M35) Szczecin DNSDNS

M40
1 Bieg 1 Radosław MALUCHNIK 76-12-02 (M40) Krasnosielc 35:26.443

2 Bieg 1 Paweł GRYGO 76-08-26 (M40) Łomża 35:33.966

3 Bieg 1 Mariusz PAWŁOWSKI 76-01-25 (M40) Poznań 37:14.977

4 Bieg 1 Piotr BOŁTUĆ 75-05-14 (M40) Białystok 41:41.689

5 Bieg 1 Piotr KONDRACIUK 76-03-15 (M40) Białystok 41:51.3810

Bieg 1 Damian WILK 77-12-15 DNSDNS

M45
1 Bieg 1  Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 (M45) Młynary 38:07.818

2 Bieg 1 Jarosław JĘDRZEJOWSKI 73-05-16 (M45) Warszawa 42:10.7111

Bieg 1 Darek KNYCHAS 73-03-02 (M45) Warszawa DNSDNS

Bieg 1 Jacek MORAWSKI 69-06-30 (M45) Białystok DNSDNS

Bieg 1 Maciej TRUDNOWSKI 72-08-02 (M45) Olsztyn DNSDNS

M50
1 Bieg 1 Ryszard OPIATOWSKI 69-06-09 (M50) Kobyłka 42:34.9412

2 Bieg 1 Piotr PŁOSKOŃSKI 65-03-20 (M50) Strzałków 46:51.5513

pk
Bieg 1 Filip GÓRECKI 86-03-25 (pk) Gorzów Wlkp. 47:46.2014 PK

  Legenda:

DNS -nie wystartował
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