31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Lista zawodnikow

‘ Kobiety
‘ Lp H Num HZawodnik ‘ ‘ Rocznik H 500 m ‘ ‘ 1500 m ‘ ‘ 1000 m ‘ ‘ 3000 m ‘ ‘ 5000 m
AZS AWF Katowice
1 1 BACHLEDA-CURUS Katarzyna 80-01-01 40.89* 1:15.39* 1:59.54* 4:13.08* 7:14.40% 96/16(2016)
2 2 CzYSZCZON Magdalena 95-03-04  42.81* 1:22.19%  2:03.91*  4:17.44*  7:40.17* 790/15(2016)
3 3 FUDALEJ Angelika 92-07-21 41.70% 1:23.04* 2:06.32% 4:26.60* 7:49.57 756/15(2016)
4 4 KAPRUZIAK Aleksandra 96-01-22 40.11* 1:20.34* 2:03.36* 4:31.29 64/16(2016)
5 5 WtODARCZYK Urszula 94-09-16 42.70% 1:22.90% 2:04.40% 4:19.33% 7:17.15* 786/15(2016)
6 6 WOZNIAK Katarzyna 89-10-05  40.48* 1:17.33* 1:58.92 4:11.42* * 788/15(2016)
7 7 WOICIK Andzelika 96-11-08 40.80* 1:21.22%* 2:08.05* 4:45.52* * 65/16(2016)
Fundacja tiSW Legia Warszawa
1 12 DIDUCH Wiktoria 94-02-15 46.88* 1:35.29* 2:29.36* 5:43.40 63/16(2016)
GKS Stoczniowiec Gdansk
1 16 GOSS Aleksandra 89-08-30 41.46%* 1:20.61%* 2:04.55 4:13.40% 7:11.17* 11/16(2016)
KS Pilica Tomaszow Mazowiecki
1 25 BOSIEK Karolina 00-02-20 40.34%* 1:20.25% 2:03.33* 4:21.35% * 95/16(2016)
2 26 GASECKA Karolina 99-08-20 42.06* 1:24.36* 2:09.02* 4:33.90* 8:23.88 94/16(2016)
3 27 JABRZYK Natalia 01-03-03 42.55* 1:24.20* 2:11.39% 4:43.18* 358/15(2016)
4 28 KACZMAREK Olga 99-10-04 43.44%* 1:29.51% 2:18.20% 5:20.64* 359/15(2016)
5 29 SWINOGA Karolina 01-04-03 42.96* 1:30.03 2:19.24 5:37.37 90/16(2016)
6 30 TEJCHMAN Izabela 01-05-23 43.90%* 1:27.18%* 2:16.03* 5:03.88 89/16(2016)
KS SNPTT 1907 Zakopane
1 37 USTUPSKA Zofia 98-09-23 44.56 1:27.94* 2:13.83 4:52.52 684/15(2016)
MKS Cuprum Lubin
1 39 ZIOMEK Kaja 97-08-03 39.63* 1:20.46 2:13.18* 5:00.64 610/15(2016)
MKS Zagtebie Lubin
1 42 CZERWONKA Natalia 88-10-20 39.91% 1:16.33% 1:56.23* 4:12.49% 805/15(2016)
UKS 3 Milanéwek
1 46 HAJDUK Joanna 99-04-08  43.51* 1:27.72* 2:18.08* 4:54.91* * 495/15(2016)
2 47 SZYMANSKA Klaudia 99-09-27 44.69* 1:27.94%* 2:16.25% 4:52.06* * 494/15(2016)
UKS Orlica Duszniki Zdrdj
1 53 GAJEWSKA Kaja 01-05-01 42.78%* 1:25.83% 2:10.51* 42/15(2016)
2 54 GLAMKOWSKA Aleksandra 97-01-03 42.80* 1:27.00* 2:13.91 4:44.52* 3 54/15(2016)
UKS Prolube Elblag
1 56 DYMISZKIEWICZ Aniela 97-11-18 45.77 1:31.30 2:21.88 5:01.21* & 68/16(2016)
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UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki

1 57 DOBROWOLSKA Marta 02-05-31 46.21 1:38.52 2:35.62 532/15(2016)
2 58 ZtOTKOWSKA Luiza 86-05-25 39.13* 1:16.59* 1:56.46* 4:09.56* 7:10.22 534/15(2016)
UKS Viking Elblag
1 59 WOITASIK Iga 00-06-28 43.27* 1:26.29* 2:16.02* 4:48.64* 451/15(2016)
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‘ Mezczyzni

‘Lp HNumHZawodnik H Rocznik H 500 m H 1000 m H 1500 m H 5000 m H 10000 m

AZS AWF Katowice

1 8 NIEDZWIEDZKI Konrad 85-01-02 35.62* 1:08.53 1:43.90* 6:28.21* 14:11.76 787/15(2016)
2 9 OSTASZEWSKI Michat 95-03-06 39.72* 1:17.97 1:57.39* 6:53.84* 15:01.36* 791/15(2016)
AZS AWF Poznan

1 10 SZYMANSKI Jan 89-03-02 36.16* 1:09.34 1:44.46* 6:24.21% 13:57.27% 840/15(2016)
AZS Zakopane

1 11 TYLKA Daniel 94-09-26  40.36* 1:20.08 1:59.24  7:06.89*  16:13.70* 753/15(2016)

Fundacja tiSW Legia Warszawa

1 13 KANIA Marek 99-04-02 38.25% 1:17.84* 2:01.84* 7:55.03 796/15(2016)
2 14 KANIA Mateusz 98-03-29 38.65* 1:17.81* 1:59.88* 7:56.16 800/15(2016)
3 15 NOGAL Artur 90-08-26 34.94%* 1:10.33% 798/15(2016)

GKS Stoczniowiec Gdansk

1 17 BACHANEK Marcin 96-06-17  37.48* 1:13.63*  1:52.03*  6:48.14*  15:16.95* 330/15(2016)
2 18 BURZYKOWSKI Dawid 97-08-03  37.27* 1:13.29*  1:52.32*  7:17.12 10/16(2016)
3 19 PALKASzymon 97-03-14  39.28* 1:17.99  1:57.69*  7:18.71% * 12/16(2016)
4 20 PUSZKARSKI Aleksander 94-03-02  37.05* 1:12.11*  1:49.96* 331/15(2016)
5 21 PUSZKARSKI Piotr 85-12-31  36.62* 1:11.68*  1:47.44*  6:38.48 332/15(2016)
KS Orzet Elblag

1 22 DOMANSKI Michat 92-10-23  37.13* 1:13.14*  1:51.25* 434/15(2016)
2 23 KtOSINSKI Sebastian 92-08-04  36.27* 1:09.97*  1:46.45 7:38.59 435/15(2016)
3 24 WIELGAT Adrian 93-02-10  37.58* 1:1437  1:50.80*  6:36.44*  14:57.16* 436/15(2016)

KS Pilica Tomaszow Mazowiecki

1 31 CIESLAK Roland 88-01-21 g * * * 82/16(2016)
2 32 GRZYBEK Wiktor 00-09-19 39.56* 1:19.86* 2:06.13* 357/15(2016)
3 33 KOWALSKI Filip 00-05-08 42.38* 1:26.20 2:10.58* 8:45.38 360/15(2016)
4 34 OWCZAREK Mateusz 97-07-20 37.89* 1:14.77 1:52.67* 7:07.47* * 395/15(2016)
5 35 PIOTROWSKI Jakub 00-02-27 39.28%* 1:18.23% 1:59.27* 8:02.01 86/16(2016)
6 36 ZUREK Damian 99-09-17 37.13* 1:14.91* 1:57.10* 8:00.47 87/16(2016)
KS SNPTT 1907 Zakopane

1 38 WSZOLEK Kamil 98-01-29 37.69* 1:16.03* 1:58.36 682/15(2016)
MKS Cuprum Lubin

1 40 JAKUBSKI Radostaw 97-03-07 39.20* 1:18.74* 1:59.42* 7:39.49* 630/15(2016)
2 41 WOICIK Adrian 96-11-22 39.99* 1:19.29* 1:58.99* 7:53.34* 656/15(2016)
SKt Gornik Sanok

1 43 DRWIEGA Marcel 97-02-03 37.60* 1:15.06* 1:55.45* 8:04.30* 456/15(2016)
2 44 MICHALSKI Piotr 94-07-27 34.81* 1:08.54* * 457/15(2016)
3 45 NALECKI Piotr 00-07-09 39.99* 1:19.21% 2:01.24* 462/15(2016)

UKS Btyskawica Domaniewice

1 48 BRODKA Zbigniew 84-10-08 36.46* 1:10.11* 1:46.10* 6:34.06 782/15(2016)
2 49 JANICKI Artur 98-02-01 38.87* 1:16.95 1:53.85* 7:12.63* 784/15(2016)
3 50 JANICKI Sebastian 98-02-01  37.93* 1:14.90* 1:54.71%* 7:42.08* 783/15(2016)
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4 51 SUT Wojciech 95-01-05  38.36* 1:15.31* 1:54.09* 6:59.49* 15:48.93* 785/15(2016)

WTt Stegny Warszawa
1 60 MIAHCHYLAU Raman 00-08-08  38.88* 1:20.15* 2:10.10* 744/15(2016)
2 61 SWIATEK Jan 98-11-30 38.45* 1:13.87* 1:56.57* 7:45.81 794/15(2016)
Kobiety 26 MezczyZzni(Kluby) 12
MezczyZni 33 Kobiety(kluby) 12
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

500 m kobiet

Data: 16-12-15

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 39 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin 12/W 40.51
2 42 Natalia CZCERWONKA 88 MKS Zagtebie Lubin 12/z 40.60 0.09
3 58 Luiza ZLtOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 11/z 41.52 1.01
4 Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 9/ 41.81 1.30
5 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80 AZS AWF Katowice 9/W 41.84 1.33
6 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice 10/wW 41.85 1.34
7 Katarzyna WOZNIAK 89 AZS AWF Katowice 8/2 42.08 1.57
8 16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdarnsk 10/z 42.22 1.71
9 25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/wW 42.29 1.78
10 Angelika FUDALE)J 92 AZS AWF Katowice 7/Z 42.71 2.20
11 Urszula WLODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 6/W 42.93 2.42
12 26 Karolina GASECKA 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/W 43.07 2.56
13 27 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 7/W 43.31 2.80
14 2 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 4/ 43.35 2.84 PR
15 28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 5/Z 43.97 3.46
16 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdroj 3/ 43.99 3.48 PR
17 46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanéwek 3/W 44.00 3.49
18 53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdroj 4/W 44.35 3.84
19 30 lzabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/W 44.55 4.04
20 29 Karolina SWINOGA 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 2/W 45.54 5.03
21 47 Klaudia SZYMANSKA 99 UKS 3 Milanowek 2/2 45.83 5.32
22 59 Iga WOITASIK 00 UKS Viking Elblag 6/ 47.45 6.94
23 12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1/W 67.62 27.11 PR
Start: 15:04 Sedzia Gtéwny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 15:19 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl

Druk: 16-12-15 15:31:16

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

500 m kobiet

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

‘ MiejsceHNumer"Nazwiskoiimie H Rocznik H Klub HPara/TorH Wynik H Strata ‘
1 4 Aleksandra KAPRUZIAK 96  AZS AWF Katowice 9/ 41.81 1.30
2 7 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice 10/W 41.85 1.34
3 5 Urszula WtODARCZYK 94  AZS AWF Katowice 6/W 42.93 2.42
4 2 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 4/ 43.35 2.84 PR
5 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97  UKS Orlica Duszniki Zdrdj 3/ 43.99 3.48 PR
6 12 Wiktoria DIDUCH 94  Fundacja tiSW Legia Warszawa 1/W 67.62 27.11 PR

Start: 15:04

Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 15:19

Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:56:13

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

500 m kobiet-

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" 12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 67.62 (23) PR
DIDUCH Wiktoria
100m 12.86 (12.86)
500m 67.62 (54.76)
n w 29 Karolina SWINOGA 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 45.54 (20)
z 47 Klaudia SZYMANSKA 99  UKS 3 Milanéwek (MAZ) 45.83 (21)
SWINOGA Karolina SZYMANSKA Klaudia
100m 12.27 (12.27) 100m 12.32 (12.32)
500m 45.54 (33.27) 500m 45.83 (33.51)
BBl v 4 JoannaHAIDUK 99 UKS 3 Milanéwek (MAZ) 44.00 (17)
z 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdréj (DOL) 43.99 (16) PR
HAJDUK Joanna GLAMKOWSKA Aleksandra
100m 11.93 (11.93) 100m 11.92 (11.92)
500m 44.00 (32.07) 500m 43.99 (32.07)
4 Y 53 Kaja GAJEWSKA 01  UKS Orlica Duszniki Zdréj (DOL) 44.35 (18)
z 2 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice (SLK) 43.35 (14) PR
GAJEWSKA Kaja CZYSZCZON Magdalena
100m 11.80 (11.80) 100m 12.08 (12.08)
500m 44.35 (32.55) 500m 43.35 (31.27)
B v 30 lzabela TEXCHMAN 01  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 44.55 (19)
z 28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 43.97 (15)
TEJCHMAN Izabela KACZMAREK Olga
100m 12.10 (12.10) 100m 11.44 (11.44)
500m 44.55 (32.45) 500m 43.97 (32.53)
6 Y 5 Urszula WLODARCZYK 94  AZS AWF Katowice (SLK) 42.93 (11)
z 59 lga WOITASIK 00  UKS Viking Elblag (WMZ) 47.45 (22)
WEODARCZYK Urszula WOIJTASIK Iga
100m 11.72 (11.72) 100m 14.82 (14.82)
500m 42.93 (31.21) 500m 47.45 (32.63)
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 15:30:51

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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27 Natalia JABRZYK 01  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 43.31 (13)
z 3 Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice (SLK) 42.71 (10)
JABRZYK Natalia FUDALEJ Angelika
100m 11.89 (11.89) 100m 11.73 (11.73)
500m 43.31(31.42) 500m 42.71(30.98)
8 | 26 Karolina GASECKA 99  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 43.07 (12)
z 6 Katarzyna WOZNIAK 89 AZS AWF Katowice (SLK) 42.08 (7)
GASECKA Karolina WOZNIAK Katarzyna
100m 11.78 (11.78) 100m 11.44 (11.44)
500m 43.07 (31.29) 500m 42.08 (30.64)
9 Y 1 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80  AZS AWF Katowice (SLK) 41.84 (5)
y 4 Aleksandra KAPRUZIAK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 41.81 (4)
BACHLEDA-CURUS Katarzyna KAPRUZIAK Aleksandra
100m 11.36 (11.36) 100m 11.20 (11.20)
500m 41.84 (30.48) 500m 41.81(30.61)
W 7 Andzelika WOICIK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 41.85 (6)
z 16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdansk (POM) 42.22 (8)
WOICIK Andzelika GOSS Aleksandra
100m 10.98 (10.98) 100m 11.39 (11.39)
500m 41.85 (30.87) 500m 42.22 (30.83)
25 Karolina BOSIEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 42.29 (9)
z 58 Luiza ZLOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 41.52 (3)
BOSIEK Karolina ZLOTKOWSKA Luiza
100m 11.21 (11.21) 100m 11.22 (11.22)
500m 42.29 (31.08) 500m 41.52(30.30)
W 39 Kaja ZIOMEK 97  MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.51 (1)
Z 42 Natalia CZERWONKA 88  MKS Zagtebie Lubin (DOL) 40.60 (2)
ZIOMEK Kaja CZERWONKA Natalia
100m 10.84 (10.84) 100m 11.07 (11.07)
500m 40.51 (29.67) 500m 40.60 (29.53)
Start: 15:04 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 15:19 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)
Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 15:30:52

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

500 m mezczyzn Data: 16-12-15
RP: 34.42 WAS Artur RKS MARYMONT Warszawa  Salt Lake City (USA) 22/11/15
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 15 Artur NOGAL 90 Fundacja tiSW Legia Warszawa 16/W 36.08
2 23 Sebastian KLOSINSKI 92 KS Orzet Elblag 17/z 36.62 0.54
3 44 Piotr MICHALSKI 94  SKt Gornik Sanok 17/w 36.81 0.73
4 10 Jan SZYMANSKI 89 AZS AWF Poznan 3/ 37.10 1.02 PR
5 21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdarnsk 14/2 37.13 1.05
6 48 Zbigniew BRODKA 84 UKS Btyskawica Domaniewice 16/2 37.31 1.23
7 8 Konrad NIEDZWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice 1/W  37.761 1.68 PR
8 36 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/  37.765 1.68
9 17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdarnsk 13/W 37.81 1.73
10 24 Adrian WIELGAT 93 KS Orzet Elblag 14/W 37.84 37.840 1.76
11 61 Jan SWIATEK 98 WTt Stegny Warszawa 12/2 37.97 1.89
12 13 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 13/2 37.98 1.90
13 20 Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdansk 15/W 38.40 2.32
14 18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdansk 12/W 38.54 2.46
15 50 Sebastian JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 11/z 38.59 2.51
16 38 Kamil WSZOLEK 98 KSSNPTT 1907 Zakopane 10/z 38.61 2.53
17 22  Michat DOMANSKI 92 KS Orzet Elblag 3/W 38.63 2.55 PR
18 34 Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/wW 38.69 2.61
19 31 Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 2/Z 38.85 2.77 PR
20 60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTt Stegny Warszawa 6/2 38.92 2.84 PR
21 35 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/wW 39.12 3.04
22 14 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 6/W 39.31 3.23 PR
23 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice 8/Z 39.32 3.24 PB
24 19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdansk 7/ 39.58 3.50 PR
25 32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 9/7 39.95 3.87
26 43 Marcel DRWIEGA 97 SKt Gornik Sanok 8/W 39.99 3.91
27 49  Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 9/W 40.10 4.02
28 41 Adrian WOICIK 96 MAKS Cuprum Lubin 7/W 40.19 4.11
29 45 Piotr NALECKI 00 SKt Gornik Sanok 5/ 40.64 4.56
30 40 Radostaw JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 4/W 41.18 5.10 PR
31 9 Michat OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 5/W 41.53 5.45
32 11 Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane 4/ 41.64 5.56
33 Filip KOWALSKI 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 2/W DNF
Start: 15:38 Sedzia Gtéwny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 16:03 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-15 16:22:09

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

500 m mezczyzn

RP: 34.42 WAS Artur RKS MARYMONT Warszawa  Salt Lake City (USA) 22/11/15
‘ Miejsce ‘ ‘ Numer‘ ‘ Nazwisko i imie H Rocznik H Klub ‘ ‘Para/Tor‘ ‘ Wynik H Strata ‘
1 44 Piotr MICHALSKI 94  SKt Gérnik Sanok 17/W 36.81 0.73
2 17 Marcin BACHANEK 96  GKS Stoczniowiec Gdarisk 13/W 37.81 1.73
3 20 Aleksander PUSZKARSKI 94  GKS Stoczniowiec Gdarnsk 15/W 38.40 2.32
4 51 Wojciech SUT 95  UKS Btyskawica Domaniewice 8/Z 39.32 3.24 PB
5 19 Szymon PALKA 97  GKS Stoczniowiec Gdarsk 7/ 39.58 3.50 PR
6 43 Marcel DRWIEGA 97  SKt Gérnik Sanok 8/W 39.99 3.91
7 41 Adrian WOICIK 96  MKS Cuprum Lubin 7/W 40.19 4.11
8 40 Radostaw JAKUBSKI 97  MKS Cuprum Lubin 4/W 41.18 5.10 PR
9 9 Michat OSTASZEWSKI 95  AZS AWF Katowice 5/W 41.53 5.45
10 11 Daniel TYLKA 94  AZS Zakopane 4/7 41.64 5.56
Start: 15:38 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 16:03
Temp: 2°C - Wilgotno$é: 70 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:56:49

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

500 m mezczyzn-

RP: 34.42 WAS Artur RKS MARYMONT Warszawa  Salt Lake City (USA) 22/11/15
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
w 8 Konrad NIEDZWIEDZKI 85  AZS AWF Katowice (SLK) 37.76 (7) PR
NIEDZWIEDZKI Konrad
100m 10.34 (10.34)
500m 37.76 (27.42)
2 IR 33 Filip KOWALSKI 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) DNF
z 31 Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 38.85 (19) PR
CIESLAK Roland
100m 10.91 (10.91)
500m 38.85 (27.94)
EX 22 Michat DOMANSKI 92 KS Orzet Elblag (WMZ) 38.63 (17) PR
z 10 Jan SZYMANSKI 89  AZS AWF Poznan (WLP) 37.10 (4) PR
DOMANSKI Michat SZYMANSKI Jan
100m 10.37 (10.37) 100m 10.25 (10.25)
500m 38.63 (28.26) 500m 37.10 (26.85)
4 Y 40 Radostaw JAKUBSKI 97  MKS Cuprum Lubin (DOL) 41.18 (30) PR
z 11 Daniel TYLKA 94  AZS Zakopane (MLP) 41.64 (32)
JAKUBSKI Radostaw TYLKA Daniel
100m 11.19 (11.19) 100m 11.15 (11.15)
500m 41.18 (29.99) 500m 41.64 (30.49)
B v 9 Michat OSTASZEWSKI 95  AZS AWF Katowice (SLK) 41.53 (31)
z 45 Piotr NALECKI 00  SKt Gérnik Sanok (PDK) 40.64 (29)
OSTASZEWSKI Michat NALECKI Piotr
100m 11.25 (11.25) 100m 11.09 (11.09)
500m 41.53 (30.28) 500m 40.64 (29.55)
6 Y 14 Mateusz KANIA 98  Fundacja LiISW Legia Warszawa (MAZ) 39.31 (22) PR
z 60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTL Stegny Warszawa (MAZ) 38.92 (20) PR
KANIA Mateusz MIAHCHYLAU Raman
100m 10.90 (10.90) 100m 10.38 (10.38)
500m 39.31(28.41) 500m 38.92 (28.54)
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 16:21:34

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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W 41 Adrian WOJICIK 96  MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.19 (28)
z 19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdansk (POM) 39.58 (24) PR
WOICIK Adrian PALKA Szymon
100m 10.75 (10.75) 100m 10.91 (10.91)
500m 40.19 (29.44) 500m 39.58 (28.67)
B v 43 Marcel DRWIEGA 97  SKt Gornik Sanok (PDK) 39.99 (26)
z 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 39.32 (23) PB
DRWIEGA Marcel SUT Wojciech
100m 10.85 (10.85) 100m 10.72 (10.72)
500m 39.99 (29.14) 500m 39.32 ( 28.60)
9 Y 49 Artur JANICKI 98  UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 40.10 (27)
z 32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 39.95 (25)
JANICKI Artur GRZYBEK Wiktor
100m 11.11 (11.11) 100m 10.71 (10.71)
500m 40.10 (28.99) 500m 39.95 (29.24)
W 35 Jakub PIOTROWSKI 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 39.12 (21)
z 38 Kamil WSZOLEK 98  KSSNPTT 1907 Zakopane (MLP) 38.61 (16)
PIOTROWSKI Jakub WSZOLEK Kamil
100m 10.83 (10.83) 100m 10.37 (10.37)
500m 39.12 (28.29) 500m 38.61(28.24)
W 34 Mateusz OWCZAREK 97  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 38.69 (18)
z 50 Sebastian JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 38.59 (15)
OWCZAREK Mateusz JANICKI Sebastian
100m 10.67 (10.67) 100m 10.55 (10.55)
500m 38.69 (28.02) 500m 38.59 (28.04)
W 18 Dawid BURZYKOWSKI 97  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 38.54 (14)
z 61 Jan SWIATEK 98 WTL Stegny Warszawa (MAZ) 37.97 (11)
BURZYKOWSKI Dawid sWIATEK Jan
100m 10.51 (10.51) 100m 10.41 (10.41)
500m 38.54 (28.03) 500m 37.97 (27.56)
W 17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 37.81(9)
z 13 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 37.98 (12)
BACHANEK Marcin KANIA Marek
100m 10.42 (10.42) 100m 10.41 (10.41)
500m 37.81(27.39) 500m 37.98 (27.57)
W 24 Adrian WIELGAT 93 KSOrzet Elblag (WM2) 37.84 (10)
z 21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 37.13 (5)
WIELGAT Adrian PUSZKARSKI Piotr
100m 10.47 (10.47) 100m 10.22 (10.22)
500m 37.84 (27.37) 500m 37.13 (26.91)
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 16:21:35

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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W 20 Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 38.40 (13)
z 36 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 37.76 (8)
PUSZKARSKI Aleksander ZUREK Damian
100m 10.42 (10.42) 100m 10.26 (10.26)
500m 38.40 (27.98) 500m 37.76 (27.50)
W 15 Artur NOGAL 90  Fundacja LiISW Legia Warszawa (MAZ) 36.08 (1)
z 48 Zbigniew BRODKA 84 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 37.31(6)
NOGAL Artur BRODKA Zbigniew
100m 9.83(9.83) 100m 10.23 (10.23)
500m 36.08 (26.25) 500m 37.31(27.08)
W 44 Piotr MICHALSKI 94 SKt Gornik Sanok (PDK) 36.81 (3)
z 23 Sebastian KLOSINSKI 92 KS Orzet Elblag (WMZ) 36.62 (2)
MICHALSKI Piotr KLOSINSKI Sebastian
100m 10.01 (10.01) 100m 10.05 (10.05)
500m 36.81 ( 26.80) 500m 36.62 (26.57)
Start: 15:38 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 16:03 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)
Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 16:21:36

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

500 m kobiet 2 Bieg

Data: 16-12-15

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 42 Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagtebie Lubin 9/W 40.60
2 39 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin 9/Z 40.94 0.34
3 58 Luiza ZLtOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 8/W 41.23 0.63
4 7 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice 7/Z 41.38 0.78
5 Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 7/W 41.80 1.20
6 1 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80 AZS AWF Katowice 8/Z 41.82 1.22
7 16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdarisk 6/W 42.51 191
8 Urszula WEODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 6/Z 42.82 2.22 PR
9 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 5/W 43.37 2.77 PR
10 59 Iga WOITASIK 00 UKS Viking Elblag 4/W 43.88 3.28
11 53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrgj 4/ 44.09 3.49
12 46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanéwek 5/ 44.42 3.82
13 30 lzabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 3/Z 45.11 451
14 29 Karolina SWINOGA 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/Z 47.57 6.97
15 12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1/ 49.39 8.79 PR
Start: 16:26 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 16:36 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl

Druk: 16-12-15 16:56:14

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach
500 m kobiet

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

‘ Msce H NumerHImie i Nazwisko H Rocznik HKIub H 1 Bieg H 2 Bieg ‘ ‘ Razem H Strata ‘

1 42 CZERWONKA Natalia 88  MKS Zagtebie Lubin 40.60 (2) 40.60 (1) 81.200
2 39 ZIOMEK Kaja 97  MKS Cuprum Lubin 40.51 (1) 40.94 (2) 81.450 0.25
3 58 ZtOTKOWSKA Luiza 86  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 41.52 (3) 41.23 (3) 82.750 1.55
4 7 WOICIK Andzelika 96 AZS AWF Katowice 41.85 (6) 41.38 (4) 83.230 2.03
5 KAPRUZIAK Aleksandra 96 AZS AWF Katowice 41.81 (4) 41.80 (5) 83.610 241
6 1 BACHLEDA-CURUS Katarzyna 80 AZS AWF Katowice 41.84 (5) 41.82 (6) 83.660 2.46
7 16 GOSS Aleksandra 89  GKS Stoczniowiec Gdarisk 42.22 (8) 42.51 (7) 84.730 3.53
8 5 WLODARCZYK Urszula 94  AZS AWF Katowice 42,93 (11) 42.82(8) 85.750 4.55
9 CZYSZCZON Magdalena 95  AZS AWF Katowice 43.35 (14) 43.37(9) 86.720 5.52
10 46 HAJDUK Joanna 99  UKS 3 Milanéwek 44.00 (17) 44.42 (12) 88.420 7.22
11 53 GAJEWSKA Kaja 01  UKS Orlica Duszniki Zdréj 44.35 (18) 44.09 (11) 88.440 7.24
12 30 TEJCHMAN lzabela 01  KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 44.55(19) 45.11 (13) 89.660 8.46
13 59 WOIJTASIK Iga 00  UKS Viking Elblag 47.45 (22) 43.88 (10) 91.330 10.13
14 29 SWINOGA Karolina 01  KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 45.54 (20) 47.57 (14) 93.110 11.91
15 12 DIDUCH Wiktoria 94  Fundacja tiSW Legia Warszawa 67.62 (23) 49.39 (15) 117.010 35.81

Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)

www.pzls.pl Druk: 16-12-15 16:56:48

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

500 m kobiet

IRP: 39.08 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06
‘ Pos ‘ Bib H Competitor H Birth HCountry H Race 1 H Race 2 ‘ ‘ Total ‘ ‘ Behind
1 7 WOICIK Andzelika 96 AZS AWF Katowice 41.85 (6) 41.38 (4) 83.230 2.03
2 4 KAPRUZIAK Aleksandra 96  AZS AWF Katowice 41.81 (4) 41.80 (5) 83.610 2.41
3 5 WLODARCZYK Urszula 94  AZS AWF Katowice 4293 (11) 42.82(8) 85.750 4.55
4 2 CZYSZCZON Magdalena 95  AZS AWF Katowice 43.35(14) 43.37(9) 86.720 5.52
5 12 DIDUCH Wiktoria 94  Fundacja tiSW Legia Warszawa 67.62 (23) 49.39 (15) 117.010 35.81

Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:58:44

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

500 m kobiet- 2 Bieg

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
z 12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 49.39 (15) PR

DIDUCH Wiktoria
100m 12.99 (12.99)
500m 49.39 ( 36.40)

n z 29 Karolina SWINOGA 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 47.57 (14)
SWINOGA Karolina
100m 12.51(12.51)
500m 47.57 (35.06)
Bl - 30 lzabela TEXCHMAN 01  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 45.11 (13)
TEJCHMAN lzabela
100m 12.05 (12.05)
500m 45.11 (33.06)
4 IR 59 Iga WOITASIK 00  UKS Viking Elblag (WMZ) 43.88 (10)
z 53 Kaja GAJEWSKA 01  UKS Orlica Duszniki Zdréj (DOL) 44.09 (11)
WOITASIK Iga GAJEWSKA Kaja
100m 11.53 (11.53) 100m 11.83 (11.83)
500m 43.88 (32.35) 500m 44.09 (32.26)
B v 2 Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice (SLK) 43.37 (9) PR
z 46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanéwek (MAZ) 44.42 (12)
CZYSZCZON Magdalena HAJDUK Joanna
100m 11.95 (11.95) 100m 12.03 (12.03)
500m 43.37 (31.42) 500m 44.42 (32.39)
Il v 16 Aleksandra Goss 89 GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 42.51(7)
z 5 Urszula WLODARCZYK 94  AZS AWF Katowice (SLK) 42.82 (8) PR
GOSS Aleksandra WLODARCZYK Urszula
100m 11.46 (11.46) 100m 11.68 (11.68)
500m 42.51 (31.05) 500m 42.82 (31.14)
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 16:55:30

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016
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Aleksandra KAPRUZIAK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 41.80 (5)
z 7 Andzelika WOICIK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 41.38 (4)
KAPRUZIAK Aleksandra WOICIK Andzelika
100m 11.22 (11.22) 100m 10.91 (10.91)
500m 41.80 (30.58) 500m 41.38 (30.47)
8 | 58 Luiza ZLOTKOWSKA 86  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 41.23 (3)
z 1 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80  AZS AWF Katowice (SLK) 41.82 (6)
ZtOTKOWSKA Luiza BACHLEDA-CURUS Katarzyna
100m 11.27 (11.27) 100m 11.39 (11.39)
500m 41.23 (29.96) 500m 41.82 (30.43)
[ 9 | 42 Natalia CZERWONKA 88  MKS Zagtebie Lubin (DOL) 40.60 (1)
z 39 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.94 (2)
CZERWONKA Natalia ZIOMEK Kaja
100m 11.09 (11.09) 100m 10.96 (10.96)
500m 40.60 (29.51) 500m 40.94 (29.98)
Start: 16:26 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 16:36 Starter: Jaromir Radke (Tomaszow Maz.)
Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 16:55:30

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

500 m mezczyzn 2 Bieg

Data: 16-12-15

RP: 34.42 WAS Artur RKS MARYMONT Warszawa  Salt Lake City (USA) 22/11/15
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/Tor ‘ ‘ Wynik ‘ ‘ Punkty ‘ ‘ Strata ‘ ‘ Info ‘
1 15 Artur NOGAL 90 Fundacja tiSW Legia Warszawa 12/z 36.18
2 23 Sebastian KLOSINSKI 92 KS Orzet Elblag 12/W 36.68 0.50
3 48 Zbigniew BRODKA 84 UKS Btyskawica Domaniewice 10/W 37.08 0.90
4 44 Piotr MICHALSKI 94 SKt Gornik Sanok 11/z 37.20 1.02
5 21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdarnsk 11/W 37.47 1.29
6 36 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/W  38.035 1.85
7 61 Jan SWIATEK 98 WTt Stegny Warszawa 8/W 38.09 191
8 13 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 7/W 38.25 2.07
9 22  Michat DOMANSKI 92 KS Orzet Elblag 9/ 38.55 2.37 PR
10 43 Marcel DRWIEGA 97 SKt Gornik Sanok 7/ 38.58 2.40 PR
11 38 Kamil WSZOLEK 98 KSSNPTT 1907 Zakopane 6/W 38.86 2.68
12 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice 4/W 39.27 3.09
13 14 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 8/Z 39.48 3.30 PR
14 60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTt Stegny Warszawa 5/W 39.56 3.38
15 19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdansk 3/W 39.78 3.60 PB
16 41 Adrian WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin 6/2 40.00 3.82
17 45 Piotr NALECKI 00 SKt Gornik Sanok 1/W 40.16 3.98 PR
18 32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W 40.17 3.99
19 40 Radostaw JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 5/Z 40.97 479 PR
18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdansk 10/z DNF
Start: 17:06 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 17:24 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl

Druk: 16-12-16 12:48:16

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach

500 m mezczyzn

RP: 34.42 WAS Artur RKS MARYMONT Warszawa  Salt Lake City (USA) 22/11/15

‘ Msce H NumerHImie i Nazwisko H Rocznik HKIub H 1 Bieg H 2 Bieg ‘ ‘ Razem H Strata ‘

1 15 NOGAL Artur 90 Fundacja tiSW Legia Warszawa 36.08 (1) 36.18 (1) 72.260
2 23  KLOSINSKI Sebastian 92  KSOrzet Elblag 36.62(2) 36.68(2) 73.300 1.04
3 44  MICHALSKI Piotr 94  SKt Goérnik Sanok 36.81 (3) 37.20 (4) 74.010 1.75
4 48 BRODKA Zbigniew 84  UKS Btyskawica Domaniewice 37.31(6) 37.08 (3) 74.390 2.13
5 21 PUSZKARSKI Piotr 85  GKS Stoczniowiec Gdansk 37.13 (5) 37.47 (5) 74.600 2.34
6 36 ZUREK Damian 99  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 37.76 (8) 38.03 (6) 75.790 3.53
7 61 SWIATEK Jan 98  WTL Stegny Warszawa 37.97 (11) 38.09(7) 76.060 3.80
8 13 KANIA Marek 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 37.98 (12) 38.25 (8) 76.230 3.97
9 22 DOMANSKI Michat 92 KS Orzet Elblag 38.63(17) 38.55(9) 77.180 4.92
10 38 WSZOtEK Kamil 98 KSSNPTT 1907 Zakopane 38.61 (16) 38.86 (11) 77.470 5.21
11 60 MIAHCHYLAU Raman 00 WTt Stegny Warszawa 38.92(20) 39.56 (14) 78.480 6.22
12 43 DRWIEGA Marcel 97  SKt Gornik Sanok 39.99 (26) 38.58 (10) 78.570 6.31
13 51 SUT Wojciech 95  UKS Btyskawica Domaniewice 39.32(23) 39.27(12) 78.590 6.33
14 14 KANIA Mateusz 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 39.31(22) 39.48 (13) 78.790 6.53
15 19 PALKA Szymon 97  GKS Stoczniowiec Gdansk 39.58 (24) 39.78 (15) 79.360 7.10
16 32 GRZYBEK Wiktor 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 39.95(25) 40.17 (18) 80.120 7.86
17 41 WOICIK Adrian 96  MKS Cuprum Lubin 40.19 (28) 40.00 (16) 80.190 7.93
18 45 NALECKI Piotr 00 SKt Gornik Sanok 40.64 (29) 40.16 (17) 80.800 8.54
19 40 JAKUBSKI Radostaw 97  MKS Cuprum Lubin 41.18(30) 40.97 (19)  82.150 9.89

18 BURZYKOWSKI Dawid 97  GKS Stoczniowiec Gdansk 38.54 (14) DNF

Sedzia Gtéwny Zawodow:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)

www.pzls.pl Druk: 16-12-16 12:47:41

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo 4F ggs&id%ki@

Sportu i Turystyki SPDRT




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

500 m mezczyzn

RP: 34.42 WAS Artur RKS MARYMONT Warszawa  Salt Lake City (USA) 22/11/15
‘ Pos H Bib HCompetitor H Birth HCountry H Race 1 H Race 2 ‘ ‘ Total H Behind ‘
1 44 MICHALSKI Piotr 94  SKt Gornik Sanok 36.81 (3) 37.20 (4) 74.010 1.75
2 43 DRWIEGA Marcel 97  SKt Gérnik Sanok 39.99 (26) 38.58 (10) 78.570 6.31
3 51 SUT Wojciech 95  UKS Btyskawica Domaniewice 39.32(23) 39.27 (12) 78.590 6.33
4 19 PALKA Szymon 97  GKS Stoczniowiec Gdarisk 39.58 (24) 39.78 (15) 79.360 7.10
5 41 WOICIK Adrian 96  MKS Cuprum Lubin 40.19 (28) 40.00 (16)  80.190 7.93
6 40 JAKUBSKI Radostaw 97  MKS Cuprum Lubin 41.18 (30) 40.97 (19) 82.150 9.89

Sedzia Gtéwny Zawodow:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)

www.pzls.pl

Druk: 16-12-18 11:58:18

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo [TIV[P)
Sportu i Turystyki SPDRT

WARSAW CENTER



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

500 m mezczyzn- 2 Bieg

RP: 34.42 WAS Artur RKS MARYMONT Warszawa  Salt Lake City (USA) 22/11/15
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W 45 Piotr NALECKI 00  SKt Gornik Sanok (PDK) 40.16 (17) PR
NALECKI Piotr
100m 10.76 (10.76)
500m 40.16 (29.39)"
BB v 32 wiktor GR2YBEK 00  KS Pilica Tomaszow Mazowiecki (LDZ) 40.17 (18)
GRZYBEK Wiktor
100m 10.49 (10.49)
500m 40.17 (29.68)"
| 3 Y 19 Szymon PALKA 97  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 39.78 (15) PB
PALKA Szymon
100m 10.77 (10.77)
500m 39.78 (29.01)"
n w 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 39.27 (12)
SUT Wojciech
100m 10.81 (10.81)
500m 39.27 (28.46)"
B 60 Raman MIAHCHYLAU 00  WTt Stegny Warszawa (MAZ) 39.56 (14)
z 40 Radostaw JAKUBSKI 97  MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.97 (19) PR
MIAHCHYLAU Raman JAKUBSKI Radostaw
100m 10.43 (10.43) 100m 11.04 (11.04)
500m 39.56 (29.13)" 500m 40.97 (29.92)"
6 Y 38 Kamil WSZOLEK 98  KSSNPTT 1907 Zakopane (MLP) 38.86 (11)
z 41 Adrian WOJCIK 96 MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.00 (16)
WSZOLEK Kamil WOICIK Adrian
100m 10.40 (10.40) 100m 10.70 (10.70)
500m 38.86 (28.46)" 500m 40.00 (29.30)"
www.pzls.pl Druk: 16-12-16 12:46:35

WARSZAWA 2016

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016

—y ! )

Ministerstwo
Sportu i Turystyki




W 13 Marek KANIA 99  Fundacja LiISW Legia Warszawa (MAZ) 38.25 (8)
z 43 Marcel DRWIEGA 97  SKt Gornik Sanok (PDK) 38.58 (10) PR
KANIA Marek DRWIEGA Marcel
100m 10.56 (10.56) 100m 10.55 (10.55)
500m 38.25 (27.69)" 500m 38.58 (28.03)"
B v 61 Jan SWIATEK 98  WTt Stegny Warszawa (MAZ) 38.09 (7)
z 14 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 39.48 (13) PR
SWIATEK Jan KANIA Mateusz
100m 10.43 (10.43) 100m 10.71 (10.71)
500m 38.09 (27.65)" 500m 39.48 (28.77)"
9 Y 36 Damian ZUREK 99  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 38.03 (6)
z 22 Michat DOMANSKI 92 KS Orzet Elblag (WMZ) 38.55 (9) PR
ZUREK Damian DOMANSKI Michat
100m 10.26 (10.26) 100m 10.32 (10.32)
500m 38.03 (27.77)" 500m 38.55 (28.23)"
W 48 Zbigniew BRODKA 84  UKS Blyskawica Domaniewice (LDZ) 37.08 (3)
z 18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdansk (POM) DNF
BRODKA Zbigniew
100m 10.24 (10.24)
500m 37.08 (26.84)"
W 21 Piotr PUSZKARSKI 85  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 37.47 (5)
z 44 Piotr MICHALSKI 94  SKt Gérnik Sanok (PDK) 37.20 (4)
PUSZKARSKI Piotr MICHALSKI Piotr
100m 10.31 (10.31) 100m 10.17 (10.17)
500m 37.47 (27.16)" 500m 37.20 (27.02)"
w 23 Sebastian KLOSINSKI 92 KS Orzet Elblag (WMZ) 36.68 (2)
z 15 Artur NOGAL 90 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 36.18 (1)
KtOSINSKI Sebastian NOGAL Artur
100m 10.03 (10.03) 100m 9.86 (9.86)
500m 36.68 (26.65)" 500m 36.18 (26.31)"
Start: 17:06 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 17:24 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)
Temp: 2°C - Wilgotnosé: 70 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-16 12:46:36

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016

Ministerstwo
Sportu i Turystyki
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Bieg druz.K.(6 okr.) Data: 16-12-15
Rp: 2:58.01 POLSKA pOL Salt Lake City (USA) 17/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/Tor H Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 1 Team AZS AWF Katowice AZS AWF Katowice 3/W  3:17.68 2:02.53
2 6 Team AZS AWF Katowice 2 AZS AWF Katowice 2 3/2  3:27.12 9.442:04.38
3 4 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowi KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W  3:29.43 11.752:05.46
4 5 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowi KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 1/W  3:46.09 28.412:23.49
5 2 Team UKS 3 Milanéwek UKS 3 Milanéwek 2/  3:51.47 33.792:16.34
Start: 17:47 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 17:56 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 1°C - Wilgotno$é: 72 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl

Druk: 16-12-15 18:22:00

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

Bieg druz.K.(6 okr.) biegi na czas

RP: 2:58.01 POLSKA

POL

Salt Lake City (USA)

Data: 16-12-15

17/11/13

| | Rocznik ”Klub

| | Wynik (Ranking) |

5 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2

Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko
W

3:46.09 2:23.49

28 Olga KACZMAREK 99
29 Karolina SWINOGA 01
30 lzabela TEJCHMAN 01
Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2
1lap 39.40 (39.40) 2 lap 1:14.85 (35.44)
3 lap 1:51.46 (36.60) 4lap 2:29.55 (38.09)
5 lap 3:07.97 (38.41) 6 lap 3:46.09 (38.12)"
7 lap 17:47:17.53 meta

2 Y

4 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki

3:29.43 2:05.46

25 Karolina BOSIEK 00
26 Karolina GASECKA 99
27 Natalia JABRZYK 01
z 2 Team UKS 3 Milanéwek 3:51.47 2:16.34
Alicja FADEREWSKA 02
46 Joanna HAJDUK 99
47 Klaudia SZYMANSKA 99
Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Team UKS 3 Milanéwek
1lap 36.50 (36.50) 2 lap 1:09.48 (32.98) 1lap 39.74 (39.74) 2 lap 1:15.95 (36.20)
3lap 1:42.56 (33.08) 4 lap 2:17.67 (35.10) 3lap 1:53.62 (37.67) 4 lap 2:32.64 (39.02)
5 lap 2:53.62 (35.95) 6 lap 3:29.43 (35.80)" 5 lap 3:12.65 (40.00) 6 lap 3:51.47 (38.82)"
7 lap 17:51:51.98 meta 7 lap 17:51:51.98 meta
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 18:20:57

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016

)

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

SPORT




3 [

1 Team AZS AWF Katowice

3:17.68 2:02.53

2 Magdalena CZYSZCZON 95
3 Angelika FUDALE) 92
6 Katarzyna WOZNIAK 89
z 6 Team AZS AWF Katowice 2 3:27.12 2:04.38
4 Aleksandra KAPRUZIAK 96
5 Urszula WLODARCZYK 94
7 Andzelika WOICIK 96
Team AZS AWF Katowice Team AZS AWF Katowice 2
1lap 35.77 (35.77) 2 lap 1:07.20(31.42) 1lap 37.09 (37.09) 2 lap 1:10.27 (33.18)
3lap 1:39.15 (31.94) 4 lap 2:11.65 (32.49) 3lap 1:43.64 (33.36) 4 lap 2:18.26 (34.62)
5 lap 2:44.63 (32.98) 6 lap 3:17.68 (33.05)" 5 lap 2:53.12 (34.86) 6 lap 3:27.12 (34.00)"
7 lap 17:56:37.03 meta 7 lap 17:56:37.03 meta
Start: 17:47 Sedzia Gtéowny Zawodow:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 17:56 Starter: Jaromir Radke (Tomaszow Maz.)
Temp: 1°C - Wilgotno$é: 72 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 18:20:57

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

v

Ministerstwo
Sportu i Turystyki
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Bieg druz. M.(8 okr.)

Data: 16-12-15

RP: 3:41.72 POLSKA POL Calgary (CAN) 09/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/Tor ‘ ‘ Wynik ‘ ‘ Punkty ‘ ‘ Strata ‘ ‘ Info ‘

1 4 Team GKS Stoczniowiec Gdansk GKS Stoczniowiec Gdansk 3/2  4:09.47

2 6 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowi KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 2 2/W  4:11.22 1.75

3 1 Team UKS Blyskawica Domaniewic UKS Btyskawica Domaniewice 2/2  4:11.54 2.07

4 3 Team KS Orzet Elblag KS Orzet Elblag 3/W  4:15.49 6.02

5 5 Team Fundacja tiSW Legia Warsza Fundacja tiSW Legia Warszawa 1/2  4:33.17 23.70

6 2 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowi KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W  4:46.79 37.32
Start: 18:01 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 18:12 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)
Temp: 1°C - Wilgotno$é: 72 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-15 18:23:34

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo [TIV[P)
Sportu i Turystyki SPDRT




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

Bieg druz. M.(8 okr.) biegi na czas

Data: 16-12-15

RP: 3:41.72 POLSKA POL Calgary (CAN) 09/11/13
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W 2 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 4:46.79
32 Wiktor GRZYBEK 00
33 Filip KOWALSKI 00
36 Damian ZUREK 99
z 5 Team Fundacja tiSW Legia Warszawa 4:33.17
Krzysztof PODSIADLO 99
13 Marek KANIA 99
14 Mateusz KANIA 98
Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Team Fundacja LiSW Legia Warszawa
1lap 37.48 (37.48) 2 lap 1:10.70 (33.21) 1lap 45.58 (45.58) 2 lap 1:06.89 (21.31)
3 lap 1:44.48 (33.78) 4lap 2:18.01 (33.52) 3 lap 1:40.69 (33.79) 4lap 2:14.24 (33.55)
5 lap 2:53.22 (35.21) 6 lap 3:29.06 (35.84) 5 lap 2:49.25 (35.01) 6 lap 3:24.50 (35.25)
7 lap 4:05.27 (36.20) meta 4:46.79 (41.52)" 7 lap 3:58.76 (34.25) meta 4:33.17 (34.41)"
n w 6 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 4:11.22
31 Roland CIESLAK 88
34 Mateusz OWCZAREK 97
35 Jakub PIOTROWSKI 00
z 1 Team UKS Btyskawica Domaniewice 4:11.54
49  Artur JANICKI 98
50 Sebastian JANICKI 98
51 Wojciech SUT 95
Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2 Team UKS Btyskawica Domaniewice
1lap 33.89(33.89) 2 lap 1:04.34 (30.44) 1lap 32.51(32.51) 2 lap 1:01.70(29.19)
3lap 1:35.26 (30.91) 4 lap 2:05.40 (30.14) 3lap 1:32.20 (30.50) 4 lap 2:03.16 (30.95)
5 lap 2:36.49 (31.08) 6 lap 3:08.18 (31.69) 5 lap 2:34.51 (31.35) 6 lap 3:07.33(32.81)
7 lap 3:39.88 (31.69) meta 4:11.22 (31.33)" 7 lap 3:39.50 (32.17) meta 4:11.54 (32.03)"
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 18:23:10

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
J) Ministerstwo
[ ) Sportu i Turystyki SPORT




n w 3 Team KS Orzet Elblag 4:15.49
22 Michat DOMANSKI 92
23 Sebastian KtOSINSKI 92
24 Adrian WIELGAT 93
z 4 Team GKS Stoczniowiec Gdansk 4:09.47
17 Marcin BACHANEK 96
20 Aleksander PUSZKARSKI 94
21 Piotr PUSZKARSKI 85
Team KS Orzet Elblag Team GKS Stoczniowiec Gdarisk
1lap 33.22(33.22) 2 lap 1:03.06 (29.83) 1lap 32.82(32.82) 2 lap 1:03.12 (30.30)
3lap 1:34.28 (31.22) 4 lap 2:05.86 (31.58) 3lap 1:33.96 (30.84) 4 lap 2:03.86 (29.89)
5 lap 2:37.76 (31.89) 6 lap 3:09.60 (31.84) 5 lap 2:34.54 (30.68) 6 lap 3:06.14 (31.59)
7 lap 3:42.57 (32.96) meta 4:15.49 (32.92)" 7 lap 3:37.63 (31.49) meta 4:09.47 (31.84)"
Start: 18:01 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 18:12 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)
Temp: 1°C - Wilgotno$é: 72 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-15 18:23:10

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo
) Sportu i Turystyki

SF’DRT 4’-




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

3000 m kobiet

Data: 16-12-16

RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/Tor ‘ ‘ Wynik ‘ ‘ Punkty ‘ ‘ Strata ‘ ‘ Info ‘
1 6 Katarzyna WOZNIAK 89 AZS AWF Katowice 8/W  4:19.22
2 42 Natalia CZCERWONKA 88 MKS Zagtebie Lubin 8/Z 4:20.49 1.27
3 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80 AZS AWF Katowice 7/7  4:21.42 2.20
4 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 9/W  4:22.40 3.18
5 25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 6/Z 4:23.05 3.83
6 58 Luiza ZLOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 9/Z 4:23.45 4.23
7 16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdarnsk 6/W  4:28.16 8.94
8 5 Urszula WEODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 4/Z  4:36.07 16.85
9 26 Karolina GASECKA 99 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 5/Z 4:41.75 22.53
10 27 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 4/W  4:43.40 24.18
11 3 Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice 7/W  4:43.50 24.28
12 7 Andzelika WOJCIK 96 AZS AWF Katowice 5/W  4:49.03 29.81
13 28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W  4:50.15 30.93
14 59 Iga WOITASIK 00 UKS Viking Elblag 2/Z  4:56.75 37.53
15 46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanéwek 1/Z  4:58.00 38.78 PR
16 56 Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elblag 3/W  4:59.59 40.37
17 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdroj 1/W  5:04.05 44.83
18 47 Klaudia SZYMANSKA 99 UKS 3 Milanéwek 3/2 5:06.30 47.08
Start: 16:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 16:00 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 0°C - Wilgotnosé: 75 % - Lod: -5°C

www.pzls.pl

Druk: 16-12-16 16:40:16

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016

Ministerstwo

Sportu i Turystyki
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

3000 m kobiet

RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13
‘ MiejsceHNumer"Nazwiskoiimie H Rocznik H Klub HPara/TorH Wynik H Strata ‘
1 Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice 9/W 4:22.40 3.18
2 Urszula WLODARCZYK 94  AZS AWF Katowice 4/ 4:36.07 16.85
3 Andzelika WOICIK 96  AZS AWF Katowice 5/W 4:49.03 29.81
4 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97  UKS Orlica Duszniki Zdrdj 1/W 5:04.05 44.83
Start: 16:00

Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 16:00

Temp: 0°C - Wilgotnosé: 75 % - Lod: -5°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:59:04

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

3000 m kobiet

RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zzdréj (DOL) 5:04.05 (17)
z Joanna HAJDUK 99  UKS 3 Milanéwek (MAZ) 4:58.00 (15)PR
GLAMKOWSKA Aleksandra HAJDUK Joanna
200m 21.83 (21.83) 200m 21.32(21.32)
600m 57.33 (35.50) 600m 56.08 (34.76)
1000m 1:35.95 (38.61) 1000m 1:34.09 (38.01)
1400m 2:15.81 (39.85) 1400m 2:13.70 (39.60)
1800m 2:56.69 (40.88) 1800m 2:53.75 (40.05)
2200m 3:38.72 (42.02) 2200m 3:34.94 (41.18)
2600m 4:21.13 (42.41) 2600m 4:16.70 (41.76)
3000m 5:04.05 (42.92) 3000m 4:58.00 (41.30)
2 Y Olga KACZMAREK 99  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 4:50.15 (13)
z Iga WOJTASIK 00  UKS Viking Elblag (WMZ) 4:56.75 (14)
KACZMAREK Olga WOJTASIK Iga
200m 21.50 (21.50) 200m 21.54 (21.54)
600m 56.13 (34.62) 600m 55.60 (34.06)
1000m 1:32.59 (36.46) 1000m 1:31.91 (36.30)
1400m 2:10.63 (38.03) 1400m 2:10.08 (38.16)
1800m 2:49.45 (38.82) 1800m 2:49.96 (39.88)
2200m 3:29.03 (39.58) 2200m 3:31.00 (41.03)
2600m 4:08.99 (39.95) 2600m 4:13.65 (42.65)
3000m 4:50.15 (41.16)" 3000m 4:56.75 (43.09)"
[ 3 Aniela DYMISZKIEWICZ 97  UKS Prolube Elblag (WMZ) 4:59.59 (16)
z Klaudia SZYMANSKA 99  UKS 3 Milanéwek (MAZ) 5:06.30 (18)
DYMISZKIEWICZ Aniela SZYMANSKA Klaudia
200m 22.87 (22.87) 200m 23.02 (23.02)
600m 1:00.14 (37.26) 600m 1:00.03 (37.01)
1000m 1:38.05 (37.91) 1000m 1:38.48 (38.45)
1400m 2:17.18 (39.12) 1400m 2:17.48 (38.99)
1800m 2:57.20 (40.02) 1800m 2:58.32 (40.84)
2200m 3:38.21 (41.01) 2200m 3:40.18 (41.85)
2600m 4:19.11 (40.90) 2600m 4:22.90 (42.72)
3000m 4:59.59 (40.47)" 3000m 5:06.30 (43.40)"
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 09:30:47

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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4 Y Natalia JABRZYK 01  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 4:43.40 (10)
z Urszula WEODARCZYK 94 AZS AWF Katowice (SLK) 4:36.07 (8)
JABRZYK Natalia WLODARCZYK Urszula

200m 21.70 (21.70) 200m 21.99 (21.99)

600m 57.21(35.51) 600m 56.33 (34.34)

1000m 1:33.26 (36.04) 1000m 1:31.34 (35.00)

1400m 2:09.90 (36.63) 1400m 2:07.18 (35.84)

1800m 2:47.39 (37.49) 1800m 2:43.81 (36.62)

2200m 3:25.52 (38.12) 2200m 3:21.07 (37.26)

2600m 4:04.50 (38.97) 2600m 3:58.59 (37.52)

3000m 4:43.40 (38.90)" 3000m 4:36.07 (37.47)"
B v Andzelika WOICIK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 4:49.03 (12)

z Karolina GASECKA 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 4:41.75 (9)
WOICIK Andzelika GASECKA Karolina

200m 21.28 (21.28) 200m 21.32(21.32)

600m 56.45 (35.16) 600m 56.62 (35.29)

1000m 1:32.50 (36.05) 1000m 1:33.17 (36.55)

1400m 2:09.61 (37.10) 1400m 2:10.05 (36.88)

1800m 2:48.11 (38.49) 1800m 2:47.79 (37.73)

2200m 3:27.46 (39.34) 2200m 3:25.67 (37.87)

2600m 4:07.94 (40.48) 2600m 4:03.67 (38.00)

3000m 4:49.03 (41.08)" 3000m 4:41.76 (38.08)"
6 IR Aleksandra GOSS 89  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 4:28.16 (7)
z Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 4:23.05 (5)

GOSS Aleksandra BOSIEK Karolina

200m 20.82 (20.82) 200m 20.80 (20.80)

600m 54.03 (33.21) 600m 53.21 (32.41)

1000m 1:27.35 (33.32) 1000m 1:26.72 (33.50)

1400m 2:01.68 (34.32) 1400m 2:01.16 (34.44)

1800m 2:37.12 (35.44) 1800m 2:35.95 (34.78)

2200m 3:13.31 (36.19) 2200m 3:11.31 (35.35)

2600m 3:50.35 (37.03) 2600m 3:47.43 (36.12)

3000m 4:28.16 (37.80)" 3000m 4:23.05 (35.61)"

W Angelika FUDALE! 92 AZS AWF Katowice (SLK) 4:43.50 (11)
z Katarzyna BACHLEDA-CURU$ 80  AZS AWF Katowice (SLK) 4:21.43 (3)
FUDALEJ Angelika BACHLEDA-CURUS Katarzyna

200m 21.13 (21.13) 200m 20.69 (20.69)

600m 55.08 (33.95) 600m 53.19 (32.50)
1000m 1:30.45 (35.36) 1000m 1:26.52 (33.32)
1400m 2:07.43 (36.97) 1400m 2:00.62 (34.10)
1800m 2:45.35 (37.92) 1800m 2:35.28 (34.66)
2200m 3:24.76 (39.41) 2200m 3:10.34 (35.06)
2600m 4:04.22 (39.45) 2600m 3:45.67 (35.32)
3000m 4:43.50 (39.27)" 3000m 4:21.43 (35.75)"

B v Katarzyna WOZNIAK 89  AZS AWF Katowice (SLK) 4:19.22 (1)
z Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagtebie Lubin (DOL) 4:20.49 (2)
WOZNIAK Katarzyna CZERWONKA Natalia

200m 20.50 (20.50) 200m 20.18 (20.18)

600m 52.99 (32.49) 600m 51.93 (31.75)
1000m 1:26.15 (33.15) 1000m 1:24.46 (32.52)
1400m 1:59.52 (33.37) 1400m 1:57.78 (33.31)
1800m 2:33.18 (33.65) 1800m 2:31.95 (34.17)
2200m 3:07.73 (34.54) 2200m 3:07.22 (35.26)
2600m 3:43.09 (35.35) 2600m 3:43.30 (36.08)
3000m 4:19.22 (36.13)" 3000m 4:20.49 (37.19)"

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 09:30:47

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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9 Y Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice (SLK) 4:22.40 (4)

z Luiza ZLOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 4:23.45 (6)
CZYSZCZON Magdalena ZLOTKOWSKA Luiza
200m 21.59 (21.59) 200m 20.81(20.81)
600m 54.43 (32.84) 600m 53.91(33.10)
1000m 1:27.66 (33.22) 1000m 1:27.64 (33.72)
1400m 2:02.07 (34.40) 1400m 2:01.33 (33.69)
1800m 2:36.48 (34.41) 1800m 2:36.24 (34.90)
2200m 3:11.30(34.82) 2200m 3:11.33 (35.08)
2600m 3:46.62 (35.32) 2600m 3:47.16 (35.83)
3000m 4:22.40 (35.77)" 3000m 4:23.45 (36.28)"
Start: 16:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 16:00 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: 0°C - Wilgotnosé: 75 % - Lod: -5°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 09:30:48
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

5000 m mezczyzn Data: 16-12-16
RP: 6:21.55 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 10/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 10 Jan SZYMANSKI 89 AZS AWF Poznan 8/W 6:47.20 40.720
2 24 Adrian WIELGAT 93 KS Orzet Elblag 8/Z 6:50.08 41.008 2.88
3 8 Konrad NIEDZWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice 2/2  6:50.85 41.085 3.65 PR
4 31 Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 7/W  6:55.17 41.517 7.97
5 17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdarsk 7/ 7:03.43 42.343 16.23
6 34 Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/7 7:04.17 42.417 16.97
7 19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdarsk 4/W  7:11.77 24.57 PR
8 9 Michat OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 5/W 7:17.88 43.788  30.68
9 49 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 6/Z 7:18.18 43.818 30.98
10 50 Sebastian JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 3/2 7:26.27 44627 39.07 PR
11 11 Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane 4/z  7:27.20 44.720 40.00 PR
12 43 Marcel DRWIEGA 97 SKt Gornik Sanok 3/W  7:27.40 40.20 PR
13 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice 6/W  7:30.37 43.17
14 41 Adrian WOICIK 96 MAKS Cuprum Lubin 2/W  7:37.89 50.69 PR
15 40 Radostaw JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 1/W  7:48.46 61.26 PR
Start: 17:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 17:26 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: 0°C - Wilgotno$é: 75 % - Lod: -5°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 09:33:03

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

5000 m mezczyzn

RP: 6:21.55 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 10/11/13
‘ MiejsceHNumer"Nazwiskoiimie H Rocznik H Klub HPara/TorH Wynik H Strata ‘
1 17 Marcin BACHANEK 96  GKS Stoczniowiec Gdarnsk 7/ 7:03.43 16.23
2 19 Szymon PALKA 97  GKS Stoczniowiec Gdarisk 4/W 7:11.77 24.57 PR
3 9 Michat OSTASZEWSKI 95  AZS AWF Katowice 5/W 7:17.88 30.68
4 11 Daniel TYLKA 94  AZS Zakopane 4/ 7:27.20 40.00 PR
5 43 Marcel DRWIEGA 97  SKt Gérnik Sanok 3/W 7:27.40 40.20 PR
6 51 Wojciech SUT 95  UKS Btyskawica Domaniewice 6/W 7:30.37 43.17
7 41 Adrian WOICIK 96  MKS Cuprum Lubin 2/W 7:37.89 50.69 PR
8 40 Radostaw JAKUBSKI 97  MKS Cuprum Lubin 1/W 7:48.46 61.26 PR
Start: 17:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 17:26

Temp: 0°C - Wilgotno$é: 75 % - Lod: -5°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:59:21

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

5000 m meiczyzn

RP: 6:21.55 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 10/11/13
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
w Radostaw JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 7:48.46 (15) PR
JAKUBSKI Radostaw
200m 21.19 (21.19)
600m 55.62 (34.43)
1000m 1:30.98 (35.35)
1400m 2:07.68 (36.70)
1800m 2:44.76 (37.08)
2200m 3:22.26 (37.49)
2600m 3:59.73 (37.47)
3000m 4:37.51 (37.78)
3400m 5:15.63 (38.12)
3800m 5:53.53 (37.89)
4200m 6:31.81 (38.28)
4600m 7:10.24 (38.42)
5000m 7:48.46 (38.22)
2 Y Adrian WOJCIK 96  MKS Cuprum Lubin (DOL) 7:37.89 (14) PR
z Konrad NIEDZWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice (SLK) 6:50.85 (3) PR
WOICIK Adrian NIEDZWIEDZKI Konrad
200m 20.24 (20.24) 200m 19.98 (19.98)
600m 53.71 (33.46) 600m 51.27 (31.28)
1000m 1:28.04 (34.33) 1000m 1:23.74 (32.47)
1400m 2:02.92 (34.88) 1400m 1:56.46 (32.71)
1800m 2:38.34 (35.41) 1800m 2:29.11 (32.65)
2200m 3:14.50 (36.16) 2200m 3:02.06 (32.94)
2600m 3:50.86 (36.35) 2600m 3:35.01 (32.95)
3000m 4:27.98 (37.12) 3000m 4:07.81 (32.79)
3400m 5:05.63 (37.64) 3400m 4:40.49 (32.68)
3800m 5:43.25 (37.61) 3800m 5:13.08 (32.59)
4200m 6:21.35 (38.09) 4200m 5:45.92 (32.83)
4600m 6:59.53 (38.18) 4600m 6:18.33 (32.41)
5000m 7:37.89 (38.36) 5000m 6:50.85 (32.52)
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 09:31:27

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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| 3 Y Marcel DRWIEGA 97  SKt Gornik Sanok (PDK) 7:27.40 (12) PR

z Sebastian JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 7:26.27 (10) PR
DRWIEGA Marcel JANICKI Sebastian

200m 19.90 (19.90) 200m 20.52 (20.52)
600m 52.51(32.61) 600m 53.68 (33.16)
1000m 1:26.67 (34.16) 1000m 1:27.36 (33.67)
1400m 2:02.24 (35.57) 1400m 2:02.02 (34.65)
1800m 2:38.06 (35.81) 1800m 2:37.44 (35.42)
2200m 3:14.63 (36.57) 2200m 3:13.18 (35.73)
2600m 3:50.26 (35.62) 2600m 3:49.13 (35.95)
3000m 4:26.19 (35.93) 3000m 4:25.33 (36.19)
3400m 5:02.55 (36.36) 3400m 5:01.61 (36.27)
3800m 5:39.22 (36.66) 3800m 5:37.89 (36.27)
4200m 6:15.46 (36.23) 4200m 6:14.20 (36.31)
4600m 6:51.89 (36.43) 4600m 6:50.61 (36.41)
5000m 7:27.40 (35.51) 5000m 7:26.27 (35.66)

n w Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdansk (POM) 7:11.77 (7) PR

z Daniel TYLKA 94  AZS Zakopane (MLP) 7:27.20 (11) PR

PALKA Szymon TYLKA Daniel
200m 20.29 (20.29) 200m 21.30(21.30)
600m 51.99 (31.70) 600m 54.76 (33.46)
1000m 1:24.71(32.72) 1000m 1:28.53 (33.77)
1400m 1:58.48 (33.76) 1400m 2:02.92 (34.38)
1800m 2:32.57 (34.09) 1800m 2:37.87 (34.94)
2200m 3:06.98 (34.41) 2200m 3:13.28 (35.41)
2600m 3:41.47 (34.48) 2600m 3:48.79 (35.50)
3000m 4:15.78 (34.31) 3000m 4:24.60 (35.81)
3400m 4:50.50 (34.72) 3400m 5:00.60 (35.99)
3800m 5:25.66 (35.15) 3800m 5:36.72 (36.12)
4200m 6:01.04 (35.37) 4200m 6:13.03 (36.31)
4600m 6:36.58 (35.54) 4600m 6:50.01 (36.97)
5000m 7:11.77 (35.19) 5000m 7:27.20 (37.19)
B v Michat OSTASZEWSKI 95  AZS AWF Katowice (SLK) 7:17.88 (8)
z Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 7:04.17 (6)
OSTASZEWSKI Michat OWCZAREK Mateusz
200m 20.31(20.31) 200m 19.71(19.71)
600m 53.39(33.07) 600m 51.48 (31.77)
1000m 1:27.19 (33.80) 1000m 1:23.84 (32.35)
1400m 2:00.99 (33.79) 1400m 1:56.66 (32.82)
1800m 2:34.92 (33.92) 1800m 2:29.59 (32.93)
2200m 3:09.06 (34.14) 2200m 3:02.85 (33.25)
2600m 3:43.78 (34.72) 2600m 3:36.29 (33.43)
3000m 4:18.89 (35.10) 3000m 4:10.14 (33.84)
3400m 4:54.37 (35.48) 3400m 4:44.53 (34.38)
3800m 5:29.84 (35.46) 3800m 5:19.35 (34.82)
4200m 6:05.58 (35.73) 4200m 5:54.22 (34.87)
4600m 6:41.57 (35.99) 4600m 6:29.36 (35.13)
5000m 7:17.88 (36.31) 5000m 7:04.17 (34.81)
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 09:31:28

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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6 Y Wojciech SUT 95  UKS Blyskawica Domaniewice (LDZ) 7:30.37 (13)

z Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 7:18.18 (9)
SUT Wojciech JANICKI Artur
200m 20.12 (20.12) 200m 20.14 (20.14)
600m 52.69 (32.56) 600m 52.21(32.07)
1000m 1:25.70(33.01) 1000m 1:25.57 (33.36)
1400m 1:59.73 (34.02) 1400m 1:59.32 (33.74)
1800m 2:34.19 (34.46) 1800m 2:33.50 (34.18)
2200m 3:09.39 (35.19) 2200m 3:08.07 (34.57)
2600m 3:45.22 (35.83) 2600m 3:42.64 (34.56)
3000m 4:21.98 (36.75) 3000m 4:18.03 (35.38)
3400m 4:59.42 (37.43) 3400m 4:53.87 (35.84)
3800m 5:37.19 (37.77) 3800m 5:29.97 (36.10)
4200m 6:14.64 (37.44) 4200m 6:05.93 (35.95)
4600m 6:52.46 (37.82) 4600m 6:42.08 (36.15)
5000m 7:30.37 (37.91) 5000m 7:18.18 (36.10)
w Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 6:55.17 (4)
z Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdansk (POM) 7:03.43 (5)
CIESLAK Roland BACHANEK Marcin
200m 20.78 (20.78) 200m 19.95 (19.95)
600m 52.58 (31.79) 600m 52.35(32.40)
1000m 1:25.37 (32.78) 1000m 1:25.59 (33.23)
1400m 1:58.57 (33.20) 1400m 1:58.69 (33.10)
1800m 2:31.80(33.22) 1800m 2:31.78 (33.09)
2200m 3:04.86 (33.06) 2200m 3:04.99 (33.20)
2600m 3:37.74 (32.88) 2600m 3:38.12 (33.13)
3000m 4:10.08 (32.33) 3000m 4:11.44 (33.32)
3400m 4:42.55 (32.47) 3400m 4:45.08 (33.63)
3800m 5:14.77 (32.21) 3800m 5:19.38 (34.30)
4200m 5:48.22 (33.45) 4200m 5:54.11 (34.73)
4600m 6:21.91 (33.68) 4600m 6:28.89 (34.78)
5000m 6:55.17 (33.26) 5000m 7:03.43 (34.54)
B v Jan SZYMANSKI 89  AZS AWF Poznari (WLP) 6:47.20 (1)
z Adrian WIELGAT 93  KS Orzet Elblag (WMZ) 6:50.08 (2)
SZYMANSKI Jan WIELGAT Adrian
200m 18.74 (18.74) 200m 19.64 (19.64)
600m 48.77 (30.03) 600m 51.21(31.57)
1000m 1:20.29 (31.52) 1000m 1:23.92 (32.70)
1400m 1:52.80 (32.50) 1400m 1:56.87 (32.95)
1800m 2:25.63 (32.82) 1800m 2:29.69 (32.82)
2200m 2:58.43 (32.80) 2200m 3:02.20 (32.50)
2600m 3:30.86 (32.42) 2600m 3:34.09 (31.89)
3000m 4:03.55 (32.69) 3000m 4:06.21 (32.12)
3400m 4:36.17 (32.61) 3400m 4:38.27 (32.05)
3800m 5:08.86 (32.69) 3800m 5:10.73 (32.45)
4200m 5:41.65 (32.78) 4200m 5:43.39 (32.65)
4600m 6:14.55 (32.89) 4600m 6:16.65 (33.26)
5000m 6:47.20 (32.65) 5000m 6:50.08 (33.43)
Start: 17:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 17:26 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: 0°C - Wilgotnosé: 75 % - Lod: -5°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 09:31:28

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
Ministerstwo
Sportu i Turystyki SPDRT



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

1000 m kobiet Data: 16-12-17
RP: 1:15.39 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 13/12/09
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 42 Natalia CZCERWONKA 88 MKS Zagtebie Lubin 9/W  1:20.94 40.470
2 58 Luiza ZLOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 10/W 1:22.23 1.29
3 1 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80 AZS AWF Katowice 2/W  1:22.25 41.125 1.31 PR
4 25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 7/W  1:24.60 42.300 3.66
5 7 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice 8/W 1:24.90 42.450 3.96
6 39 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin 10/Z 1:25.58 4.64
7 Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 9/Z 1:25.72 4.78
8 5 Urszula WEODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 5/W  1:26.15 43.075 5.21
9 2 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 1/W  1:26.73 43.365 5.79 PR
10 27 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/2 1:26.91 5.97
11 3 Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice 8/Z 1:27.43 6.49
12 26 Karolina GASECKA 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/7  1:27.96 7.02
13 46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanéwek 4/W  1:28.82 44.410 7.88
14 59 Iga WOITASIK 00 UKS Viking Elblag 6/Z 1:29.21 8.27
15 30 lzabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/Z  1:29.95 9.01
16 28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 3/Z 1:30.89 9.95
17 53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdroéj 6/W  1:31.20 10.26
18 47 Klaudia SZYMANSKA 99 UKS 3 Milanowek 3/W 1:33.56 46.780 12.62
19 12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja tiSW Legia Warszawa 2/Z  1:40.76 19.82 PR
Start: 09:59 Sedzia Gtéwny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:17 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 10:24:41

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo Zkle 'J*I\'A,
Sportu i Turystyki SPDRT ggSkld HI@ sl

WARSAW CENTER

1921-2016




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

1000 m kobiet

RP: 1:15.39 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 13/12/09

‘ MiejsceHNumer"Nazwiskoiimie H Rocznik H Klub HPara/TorH Wynik H Strata ‘

1 7 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice 8/W 1:24.90 3.96

2 4  Aleksandra KAPRUZIAK 96  AZS AWF Katowice 9/2 1:25.72 4.78

3 5 Urszula WLODARCZYK 94  AZS AWF Katowice 5/W 1:26.15 5.21

4 2 Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice 1/W 1:26.73 5.79 PR

5 12 Wiktoria DIDUCH 94  Fundacja tiSW Legia Warszawa 2/2 1:40.76 19.82 PR
Start: 09:59 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:17

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:59:45

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

WARSAW CENTER




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

1000 m kobiet

RP: 1:15.39

BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC

13/12/09

Salt Lake City (USA)

| | Rocznik ”Klub ||

Wynik (Ranking) |

Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko
w 2 Magdalena CZYSZCZON

95 AZS AWF Katowice (SLK)

1:26.73 (9) PR

CZYSZCZON Magdalena

200m 21.08 (21.08)
600m 53.12 (32.04)
1000m 1:26.73 (33.61)

= KR

Katarzyna BACHLEDA-CURUS

80  AZS AWF Katowice (SLK)

1:22.25 (3) PR

z 12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 1:40.76 (19) PR
BACHLEDA-CURUS Katarzyna DIDUCH Wiktoria
200m 19.64 (19.64) 200m 22.63(22.63)
600m 50.10 (30.45) 600m 59.56 (36.92)
1000m 1:22.25 (32.15) 1000m 1:40.76 ( 41.20)
EX 47 Klaudia SZYMANSKA 99 UKS 3 Milanéwek (MAZ) 1:33.56 (18)
z 28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 1:30.89 (16)
SZYMANSKA Klaudia KACZMAREK Olga
200m 21.11(21.11) 200m 20.48 (20.48)
600m 55.40 (34.28) 600m 53.90 (33.41)
1000m 1:33.56 (38.16) 1000m 1:30.89 (36.99)
| 4 | 46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanéwek (MAZ) 1:28.82 (13)
z 30 lzabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 1:29.95 (15)
HAJDUK Joanna TEJCHMAN lzabela
200m 20.65 (20.65) 200m 20.69 (20.69)
600m 53.54 (32.89) 600m 53.69 (33.00)
1000m 1:28.82 (35.28) 1000m 1:29.95 (36.26)

Urszula WLODARCZYK

94 AZS AWF Katowice (SLK)

1:26.15 (8)

N

27 Natalia JABRZYK

01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ)

1:26.91 (10)

WLODARCZYK Urszula

200m 20.12 (20.12)
600m 52.29(32.16)
1000m 1:26.15 (33.86)

JABRZYK Natalia

200m 20.37(20.37)
600m 52.19 (31.82)
1000m 1:26.91 (34.72)

6 Y 53

Kaja GAJEWSKA

01 UKS Orlica Duszniki Zdréj (DOL)

1:31.20 (17)

Iga WOJTASIK

00 UKS Viking Elblag (WMZ)

1:29.21 (14)

GAJEWSKA Kaja

WOIJTASIK Iga

200m 21.15 (21.15) 200m 20.72 (20.72)

600m 54.55 (33.39) 600m 53.56 (32.84)

1000m 1:31.20 (36.65) 1000m 1:29.21 (35.65)
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 10:25:14

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016

Ministerstwo

Sportu i Turystyki

SPORT

aF

ROTEL

WARSAW CENTER



25 Karolina BOSIEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 1:24.60 (4)
z 26 Karolina GASECKA 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 1:27.96 (12)
BOSIEK Karolina GASECKA Karolina
200m 19.45 (19.45) 200m 20.48 (20.48)
600m 50.56 (31.10) 600m 52.61(32.13)
1000m 1:24.60 (34.04) 1000m 1:27.96 (35.35)
8 | 7 Andzelika WOICIK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 1:24.90 (5)
y 3 Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice (SLK) 1:27.43 (11)
WOICIK Andzelika FUDALEJ Angelika
200m 19.30 (19.30) 200m 20.33 (20.33)
600m 50.61 (31.31) 600m 52.29 (31.96)
1000m 1:24.90 (34.29) 1000m 1:27.43 (35.14)
[ 9 | 42 Natalia CZERWONKA 88  MKS Zagtebie Lubin (DOL) 1:20.94 (1)
y 4 Aleksandra KAPRUZIAK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 1:25.72 (7)
CZERWONKA Natalia KAPRUZIAK Aleksandra
200m 19.03 (19.03) 200m 19.47 (19.47)
600m 48.81(29.77) 600m 50.84 (31.36)
1000m 1:20.94 (32.13) 1000m 1:25.72 (34.88)
58 Luiza ZLOTKOWSKA 86  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 1:22.23 (2)
z 39 Kaja ZIOMEK 97  MKS Cuprum Lubin (DOL) 1:25.58 (6)
ZLOTKOWSKA Luiza ZIOMEK Kaja
200m 19.23 (19.23) 200m 19.03 (19.03)
600m 49.52 (30.28) 600m 50.40 (31.36)
1000m 1:22.23 (32.71) 1000m 1:25.58 (35.18)
Start: 09:59 Sedzia Gtowny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:17 Starter: Jaromir Radke (Tomaszow Maz.)
Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 88 % - Léd: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 10:25:14

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

SPORT

aF




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

1000 m mezczyzn Data: 16-12-17
RP: 1:07.87 BRODKA Zbigniew UKS BtYSKAWICA Domaniewi Calgary (CAN) 13/01/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 48 Zbigniew BRODKA 84 UKS Btyskawica Domaniewice 11/W  1:13.36
2 23 Sebastian KLOSINSKI 92 KS Orzet Elblag 12/W 1:13.66 0.30
3 15 Artur NOGAL 90 Fundacja tiSW Legia Warszawa 12/z 1:13.77 0.41
4 21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdansk 9/Z 1:14.50 1.14
5 44  Piotr MICHALSKI 94 SKt Gornik Sanok 11/Z 1:15.20 1.84
6 61 Jan SWIATEK 98 WTt Stegny Warszawa 8/W  1:16.66 3.30
7 36 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/W 1:17.00 3.64
8 18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdansk 7/W  1:17.40 4.04
9 22 Michat DOMANSKI 92 KS Orzet Elblag 2/2  1:17.50 4.14
10 20 Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdansk 10/2 1:17.67 431
11 35 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 8/ 1:17.73 4.37
12 50 Sebastian JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 7/7  1:17.87 451
13 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice 2/W  1:18.29 39.145 493
14 13 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 5/W  1:18.40 5.04
15 14 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 4/2  1:19.88 6.52 PR
16 43 Marcel DRWIEGA 97 SKt Gornik Sanok 6/Z 1:20.03 6.67
17 38 Kamil WSZOLEK 98 KSSNPTT 1907 Zakopane 6/W  1:20.15 6.79
18 32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 3/W  1:20.19 6.83
19 45 Piotr NALECKI 00 SKt Gornik Sanok 5/2 1:20.42 7.06
20 60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTt Stegny Warszawa 4/W  1:21.62 8.26
21 41 Adrian WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin 1/W  1:21.98 8.62
22 40 Radostaw JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 3/2 1:23.78 10.42 PR
17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdansk 9/W DNS 0.000
Start: 11:17 Sedzia Gtowny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 11:40 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 11:44:48

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo Zkle ,J,I\,A,
SporILll i Tturyslykl SPDRT ge.SkEd HI@ sl

WARSAW CENTER




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

1000 m mezczyzn

RP: 1:07.87 BRODKA Zbigniew UKS BtYSKAWICA Domaniewi Calgary (CAN) 13/01/13
‘ Miejsce ‘ ‘ Numer‘ ‘ Nazwisko i imie H Rocznik H Klub ‘ ‘Para/Tor‘ ‘ Wynik H Strata ‘
1 44  Piotr MICHALSKI 94  SKt Gérnik Sanok 11/z 1:15.20 1.84
2 20 Aleksander PUSZKARSKI 94  GKS Stoczniowiec Gdarnsk 10/z 1:17.67 431
3 51 Wojciech SUT 95  UKS Btyskawica Domaniewice 2/W 1:18.29 4.93
4 43 Marcel DRWIEGA 97  SKt Gérnik Sanok 6/Z 1:20.03 6.67
5 41 Adrian WOICIK 96  MKS Cuprum Lubin 1/W 1:21.98 8.62
6 40 Radostaw JAKUBSKI 97  MKS Cuprum Lubin 3/ 1:23.78 10.42 PR
17 Marcin BACHANEK 96  GKS Stoczniowiec Gdarisk 9/W DNS
Start: 11:17 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 11:40

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 12:00:02

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

WARSAW CENTER




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

1000 m mezczyzn

RP: 1:07.87 BRODKA Zbigniew UKS BtYSKAWICA Domaniewi Calgary (CAN) 13/01/13
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" 41 Adrian WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin (DOL) 1:21.98 (21)
WOICIK Adrian
200m 19.09 (19.09)
600m 49.31(30.21)
1000m 1:21.98 (32.67)
n w 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 1:18.29 (13)
yA 22 Michat DOMANSKI 92  KS Orzet Elblag (WMZ) 1:17.50 (9)
SUT Wojciech DOMANSKI Michat
200m 18.43 (18.43) 200m 18.28 (18.28)
600m 47.19 (28.76) 600m 46.67 (28.39)
1000m 1:18.29 (31.10) 1000m 1:17.50 (30.83)
Bl v 32 wiktor GR2YBEK 00 K Pilica Tomaszow Mazowiecki (LDZ) 1:20.19 (18)
y4 40 Radostaw JAKUBSKI 97  MKS Cuprum Lubin (DOL) 1:23.78 (22) PR
GRZYBEK Wiktor JAKUBSKI Radostaw
200m 18.29 (18.29) 200m 19.40 (19.40)
600m 47.91 (29.61) 600m 50.35 (30.94)
1000m 1:20.19 (32.28) 1000m 1:23.78 (33.43)
4 Y 60 Raman MIAHCHYLAU 00  WTt Stegny Warszawa (MAZ) 1:21.62 (20)
z 14 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 1:19.88 (15) PR
MIAHCHYLAU Raman KANIA Mateusz
200m 18.20 (18.20) 200m 18.42 (18.42)
600m 48.21 (30.01) 600m 48.20 (29.77)
1000m 1:21.62 (33.41) 1000m 1:19.88 (31.68)
B v 13 Marek KANIA 99  Fundacja LiISW Legia Warszawa (MAZ) 1:18.40 (14)
y4 45 Piotr NALECKI 00  SKt Gérnik Sanok (PDK) 1:20.42 (19)
KANIA Marek NALECKI Piotr
200m 17.81 (17.81) 200m 18.66 (18.66)
600m 46.83 (29.01) 600m 48.36 (29.70)
1000m 1:18.40 (31.57) 1000m 1:20.42 (32.06)
6 Y 38 Kamil WSZOLEK 98  KSSNPTT 1907 Zakopane (MLP) 1:20.15 (17)
z 43 Marcel DRWIEGA 97 SKt Gornik Sanok (PDK) 1:20.03 (16)
WSZOLEK Kamil DRWIEGA Marcel
200m 18.00 (18.00) 200m 18.54 (18.54)
600m 47.43 (29.43) 600m 48.26 (29.72)
1000m 1:20.15 (32.72) 1000m 1:20.03 (31.77)
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 11:44:25

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016

Ministerstwo '
P — ) Sportu i Turystyki SPDRT




W 18 Dawid BURZYKOWSKI 97  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 1:17.40 (8)
z 50 Sebastian JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 1:17.87 (12)
BURZYKOWSKI Dawid JANICKI Sebastian
200m 18.26 (18.26) 200m 18.37 (18.37)
600m 46.69 (28.42) 600m 47.16 (28.79)
1000m 1:17.40 (30.71) 1000m 1:17.87 (30.71)
B v 61 Jan SWIATEK 98  WTt Stegny Warszawa (MAZ) 1:16.66 (6)
z 35 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 1:17.73 (11)
SWIATEK Jan PIOTROWSKI Jakub
200m 18.00 (18.00) 200m 18.58 (18.58)
600m 46.07 (28.07) 600m 46.95 (28.37)
1000m 1:16.66 (30.59) 1000m 1:17.73 (30.78)
9 Y 17 Marcin BACHANEK 96  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) DNS
z 21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdansk (POM) 1:14.50 (4)
PUSZKARSKI Piotr
200m 17.67 (17.67)
600m 45.22 (27.54)
1000m 1:14.50 (29.28)
W 36 Damian ZUREK 99  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 1:17.00 (7)
z 20 Aleksander PUSZKARSKI 94  GKS Stoczniowiec Gdarsk (POM) 1:17.67 (10)
ZUREK Damian PUSZKARSKI Aleksander
200m 17.88 (17.88) 200m 17.93 (17.93)
600m 45.85 (27.97) 600m 46.52 (28.58)
1000m 1:17.00 (31.15) 1000m 1:17.67 (31.15)
W 48 Zbigniew BRODKA 84  UKS Blyskawica Domaniewice (LDZ) 1:13.36 (1)
z 44 Piotr MICHALSKI 94  SKt Gérnik Sanok (PDK) 1:15.20 (5)
BRODKA Zbigniew MICHALSKI Piotr
200m 17.38 (17.38) 200m 17.36 (17.36)
600m 44.55 (27.16) 600m 44.95 (27.58)
1000m 1:13.36 (28.81) 1000m 1:15.20 (30.25)
w 23 Sebastian KLOSINSKI 92 KS Orzet Elblag (WMZ) 1:13.66 (2)
z 15 Artur NOGAL 90 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 1:13.77 (3)
KtOSINSKI Sebastian NOGAL Artur
200m 16.96 (16.96) 200m 16.88 (16.88)
600m 43.92 (26.96) 600m 43.51 (26.63)
1000m 1:13.66 (29.74) 1000m 1:13.77 (30.26)
Start: 11:17 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 11:40 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)
Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 11:44:26

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

SPORT A~

ROTEL

WARSAW CENTER



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

5000 m kobiet Data: 16-12-17
Rp: 7:07.02 ZEOTKOWSKA Luiza KS ORZEt Elblgg Salt Lake City (USA) 18/02/11
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 2 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 5/2 7:34.73 45473
2 Katarzyna WOZNIAK 89 AZS AWF Katowice 4/W  7:4291 46.291 8.18
3 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80 AZS AWF Katowice 5/W 7:50.46 47.046 15.73
4 25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 6/W 7:52.93 47.293 18.20
5 16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdarsk 6/Z 7:54.61 47.461 19.88
6 5 Urszula WLODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 4/7  8:19.82 49982  45.09
7 7 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice 3/W  8:40.92 52.092 66.19
8 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97  UKS Orlica Duszniki Zdrgj 3/2 8:42.75 52.275 68.02
9 46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanowek 2/Z 8:45.76 52.576 71.03
10 56 Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elblag 2/W  8:55.13 80.40
11 47 Klaudia SZYMANSKA 99 UKS 3 Milanowek 1/W 9:16.98 55.698 102.25
Start: 12:16 Sedzia Gtéowny Zawodow:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:35 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 12:50:14

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo [TIV[P)
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

5000 m kobiet

RP: 7:07.02 ZtOTKOWSKA Luiza KS ORZEt Elblgg Salt Lake City (USA) 18/02/11
‘ MiejsceHNumer"Nazwiskoiimie H Rocznik H Klub HPara/TorH Wynik H Strata ‘
1 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 5/7 7:34.73
2 Urszula WLODARCZYK 94  AZS AWF Katowice 4/ 8:19.82 45.09
3 Andzelika WOICIK 96  AZS AWF Katowice 3/W 8:40.92 66.19
4 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97  UKS Orlica Duszniki Zdrdj 3/ 8:42.75 68.02
Start: 12:16

Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:35

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 12:00:20
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

5000 m kobiet

RP: 7:07.02 ZtOTKOWSKA Luiza KS ORZEt Elblgg Salt Lake City (USA) 18/02/11
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W Klaudia SZYMANSKA 99  UKS 3 Milanéwek (MAZ) 9:16.98 (11)
SZYMANSKA Klaudia
200m 24.12 (24.12)
600m 1:04.06 (39.94)
1000m 1:45.53 (41.46)
1400m 2:28.06 (42.53)
1800m 3:11.62 (43.55)
2200m 3:55.66 (44.03)
2600m 4:41.07 (45.40)
3000m 5:26.82 (45.75)
3400m 6:13.32 (46.49)
3800m 6:59.85 (46.53)
4200m 7:47.41 (47.56)
4600m 8:32.31 (44.90)
5000m 9:16.98 (44.67)
2 Y Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elblag (WMZ) 8:55.13 (10)
Z Joanna HAJDUK 99  UKS 3 Milanéwek (MAZ) 8:45.76 (9)
DYMISZKIEWICZ Aniela HAJDUK Joanna
200m 23.60 (23.60) 200m 22.43 (22.43)
600m 1:01.77 (38.17) 600m 59.78 (37.34)
1000m 1:41.69 (39.91) 1000m 1:39.57 (39.78)
1400m 2:23.23 (41.54) 1400m 2:20.34 (40.76)
1800m 3:05.27 (42.03) 1800m 3:02.62 (42.28)
2200m 3:48.63 (43.35) 2200m 3:45.09 (42.46)
2600m 4:32.02 (43.39) 2600m 4:27.47 (42.38)
3000m 5:15.79 (43.76) 3000m 5:10.23 (42.76)
3400m 6:00.23 (44.44) 3400m 5:52.88 (42.65)
3800m 6:44.00 (43.77) 3800m 6:35.23 (42.34)
4200m 7:27.94 (43.94) 4200m 7:18.78 (43.55)
4600m 8:11.51 (43.57) 4600m 8:02.47 (43.68)
5000m 8:55.13 (43.62) 5000m 8:45.76 (43.29)
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 12:49:50

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
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| 3 Y Andzelika WOJCIK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 8:40.92 (7)
z Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdréj (DOL) 8:42.75 (8)
WOICIK Andzelika GLAMKOWSKA Aleksandra

200m 24.09 (24.09) 200m 24.50 (24.50)
600m 1:04.41 (40.32) 600m 1:06.12 (41.62)
1000m 1:45.43 (41.01) 1000m 1:47.44 (41.32)
1400m 2:26.09 (40.66) 1400m 2:29.57 (42.13)
1800m 3:07.36 (41.26) 1800m 3:11.72 (42.15)
2200m 3:49.32 (41.96) 2200m 3:53.66 (41.93)
2600m 4:31.67 (42.35) 2600m 4:35.36 (41.70)
3000m 5:14.47 (42.79) 3000m 5:15.92 (40.56)
3400m 5:56.32 (41.85) 3400m 5:56.75 (40.82)
3800m 6:38.53 (42.21) 3800m 6:37.60 (40.85)
4200m 7:19.96 (41.42) 4200m 7:18.71 (41.11)
4600m 8:01.05 (41.08) 4600m 8:00.66 (41.94)
5000m 8:40.92 (39.87) 5000m 8:42.75 (42.09)
4 R Katarzyna WOZNIAK 89  AZS AWF Katowice (SLK) 7:42.91 (2)
z Urszula WEODARCZYK 94  AZS AWF Katowice (SLK) 8:19.82 (6)
WOZNIAK Katarzyna WLODARCZYK Urszula
200m 21.61 (21.61) 200m 23.46 (23.46)
600m 56.17 (34.56) 600m 1:00.87 (37.40)
1000m 1:30.91 (34.74) 1000m 1:38.90 (38.02)
1400m 2:06.47 (35.55) 1400m 2:17.76 (38.86)
1800m 2:41.10 (34.62) 1800m 2:56.65 (38.88)
2200m 3:16.80 (35.69) 2200m 3:36.20 (39.54)
2600m 3:53.10 (36.30) 2600m 4:15.13 (38.93)
3000m 4:29.55 (36.44) 3000m 4:54.58 (39.45)
3400m 5:06.76 (37.21) 3400m 5:34.90 (40.31)
3800m 5:44.68 (37.91) 3800m 6:15.51 (40.60)
4200m 6:23.36 (38.68) 4200m 6:56.58 (41.06)
4600m 7:02.79 (39.43) 4600m 7:38.40 (41.82)
5000m 7:42.91 (40.12) 5000m 8:19.82 (41.42)
B v Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80  AZS AWF Katowice (SLK) 7:50.46 (3)
z Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice (SLK) 7:34.73 (1)
BACHLEDA-CURUS Katarzyna CZYSZCZON Magdalena
200m 22.23(22.23) 200m 22.35(22.35)
600m 58.64 (36.40) 600m 57.85 (35.50)
1000m 1:34.75 (36.11) 1000m 1:35.07 (37.22)
1400m 2:11.35 (36.59) 1400m 2:11.25 (36.17)
1800m 2:48.06 (36.70) 1800m 2:47.89 (36.63)
2200m 3:24.93 (36.87) 2200m 3:23.81(35.92)
2600m 4:02.16 (37.22) 2600m 3:59.62 (35.81)
3000m 4:39.93 (37.77) 3000m 4:35.14 (35.51)
3400m 5:18.36 (38.42) 3400m 5:10.39 (35.24)
3800m 5:56.30 (37.94) 3800m 5:45.84 (35.45)
4200m 6:34.42 (38.11) 4200m 6:21.74 (35.90)
4600m 7:12.63 (38.21) 4600m 6:56.59 (34.84)
5000m 7:50.46 (37.83) 5000m 7:34.73 (38.14)
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 12:49:51

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
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6 Y Karolina BOSIEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 7:52.93 (4)

z Aleksandra GOSS 89  GKS Stoczniowiec Gdarsk (POM) 7:54.61 (5)
BOSIEK Karolina GOSS Aleksandra
200m 22.36 (22.36) 200m 21.99 (21.99)
600m 58.62 (36.26) 600m 57.42 (35.43)
1000m 1:35.34 (36.71) 1000m 1:33.68 (36.25)
1400m 2:12.29 (36.95) 1400m 2:10.43 (36.75)
1800m 2:49.63 (37.33) 1800m 2:47.11 (36.67)
2200m 3:27.38 (37.75) 2200m 3:24.45 (37.34)
2600m 4:06.02 (38.63) 2600m 4:02.58 (38.13)
3000m 4:44.76 (38.74) 3000m 4:40.66 (38.07)
3400m 5:23.74 (38.97) 3400m 5:19.20 (38.54)
3800m 6:02.55 (38.81) 3800m 5:58.12 (38.91)
4200m 6:39.75 (37.19) 4200m 6:39.18 (41.06)
4600m 7:16.40 (36.64) 4600m 7:16.23 (37.04)
5000m 7:52.93 (36.53) 5000m 7:54.61 (38.38)
Start: 12:16 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:35 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 12:49:51

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

10000 m mezczyzn Data: 16-12-17
RP: 13:19.73 ZYGMUNT Pawet KS ERBET Krynica Heerenveen (NED) 04/12/05
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 24 Adrian WIELGAT 93 KS Orzet Elblag 4/W 14:32.50 43.625
2 31 Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 5/Z 14:35.47 43.773 2.97
3 17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdarsk 2/Z 14:54.85 44.742 22.35
4 34 Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 2/W 15:13.34 45.667 40.84
5 9 Michat OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 3/W 15:17.48 45.874 44.98
6 11 Daniel TYLKA 94  AZS Zakopane 4/7 15:29.81 46.490 57.31
7 19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdarsk 1/W 15:42.88 47.144 70.38
8 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice 3/Z 16:21.26 49.063 108.76
10 Jan SZYMANSKI 89 AZS AWF Poznan 5/W DQ 0.000
Start: 13:14 Sedzia Gtéwny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 13:48 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 14:12:16

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

10000 m mezczyzn

RP: 13:19.73 ZYGMUNT Pawet KS ERBET Krynica Heerenveen (NED) 04/12/05

‘ MiejsceHNumer"Nazwiskoiimie H Rocznik H Klub HPara/TorH Wynik H Strata ‘
1 17 Marcin BACHANEK 96  GKS Stoczniowiec Gdarsk 2/ 14:54.85 22.35
2 9 Michat OSTASZEWSKI 95  AZS AWF Katowice 3/W 15:17.48 44.98
3 11 Daniel TYLKA 94  AZS Zakopane 4/ 15:29.81 57.31
4 19 Szymon PALKA 97  GKS Stoczniowiec Gdarnsk 1/W 15:42.88 70.38
5 51 Wojciech SUT 95  UKS Btyskawica Domaniewice 3/z 16:21.26 108.76

Start: 13:14

Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 13:48

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 88 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 12:00:38

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo
Sportu i Turystyki
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach
10000 m mezczyzn

RP: 13:19.73 ZYGMUNT Pawet KS ERBET Krynica Heerenveen (NED) 04/12/05
|Para ” Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W Szymon PALKA 97  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 15:42.88 (7)
PALKA Szymon
400m 39.34(39.34)  5200m 8:00.11 (37.64)
800m 1:14.26 (34.92) 5600m 8:38.65 (38.54)
1200m 1:49.84 (35.58)  6000m 9:17.45 (38.79)
1600m 2:25.40 (35.55) 6400m 9:56.10 (38.65)
2000m 3:01.65 (36.24) 6800m 10:34.72 (38.62)
2400m 3:38.32 (36.66) 7200m 11:13.11 (38.38)
2800m 4:15.25 (36.93) 7600m 11:52.04 (38.92)
3200m 4:52.46 (37.20) 8000m 12:30.77 (38.73)
3600m 5:29.80 (37.34) 8400m 13:09.19 (38.41)
4000m 6:07.35(37.55)  8800m 13:47.98 (38.79)
4400m 6:45.03 (37.67) 9200m 14:26.44 (38.45)
4800m 7:22.47 (37.43) 9600m 15:04.89 (38.45)
10000m 15:42.88 (37.99)
n w Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 15:13.34 (4)
z Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 14:54.85 (3)
OWCZAREK Mateusz BACHANEK Marcin
400m 38.98(38.98)  5200m 7:54.48 (37.52) 400m 38.36(38.36)  5200m 7:48.24 (35.60)
800m 1:14.07 (35.09) 5600m 8:31.82 (37.34) 800m 1:14.10 (35.73) 5600m 8:23.95 (35.70)
1200m 1:50.03 (35.95)  6000m 9:09.23 (37.40) 1200m 1:49.62 (35.52)  6000m 8:59.15 (35.19)
1600m 2:25.46 (35.43) 6400m 9:46.44 (37.21) 1600m 2:25.47 (35.84) 6400m 9:34.41 (35.26)
2000m 3:01.15 (35.68) 6800m 10:23.44 (37.00) 2000m 3:01.21 (35.74) 6800m 10:10.61 (36.19)
2400m 3:36.62 (35.47) 7200m 11:00.49 (37.04) 2400m 3:36.68 (35.46) 7200m 10:46.22 (35.61)
2800m 4:12.83 (36.20) 7600m 11:37.42 (36.93) 2800m 4:12.29 (35.60) 7600m 11:21.82 (35.59)
3200m 4:48.94 (36.11) 8000m 12:13.74 (36.31) 3200m 4:48.40 (36.11) 8000m 11:57.62 (35.80)
3600m 5:25.40 (36.45) 8400m 12:50.72 (36.98) 3600m 5:23.80 (35.39) 8400m 12:33.16 (35.53)
4000m 6:01.99 (36.59)  8800m 13:28.24 (37.51) 4000m 6:00.38 (36.58)  8800m 13:08.92 (35.76)
4400m 6:39.08 (37.08) 9200m 14:04.72 (36.48) 4400m 6:36.67 (36.29) 9200m 13:44.49 (35.56)
4800m 7:16.95 (37.87) 9600m 14:39.81 (35.08) 4800m 7:12.63 (35.96) 9600m 14:19.87 (35.37)
10000m 15:13.34 (33.53) 10000m 14:54.85 (34.98)
www.pzls.pl Druk: 16-12-17 14:18:50

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
Ministerstwo
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| 3 Y Michat OSTASZEWSKI 95  AZS AWF Katowice (SLK) 15:17.48 (5)

z Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 16:21.26 (8)
OSTASZEWSKI Michat SUT Wojciech
400m 40.40 (40.40)  5200m 8:02.25 (37.31) 400m 40.57 (40.57)  5200m 8:18.45 (39.88)
800m 1:17.57(37.17)  5600m 8:39.49 (37.24) 800m 1:18.44 (37.87)  5600m 8:58.48 (40.03)
1200m 1:54.33 (36.75)  6000m 9:15.95 (36.45) 1200m 1:54.87 (36.42)  6000m 9:38.48 (39.99)
1600m 2:30.58 (36.25)  6400m 9:51.97 (36.01) 1600m 2:31.77 (36.89)  6400m 10:18.70 (40.22)
2000m 3:06.28 (35.70)  6800m 10:27.96 (35.99) 2000m 3:09.04 (37.27)  6800m 10:59.31 (40.60)
2400m 3:42.45(36.16)  7200m 11:04.05 (36.08) 2400m 3:46.73(37.68)  7200m 11:39.61 (40.30)
2800m 4:18.64 (36.19)  7600m 11:40.13 (36.08) 2800m 4:24.89(38.16)  7600m 12:18.97 (39.36)
3200m 4:55.11 (36.46)  8000m 12:16.17 (36.04) 3200m 5:03.66 (38.76)  8000m 12:58.51 (39.53)
3600m 5:32.13(37.02)  8400m 12:52.42 (36.24) 3600m 5:42.52(38.86)  8400m 13:38.53 (40.01)
4000m 6:09.62(37.49)  8300m 13:28.70 (36.28) 4000m 6:20.89 (38.36)  8300m 14:19.37 (40.84)
4400m 6:47.33(37.70)  9200m 14:04.95 (36.24) 4400m 6:59.53(38.63)  9200m 15:00.09 (40.71)
4800m 7:24.94 (37.60)  9600m 14:41.06 (36.11) 4800m 7:38.56 (39.03)  9600m 15:40.88 (40.79)"
10000m 15:17.48 (36.42) 10000m 16:21.26 (40.38)
4 Y Adrian WIELGAT 93 KS Orzet Elblag (WMZ) 14:32.50 (1)
z Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane (MLP) 15:29.81 (6)
WIELGAT Adrian TYLKA Daniel
400m 37.85(37.85)  5200m 7:36.49 (35.31) 400m 39.91(39.91)  5200m 7:58.92 (36.94)
800m 1:13.56 (35.71)  5600m 8:12.61 (36.11) 800m 1:15.98 (36.07)  5600m 8:35.84 (36.92)
1200m 1:49.35(35.78)  6000m 8:47.27 (34.66) 1200m 1:52.65 (36.67)  6000m 9:12.97 (37.13)
1600m 2:23.77 (34.41)  6400m 9:22.35 (35.07) 1600m 2:29.37 (36.71)  6400m 9:50.19 (37.22)
2000m 2:58.16 (34.39)  6800m 9:55.48 (33.13) 2000m 3:06.26 (36.88)  6800m 10:27.77 (37.57)
2400m 3:32.69 (34.52)  7200m 10:29.61 (34.12) 2400m 3:43.26 (36.99)  7200m 11:03.70 (35.92)
2800m 4:07.14 (34.44)  7600m 11:04.33 (34.72) 2800m 4:19.88 (36.62)  7600m 11:41.86 (38.16)
3200m 4:41.55 (34.41)  8000m 11:38.47 (34.13) 3200m 4:55.95 (36.07)  8000m 12:19.14 (37.28)
3600m 5:16.26 (34.70)  8400m 12:13.30 (34.83) 3600m 5:31.60 (35.65)  8400m 12:56.72 (37.58)
4000m 5:51.11(34.85)  8800m 12:47.67 (34.37) 4000m 6:08.26 (36.65)  8800m 13:34.41 (37.68)
4400m 6:26.13 (35.01)  9200m 13:22.32 (34.64) 4400m 6:45.07 (36.81)  9200m 14:12.39 (37.97)
4800m 7:01.17 (35.04)  9600m 13:57.03 (34.70) 4800m 7:21.97 (36.89)  9600m 14:51.10 (38.71)
10000m 14:32.50 (35.47) 10000m 15:29.81 (38.71)
B v Jan SZYMANSKI 89  AZS AWF Poznari (WLP) DQ
z Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 14:35.47 (2)
CIESLAK Roland
400m 37.64 (37.64)  5200m 7:29.14 (34.92)
800m 1:11.26 (33.61)  5600m 8:04.17 (35.02)
1200m 1:45.20 (33.94)  6000m 8:39.52 (35.35)
1600m 2:19.23 (34.02)  6400m 9:15.20 (35.67)
2000m 2:53.33(34.09)  6800m 9:50.43 (35.23)
2400m 3:27.39(34.06)  7200m 10:25.77 (35.33)
2800m 4:01.94 (34.54)  7600m 11:01.23 (35.46)
3200m 4:35.55(33.60)  8000m 11:37.22 (35.99)
3600m 5:10.12 (34.57)  8400m 12:13.27 (36.04)
4000m 5:44.84 (34.71)  8800m 12:49.66 (36.39)
4400m 6:19.51 (34.67)  9200m 13:25.71 (36.04)
4800m 6:54.21 (34.69)  9600m 14:00.93 (35.21)
10000m 14:35.47 (34.54)
Sedzia Gtéwny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Start: 13:14
Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)
Koniec: 13:48

Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 88 % - Léd: -7°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-17 14:18:51

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
Ministerstwo
Sportu i Turystyki SPDRT




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

1500 m kobiet Data: 16-12-18
RP: 1:53.95 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 16/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 42 Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagtebie Lubin 9/W  2:06.41
2 58 Luiza ZLOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 10/z 2:07.50 1.09
3 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80 AZS AWF Katowice 9/Z 2:08.46 42.820 2.05
4 Katarzyna WOZNIAK 89 AZS AWF Katowice 10/W 2:08.70 42.900 2.29
5 25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 7/W  2:10.27 43.423 3.86
6 2 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 8/W 2:12.62 44.206 6.21
7 7 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice 7/  2:13.57 44.523 7.16
8 26 Karolina GASECKA 99 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 6/Z 2:14.24 7.83
9 4  Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 5/W  2:14.50 8.09
10 27 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 5/Z 2:15.71 9.30
11 5 Urszula WEODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 8/Z 2:17.83 45943 11.42
12 28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 4/7  2:19.86 13.45
13 59 Iga WOITASIK 00 UKS Viking Elblag 4/W  2:20.78 14.37
14 46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanéwek 3/W 2:20.84 46.946 14.43
15 53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdroj 3/2  2:23.78 17.37
16 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdroéj 1/W 2:25.34 48.446  18.93
17 30 lzabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 1/2  2:26.96 20.55
18 47 Klaudia SZYMANSKA 99 UKS 3 Milanéwek 2/W 2:31.01 50.336 24.60
19 12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja tiSW Legia Warszawa 2/2  2:35.35 28.94 PR
16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdansk 6/W DNS 0.000
Start: 09:59 Sedzia Gtowny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:27 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 85 % - Lod: -6°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 10:35:21

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo Zkle 'J*I\'A,
Sportu i Turystyki SPDRT ggSkld HI@ sl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

1500 m kobiet

RP: 1:53.95 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 16/11/13
‘ MiejsceHNumer"Nazwiskoiimie H Rocznik H Klub HPara/TorH Wynik H Strata ‘
1 2 Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice 8/W 2:12.62 6.21
2 7 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice 7/ 2:13.57 7.16
3 4  Aleksandra KAPRUZIAK 96  AZS AWF Katowice 5/W 2:14.50 8.09
4 5 Urszula WLODARCZYK 94  AZS AWF Katowice 8/2 2:17.83 11.42
5 54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97  UKS Orlica Duszniki Zdrdj 1/W 2:25.34 18.93
6 12 Wiktoria DIDUCH 94  Fundacja tiSW Legia Warszawa 2/2 2:35.35 28.94 PR
Start: 09:59

Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:27

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 85 % - Lod: -6°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 12:00:55

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

WARSAW CENTER




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

1500 m kobiet

RP: 1:53.95

BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC

Salt Lake City (USA) 16/11/13

| | Rocznik ”Klub ||

Wynik (Ranking)

Para|| Tor ” Numer”lmiq i Nazwisko
w 54 Aleksandra GLAMKOWSKA

97 UKS Orlica Duszniki Zdréj (DOL)

2:25.34 (16)

z 30 lzabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 2:26.96 (17)
GLAMKOWSKA Aleksandra TEJCHMAN lzabela
300m 29.38 (29.38) 300m 30.05 (30.05)
700m 1:04.83 (35.44) 700m 1:05.47 (35.42)
1100m 1:43.87 (39.04) 1100m 1:44.64 (39.17)
1500m 2:25.34 (41.47) 1500m 2:26.96 (42.32)
Bl v 47 KaudiaszymANska 99 UKS 3 Milanéwek (MAZ) 2:31.01 (18)
z 12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 2:35.35(19) PR
SZYMANSKA Klaudia DIDUCH Wiktoria
300m 30.34 (30.34) 300m 31.38(31.38)
700m 1:06.55 (36.21) 700m 1:09.20 (37.81)
1100m 1:47.12 (40.56) 1100m 1:50.51 (41.30)
1500m 2:31.01 (43.89) 1500m 2:35.35 (44.84)
Il v 4 JoannaHAIDUK 99 UKS 3 Milanéwek (MAZ) 2:20.84 (14)
YA 53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdréj (DOL) 2:23.78 (15)
HAJDUK Joanna GAJEWSKA Kaja
300m 29.53 (29.53) 300m 29.80 (29.80)
700m 1:04.38 (34.85) 700m 1:05.38 (35.58)
1100m 1:40.97 (36.58) 1100m 1:43.34 (37.95)
1500m 2:20.84 (39.87) 1500m 2:23.78 (40.44)
4 IR 59 Iga WOITASIK 00  UKS Viking Elblag (WMZ) 2:20.78 (13)
z 28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 2:19.86 (12)
WOITASIK Iga KACZMAREK Olga
300m 28.62 (28.62) 300m 28.50 (28.50)
700m 1:02.78 (34.15) 700m 1:03.08 (34.57)
1100m 1:40.00 (37.21) 1100m 1:40.96 (37.88)
1500m 2:20.78 (40.78) 1500m 2:19.86 ( 38.90)
B v 4 Aleksandra KAPRUZIAK 96  AZS AWF Katowice (SLK) 2:14.50 (9)
z 27 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 2:15.71 (10)
KAPRUZIAK Aleksandra JABRZYK Natalia
300m 28.21(28.21) 300m 28.25 (28.25)
700m 1:01.14 (32.92) 700m 1:01.29 (33.03)
1100m 1:36.12 (34.98) 1100m 1:37.26 (35.97)
1500m 2:14.50 (38.38) 1500m 2:15.71 (38.45)
www.pzls.pl Druk: 16-12-18 10:34:02

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo
Sportu i Turystyki




6 | 16 Aleksandra GOSS 89  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) DNS
z 26 Karolina GASECKA 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 2:14.24 (8)
GASECKA Karolina
300m 27.96 (27.96)
700m 1:00.78 (32.81)
1100m 1:37.00 (36.22)
1500m 2:14.24 (37.24)
w 25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 2:10.27 (5)
YA 7 Andzelika WOICIK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 2:13.57 (7)
BOSIEK Karolina WOICIK Andzelika
300m 27.41(27.41) 300m 27.78 (27.78)
700m 59.73 (32.31) 700m 1:00.33 (32.54)
1100m 1:34.42 (34.68) 1100m 1:35.60 (35.26)
1500m 2:10.27 (35.85) 1500m 2:13.57 (37.97)
B v 2 Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice (SLK) 2:12.62 (6)
YA 5 Urszula WLODARCZYK 94 AZS AWF Katowice (SLK) 2:17.83 (11)
CZYSZCZON Magdalena WLODARCZYK Urszula
300m 28.75 (28.75) 300m 28.96 (28.96)
700m 1:01.46 (32.71) 700m 1:03.22 (34.26)
1100m 1:36.41 (34.94) 1100m 1:39.69 (36.46)
1500m 2:12.62 (36.21) 1500m 2:17.83 (38.14)
9 Y 42 Natalia CZERWONKA 88  MKS Zagtebie Lubin (DOL) 2:06.41 (1)
YA 1 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80 AZS AWF Katowice (SLK) 2:08.46 (3)
CZERWONKA Natalia BACHLEDA-CURUS Katarzyna
300m 26.84 (26.84) 300m 27.26 (27.26)
700m 58.12 (31.28) 700m 58.84 (31.57)
1100m 1:31.16 (33.03) 1100m 1:32.53 (33.69)
1500m 2:06.41 (35.25) 1500m 2:08.46 (35.93)
6 Katarzyna WOZNIAK 89  AZS AWF Katowice (SLK) 2:08.70 (4)
z 58 Luiza ZLOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 2:07.50 (2)
WOZNIAK Katarzyna ZtOTKOWSKA Luiza
300m 27.44 (27.44) 300m 27.24 (27.24)
700m 58.76 (31.31) 700m 58.32(31.07)
1100m 1:32.43 (33.66) 1100m 1:32.00 (33.68)
1500m 2:08.70 (36.27) 1500m 2:07.50 ( 35.50)
Start: 09:59 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:27 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)
Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 85 % - Lod: -6°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-18 10:34:02

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
\ Ministerstwo
P — ) Sportu i Turystyki




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

1500 m mezczyzn Data: 16-12-18
RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 8 Konrad NIEDZWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice 14/2 1:52.53
2 10 Jan SZYMANSKI 89 AZS AWF Poznan 13/ 1:53.63 37.876 1.10
3 48 Zbigniew BRODKA 84 UKS Btyskawica Domaniewice 14/W 1:53.80 1.27
4 31 Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 12/W 1:54.99 38.330 2.46
5 21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdarsk 11/W 1:55.22 2.69
6 34 Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/2 1:56.06 38.686 3.53
7 17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdarsk 12/z 1:57.17 39.056 4.64
8 24 Adrian WIELGAT 93 KS Orzet Elblag 13/W 1:57.94 39.313 5.41
9 20 Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdansk 9/W  1:58.86 6.33
10 61 Jan SWIATEK 98 WTt Stegny Warszawa 8/Z 1:59.41 6.88
11 18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdansk 10/Z 1:59.88 7.35
12 19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdansk 8/W  2:01.07 40.356 8.54
13 51 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice 10/W 2:01.57 40.523 9.04
14 50 Sebastian JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 7/W  2:02.00 9.47
15 35 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/Z 2:02.19 9.66
16 43 Marcel DRWIEGA 97 SKt Gornik Sanok 7/  2:02.37 9.84
17 36 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/Z  2:02.56 10.03 PR
18 13 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 5/W  2:03.67 11.14
19 41 Adrian WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin 5/2  2:05.09 12.56
20 9 Michat OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 6/W  2:05.83 41.943 13.30
21 45 Piotr NALECKI 00 SKt Gornik Sanok 4/2  2:06.07 13.54
22 32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 3/W  2:08.08 15.55
23 14 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 2/2  2:09.06 16.53 PR
24 40 Radostaw JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 2/W  2:11.25 18.72 PR
25 60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTt Stegny Warszawa 4/W  2:11.96 19.43
49  Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 9/7 DNF
22 Michat DOMANSKI 92 KS Orzet Elblag 1/W DNS
Start: 10:47 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 22:30 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: 0°C - Wilgotno$é: 85 % - Lod: -7.1°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:50:00

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Klasyfikacja dystansu

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski

1500 m mezczyzn

RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13

‘ Miejsce ‘ ‘ Numer‘ ‘ Nazwisko i imie H Rocznik H Klub ‘ ‘Para/Tor‘ ‘ Wynik H Strata ‘

1 17 Marcin BACHANEK 96  GKS Stoczniowiec Gdarnsk 12/2 1:57.17 4.64

2 20 Aleksander PUSZKARSKI 94  GKS Stoczniowiec Gdarisk 9/W 1:58.86 6.33

3 19 Szymon PALKA 97  GKS Stoczniowiec Gdarnsk 8/W 2:01.07 8.54

4 51 Wojciech SUT 95  UKS Btyskawica Domaniewice 10/W 2:01.57 9.04

5 43 Marcel DRWIEGA 97  SKt Gérnik Sanok 7/Z 2:02.37 9.84

6 41  Adrian WOICIK 96  MKS Cuprum Lubin 5/2 2:05.09 12.56

7 9 Michat OSTASZEWSKI 95  AZS AWF Katowice 6/W 2:05.83 13.30

8 40 Radostaw JAKUBSKI 97  MKS Cuprum Lubin 2/W 2:11.25 18.72 PR
Start: 10:47 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 22:30

Temp: 0°C - Wilgotno$é: 85 % - Lod: -7.1°C

www.pzls.pl Druk: 16-12-18 12:01:13

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki w parach

1500 m mezczyzn

RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13
Para | Tor ” Numer”lmiq i Nazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w 22 Michat DOMANSKI 92  KS Orzet Elblag (WMZ) DNS
2 Y 40 Radostaw JAKUBSKI 97  MKS Cuprum Lubin (DOL) 2:11.25 (24) PR
z 14 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa (MAZ) 2:09.06 (23) PR
JAKUBSKI Radostaw KANIA Mateusz
300m 27.27 (27.27) 300m 26.22 (26.22)
700m 59.77 (32.49) 700m 58.29 (32.06)
1100m 1:34.53 (34.76) 1100m 1:33.26 (34.97)
1500m 2:11.25 (36.72) 1500m 2:09.06 ( 35.80)
| 3 Y 32 Wiktor GRZYBEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 2:08.08 (22)
z 36 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 2:02.56 (17) PR
GRZYBEK Wiktor ZUREK Damian
300m 26.41 (26.41) 300m 25.45 (25.45)
700m 58.06 (31.64) 700m 55.62 (30.16)
1100m 1:32.10 (34.04) 1100m 1:27.94 (32.32)
1500m 2:08.08 (35.98) 1500m 2:02.56 (34.62)
4 IR 60 Raman MIAHCHYLAU 00  WTt Stegny Warszawa (MAZ) 2:11.96 (25)
z 45 Piotr NALECKI 00  SKt Gornik Sanok (PDK) 2:06.07 (21)
MIAHCHYLAU Raman NALECKI Piotr
300m 25.90 (25.90) 300m 26.41 (26.41)
700m 57.37 (31.46) 700m 57.36 (30.95)
1100m 1:33.40 (36.03) 1100m 1:30.59 (33.22)
1500m 2:11.96 (38.56) 1500m 2:06.07 (35.48)
B v 13 Marek KANIA 99  Fundacja LiSW Legia Warszawa (MAZ) 2:03.67 (18)
z 41 Adrian WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin (DOL) 2:05.09 (19)
KANIA Marek WOICIK Adrian
300m 25.77 (25.77) 300m 26.44 (26.44)
700m 56.10 (30.33) 700m 57.60 (31.16)
1100m 1:29.02 (32.92) 1100m 1:30.49 (32.88)
1500m 2:03.67 (34.65) 1500m 2:05.09 ( 34.60)
6 IR 9 Michat OSTASZEWSKI 95  AZS AWF Katowice (SLK) 2:05.83 (20)
z 35 Jakub PIOTROWSKI 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 2:02.19 (15)
OSTASZEWSKI Michat PIOTROWSKI Jakub
300m 27.08 (27.08) 300m 26.10 (26.10)
700m 58.19 (31.11) 700m 55.82 (29.72)
1100m 1:31.29 (33.09) 1100m 1:27.47 (31.65)
1500m 2:05.83 (34.54) 1500m 2:02.19 (34.72)
www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:48:54

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

1921-2016
\ Ministerstwo
P — ) Sportu i Turystyki




W 50 Sebastian JANICKI 98  UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 2:02.00 (14)
z 43 Marcel DRWIEGA 97  SKt Gornik Sanok (PDK) 2:02.37 (16)
JANICKI Sebastian DRWIEGA Marcel
300m 25.84 (25.84) 300m 25.46 (25.46)
700m 56.02 (30.18) 700m 55.44 (29.97)
1100m 1:28.27 (32.24) 1100m 1:28.16 (32.72)
1500m 2:02.00 (33.73) 1500m 2:02.37 (34.21)
n w 19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdansk (POM) 2:01.07 (12)
z 61 Jan SWIATEK 98 WTL Stegny Warszawa (MAZ) 1:59.41 (10)
PALKA Szymon SWIATEK Jan
300m 26.02 (26.02) 300m 25.33(25.33)
700m 55.61 (29.59) 700m 54.71(29.38)
1100m 1:27.33(31.71) 1100m 1:25.78 (31.06)
1500m 2:01.07 (33.74) 1500m 1:59.41 (33.63)
IBl v 20 Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 1:58.86 (9)
z 49 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) DNF
PUSZKARSKI Aleksander
300m 25.46 (25.46)
700m 54.83 (29.36)
1100m 1:25.85 (31.01)
1500m 1:58.86 (33.01)
w 51 Wojciech SUT 95  UKS Blyskawica Domaniewice (LDZ) 2:01.57 (13)
z 18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 1:59.88 (11)
SUT Wojciech BURZYKOWSKI Dawid
300m 25.68 (25.68) 300m 25.41 (25.41)
700m 55.13 (29.44) 700m 54.46 (29.04)
1100m 1:27.24 (32.11) 1100m 1:26.14 (31.67)
1500m 2:01.57 (34.33) 1500m 1:59.88 (33.74)
21 Piotr PUSZKARSKI 85  GKS Stoczniowiec Gdarisk (POM) 1:55.22 (5)
z 34 Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 1:56.06 (6)
PUSZKARSKI Piotr OWCZAREK Mateusz
300m 25.06 (25.06) 300m 25.17 (25.17)
700m 53.38(28.32) 700m 53.69 (28.52)
1100m 1:23.34 (29.95) 1100m 1:23.92 (30.22)
1500m 1:55.22 (31.88) 1500m 1:56.06 (32.14)
w 31 Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (LDZ) 1:54.99 (4)
z 17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdansk (POM) 1:57.17 (7)
CIESLAK Roland BACHANEK Marcin
300m 25.99 (25.99) 300m 25.50 (25.50)
700m 54.63 (28.63) 700m 54.79 (29.28)
1100m 1:24.10(29.47) 1100m 1:25.21(30.42)
1500m 1:54.99 (30.89) 1500m 1:57.17 (31.96)
W 24 Adrian WIELGAT 93 KS Orzet Elblag (WM2) 1:57.94 (8)
z 10 Jan SZYMANSKI 89  AZS AWF Poznari (WLP) 1:53.63 (2)
WIELGAT Adrian SZYMANSKI Jan
300m 25.37(25.37) 300m 24.87 (24.87)
700m 54.06 (28.69) 700m 53.06 (28.19)
1100m 1:24.88 (30.82) 1100m 1:22.55 (29.48)
1500m 1:57.94 (33.06) 1500m 1:53.63 (31.08)
www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:48:55

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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48 Zbigniew BRODKA 84  UKS Btyskawica Domaniewice (LDZ) 1:53.80 (3)
z 8 Konrad NIEDZWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice (SLK) 1:52.53 (1)
BRODKA Zbigniew NIEDZWIEDZKI Konrad
300m 24.59 (24.59) 300m 24.76 (24.76)
700m 52.24 (27.65) 700m 52.43 (27.67)
1100m 1:21.51 (29.26) 1100m 1:21.70 (29.26)
1500m 1:53.80 (32.29) 1500m 1:52.53 (30.83)
Start: 10:47 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 22:30 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: 0°C - Wilgotnosé: 85 % - Lod: -7.1°C

www.pzls.pl

Druk: 16-12-18 11:48:55

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki wieloboju
Kobiety

E”\lume* ‘Zawodnlk HoczniHKlub H 500 m H 3000 m H 1500 m H 5000 m H Suma H Strata ‘
WOZNIAK Katarzyna 89 AZS AWF Katowice 42.08(7) 4:19.22(1) 2:08.70(4) 7:42.91(2) 174.474
2 BACHLEDA-CURUS Katarzyna 80 AZS AWF Katowice 41.82(5) 4:21.43(3) 2:08.46(3) 7:50.46(3) 175.277 0.803
3 2 CZYSZCZON Magdalena 95 AZS AWF Katowice 43.35(9) 4:22.40(4) 2:12.62(6) 7:34.73(1) 176.762  2.288
4 25 BOSIEK Karolina 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 42.29(9) 4:23.05(5) 2:10.27(5) 7:52.93(4) 176.847 2.373
5 WLODARCZYK Urszula 94  AZS AWF Katowice 42.82(8) 4:36.07(8) 2:17.83(11) 8:19.82(6) 184.866 10.392
6 WOICIK Andzelika 96 AZS AWF Katowice 41.38(4) 4:49.03(12) 2:13.57(7) 8:40.92(7) 186.636 12.162
7 46 HAJDUK Joanna 99 UKS 3 Milanéwek 44.00(12) 4:58.00(15) 2:20.84(14) 8:45.76(9) 193.188 18.714
8 54 GLAMKOWSKA Aleksandra 97  UKS Orlica Duszniki Zdréj 43.99(16) 5:04.05(17) 2:25.34(16) 8:42.75(8) 195.386 20.912
9 47 SZYMANSKA Klaudia 99 UKS 3 Milanéwek 45.83(21) 5:06.30(18) 2:31.01(18) 9:16.98(11) 202.914 28.440

www.pzls.pl

Sedzia Gtéwny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszow Maz.)

Druk: 16-12-18 12:49:25

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki wieloboju

Mezczyini

E”\lume* ‘Zawodnlk HoczniHKlub ‘ ‘ 500 m H 5000 m ‘ ‘ 1500 m H 10000 m H Suma H Strata ‘
24 WIELGAT Adrian 93  KS Orzet Elblag 37.84(10) 6:50.08(2) 1:57.94(8) 14:32.50(1) 161.786

2 31 CIESLAK Roland 88 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 38.85(19) 6:55.17(4) 1:54.99(4) 14:35.47(2) 162.470 0.684

3 34 OWCZAREK Mateusz 97 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 38.69(18) 7:04.17(6) 1:56.06(6) 15:13.34(4) 165.460 3.674

4 19 PALKA Szymon 97  GKS Stoczniowiec Gdarsk 39.58(15) 7:11.77(7) 2:01.07(12) 15:42.88(7) 170.257 8.471

5 9 OSTASZEWSKI Michat 95 AZS AWF Katowice 41.53(31) 7:17.88(8) 2:05.83(20) 15:17.48(5) 173.135 11.349

www.pzls.pl

Druk: 16-12-18 12:49:25

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Wyniki
Bieg masowy kobiet Data: 16-12-18
Miej H Num H Kask ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Wynik HStrata H Sprint H Meta H Suma H
1 25 12 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 10:21.74 5 60 65
2 58 1 Luiza ZLOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 10:21.83 0.09 0 40 40
3 6 11 Katarzyna WOZNIAK 89 AZS AWF Katowice 10:22.26 052 O 20 20
4 2 15 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 10:22.81 1.07 8 8
5 53 6  Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdroj 10:34.77 13.03 5 5
6 27 13 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10:36.42 14.68 4 4
7 4 2  Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 11:08.04 46.30 3 3
8 54 8  Aleksandra GLAMKOWSKA 97  UKS Orlica Duszniki Zdroj 10:37.71 1597 1 1
9 28 14 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11:03.16 41.42 1 1
10 16 9  Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdansk 10:22.48 074 0 0
11 1 3 Katarzyna BACHLEDA-CURUS 80 AZS AWF Katowice 10:22.60 0.86 O 0
12 56 5 Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elblag 10:37.48 1574 O 0
13 30 10 Ilzabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki LAP-1 0 0
Start: 12:18 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:28 Starter: Jaromir Radke (Tomaszéw Maz.)
Temp: 0°C - Wilgotnosé: 85 % - Lod: -7.1°C
www.pzls.pl Druk: 16-12-18 12:37:58

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukornczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Wyniki

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Bieg masowy meiczyzn

Data: 16-12-18

‘ Miej H Num H Kask ‘Zawodnik H Rocznik‘ ‘Klub H Wynik ‘ ‘ Strata H Sprint H Meta H Suma H
1 17 11 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdarsk 9:30.45 51045 O 60 60
2 31 1  Roland CIESLAK 88 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9:30.82 510.82 1 40 41
3 61 Jan SWIATEK 98 WTL Stegny Warszawa 9:31.38 511.38 O 20 20
4 9 15 Michat OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 9:44.49 524.49 15 15
5 34 4  Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10:01.92 162 5 5
6 50 16 Sebastian JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 9:31.65 51165 5 5
7 35 3 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10:00.30 3 3
8 19 6  Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdansk 9:31.71 511.71 O 0
9 51 5 Wojciech SUT 95 UKS Btyskawica Domaniewice 9:31.72 511.72 O 0
10 11 12 Daniel TYLKA 94  AZS Zakopane 9:32.42 51242 O 0
11 18 10 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdarsk 9:32.87 512.87 0 0
12 36 2 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9:47.21 527.21 O 0
13 32 14 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki LAP-1 0 0
20 9  Aleksander PUSZKARSKI 94  GKS Stoczniowiec Gdansk DNS 0 0
10 13 Jan SZYMANSKI 89 AZS AWF Poznan DNS 0 0
Start: 12:52 Sedzia Gtowny Zawoddw:Jan Krata (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:52 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Temp: 0°C - Wilgotnosé: 85 % - Lod: -7.1°C

www.pzls.pl

Druk: 16-12-18 13:45:41

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukornczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

WARSZAWA 2016

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Punktacja klubowa taczna

1 GKS Stoczniowiec Gdarisk - 173.50
Zawodnik Data D1 D2 ‘ D3 ‘ D4 D5 D6 druiynaH razem (all)
BACHANEK Marcin 96 21 25 12.5 25 71.00 (83.5)
PALKA Szymon 97 14 21 8 18 53.00 (61)
PUSZKARSKI Aleksander 94 18 10.5 21 49.50 (49.5)
2 AZS AWF Katowice  173.00
Zawodnik Data D1 D2 ‘ D3 ‘ D4 D5 D6 druiynaH razem (all)
CZYSZCZON Magdalena 95 8 12.5 8 12.5 12.5 12.5 37.50 (66)
WOICIK Andzelika 96 10.5 9 125 9 10.5 9 33.50 (60.5)
WLODARCZYK Urszula 94 9 10.5 9 10.5 8 10.5 31.50 (57.5)
OSTASZEWSKI Michat 95 18 10.5 10 38.50 (38.5)
KAPRUZIAK Aleksandra 96 12.5 10.5 9 32.00 (32)
\ 3 \ SKt Gérnik Sanok \ 77.50\
Zawodnik Data D1 D2 ‘ D3 ‘ D4 D5 D6 druiynaH razem (all)
DRWIEGA Marcel 97 12 14 8 14 40.00 (48)
MICHALSKI Piotr 94 25 12.5 37.50 (37.5)
‘ 4 ‘ MKS Cuprum Lubin ‘ 56.00‘
Zawodnik Data D1 D2 ‘ D3 ‘ D4 D5 D6 druiynaH razem (all)
WOICIK Adrian 96 10 10 7 12 32.00 (39)
JAKUBSKI Radostaw 97 8 8 6 8 24.00 (30)
\ 5 \ UKS Btyskawica Domaniewice \ 44.00\
Zawodnik Data D1 D2 ‘ D3 ‘ D4 D5 D6 druiynaH razem (all)
SUT Wojciech 95 16 12 9 7 16 ‘ 44.00‘ (60)
6 AZS Zakopane  25.00
Zawodnik Data D1 D2 ‘ D3 ‘ D4 D5 D6 druiynaH razem (all)
TYLKA Daniel 94 16 9 | 25.00 (25
\ 7 \ UKS Orlica Duszniki Zdrdj \ 24.00\
Zawodnik Data D1 D2 ‘ D3 ‘ D4 D5 D6 druiynaH razem (all)
GLAMKOWSKA Aleksandra 97 7 8 8 7 8 ‘ 24.00‘ (38)
‘ 8 ‘ Fundacja LtiSW Legia Warszawa ‘ 19.00‘
Zawodnik Data D1 D2 ‘ D3 ‘ D4 D5 D6 druiynaH razem (all)
DIDUCH Wiktoria 9 | 6 7 6 | 19.00 (19)
www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:55:11
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
1921-2016
§" g M ) Ministerstwo
\L\ 4 Sportu i Turystyki SPDRT

\= - A
=2 95 &
ot




31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

E WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Punktacja wojewoddzka

‘Miejsce H Wojewoddztwo H Punkty
1 POMORSKIE 173.50
2 SLASKIE 173.00
3 DOLNOSLASKIE 80.00
4 PODKARPACKIE 77.50
5 tODZKIE 44.00
6 MALOPOLSKIE 25.00
7 MAZOWIECKIE 19.00
www.pzls.pl Druk: 16-12-18 11:55:34

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukornczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl

Ministerstwo [TIv[P]
Sportu i Turystyki SPDRT




