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Sedziowie

Funkcja Nazwisko Imie
1. Sedzia Gtéwny Alicja Trzebunia
2. Asystent Sedzie Gtéwnego Agnieszka Danielik
3. Starter Jan Mietus
4. Starter Marek Balczerczyk
5. Asystent Startera Marta Dziubecka
6. Przewodniczgcy pomiaru recznego | Zugmunt Ostapiuk
7. Pomiar reczny Katarzyna Krol
8. Pomiar reczny Pawet MatuszewskKi
9. Pomiar reczny Katarzyna Krot
10. | Pomiar reczny Rafat Jabrzyk
11. | Pomiar reczny - protokoét Joanna Wojtakowska
12. | Krzyzowka Wiktor Wuls
13. | Wirazowy Jan Krata
14. | Wirazowy Alicja Krata
15. | Wirazowy Olaf Okolski
16. | Wirazowy Andrzej Ogorek
17. | Liczgcy okrgzenia Jaromir Radke
18. | Liczacy okrgzenia Dariusz Zurek
19. | Prosta Finiszowa Wojciech Stawinski
20. | Biuro Zawodow Sylwia Okolska
21 Egzr:iv;/;)udglzzzsaucy elektronicznego Jan Trzebunia
22. | Transpondery Daniel Krupinski
23. | Transpondery Artur Jeske
24. | Spiker Krzysztof Janik




PZES

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach

500 m K SPRINT

RP:36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
w 60 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 44.39 (17)
z 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 44.50 (18)
PALUCH Martyna BUDZAN Lena
100m 12.10 (12.10) 100m 11.99 (11.99)
500m 44.39 (32.29) 500m 44.50 (32.51)
Bl v 32 zofiakaczmARCzYK 07 K Pilica Tomaszow Mazowiecki 45.45 (26)
z 36 Julia PIETRAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 47.51 (41)
KACZMARCZYK Zofia PIETRAK Julia
100m 12.09 (12.09) 100m 12.38 (12.38)
500m 45.45 (33.36) 500m 47.51 (35.13)
n w 35 Klementyna NOWAK 09  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 46.18 (37)
z 18 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 45.76 (31) PB
NOWAK Klementyna SZOMBARA Zofia
100m 12.03 (12.03) 100m 12.23 (12.23)
500m 46.18 (34.15) 500m 45.76 (33.53)
Bl v 85 LenaHuck 08 UKS Orlica Duszniki Zdr; 44.74 (20)
z 17 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 44.89 (21)
HUCIK Lena SZEWCZYK Victoria
100m 12.09 (12.09) 100m 11.94 (11.94)
500m 44.74 (32.65) 500m 44.89 (32.95)
BBl v 28 Natalia FuAtkOWsKA 08 K Pilica Tomaszow Mazowiecki 44.62 (19)
z 3 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 45.28 (23)
FIJALKOWSKA Natalia PAPIS Hania
100m 12.24 (12.24) 100m 12.05 (12.05)
500m 44.62 (32.38) 500m 45.28 (33.23)
6 IR 94 Helena DOMITRZ 08  WTt Stegny Warszawa 46.99 (40)
z 72 Jagoda KOPCZAK 07  SK Gérnik Sanok 45.43 (25) PB
DOMITRZ Helena KOPCZAK Jagoda
100m 12.59 (12.59) 100m 12.30(12.30)
500m 46.99 ( 34.40) 500m 45.43 (33.13)
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 10:35:35

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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W 37 Julia POLAK 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.59 (28)
z 87 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 45.89 (33) sB
POLAK Julia KULA Magdalena
100m 12.05 (12.05) 100m 12.50 (12.50)
500m 45.59 (33.54) 500m 45.89 (33.39)
38 Y 57 Karolina DWOJAK 08  MKS Cuprum Lubin 45.41 (24) P8
z 74 Nikola MASLANKA 05  SKt Gérnik Sanok 45.91 (34) PB
DWOJAK Karolina MASLANKA Nikola
100m 11.87(11.87) 100m 12.37 (12.37)
500m 45.41 (33.54) 500m 45.91 (33.54)
9 Y 25 Martyna BOKSZA 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.71 (30)
z 65 Maja GRZANECKA 06 MKS Korona Wilanow 46.57 (39)
BOKSZA Martyna GRZANECKA Maja
100m 12.35(12.35) 100m 12.16 (12.16)
500m 45.71 (33.36) 500m 46.57 (34.41)
W 29 Agata GLAPINSKA 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.67 (29)
z 15 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja LiSW Legia Warszawa 45.94 (35)
GLAPINSKA Agata JAROSZEWICZ Julia
100m 12.46 (12.46) 100m 12.21(12.21)
500m 45.67 (33.21) 500m 45.94 (33.73)
W 34 Pola MATERA 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 44.23 (15) sB
z 33 Kaja KOZAR 04 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 45.95 (36) sB
MATERA Pola KOZAR Kaja
100m 11.90 (11.90) 100m 12.18 (12.18)
500m 44.23 (32.33) 500m 45.95 (33.77)
" 4 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 45.53 (27) rB
Z 16 Maria KANIA 00  Fundacja tiSW Legia Warszawa 45.89 (32)
TOMCZAK Alicja KANIA Maria
100m 11.99 (11.99) 100m 12.59 (12.59)
500m 45.53 (33.54) 500m 45.89 (33.30)
w 30 Julia GOtOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 43.66 (13)
Z 96 Zofia GRZYWINSKA 09  WTt Stegny Warszawa 46.50 (38)
GOLOS Julia GRZYWINSKA Zofia
100m 11.77 (11.77) 100m 12.40 (12.40)
500m 43.66 (31.89) 500m 46.50 ( 34.10)
w 2 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 44.23 (16)
z 39 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.22 (22)
NOWAK Olimpia TURLIK Patrycja
100m 11.88 (11.88) 100m 11.91 (11.91)
500m 44.23 (32.35) 500m 45.22 (33.31)
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 10:35:36

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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40 Lena WEGLARSKA 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 43.65 (12)
z 73 Julita KRAWIEC 08 SKt Gornik Sanok 42.86 (9) PB
WEGLARSKA Lena KRAWIEC Julita
100m 11.82(11.82) 100m 11.81(11.81)
500m 43.65 (31.83) 500m 42.86 (31.05)
38 Iga SMEJDA 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 42.86 (8) B
z 84 Amelia BOOS 07 UKS Orlica Duszniki Zdroj 43.01 (10) sB
SMEJDA Iga BOOS Amelia
100m 11.85(11.85) 100m 11.44 (11.44)
500m 42.86(31.01) 500m 43.01 (31.57)
63 Julia BUDNA 04  MKS Korona Wilanéw 42.18 (7)
z 88 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 43.33 (11)
BUDNA Julia STEC Amelia
100m 11.62 (11.62) 100m 11.97 (11.97)
500m 42.18 (30.56) 500m 43.33 (31.36)
93 Zofia BRAUN 07  WTt Stegny Warszawa 42.09 (6)
z 66 Aleksandra KROLIKOWSKA 06  MKS Korona Wilanéw 43.84 (14)
BRAUN Zofia KROLIKOWSKA Aleksandra
100m 11.83 (11.83) 100m 12.01 (12.01)
500m 42.09 (30.26) 500m 43.84 (31.83)
8 lga WOITASIK 00  AZS AWF Katowice 40.36 (3)
z 92 Martyna BARAN 01 WTL Stegny Warszawa 40.29 (2)
WOITASIK Iga BARAN Martyna
100m 11.21(11.21) 100m 11.10 (11.10)
500m 40.36 (29.15) 500m 40.29 (29.19)
20 Y 64 Wiktoria DABROWSKA 06  MKS Korona Wilanéw 40.69 (4)
z 26 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 39.23 (1)
DABROWSKA Wiktoria BOSIEK Karolina
100m 11.30 (11.30) 100m 10.94 (10.94)
500m 40.69 (29.39) 500m 39.23 (28.29)
w 71 Magdalena SMEDZIK 03  niezrzeszony 41.91 (5) PK
SMEDZIK Magdalena
100m 11.32(11.32)
500m 41.91 (30.59)
Start: 10:00 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:32 Starter: Marek Balczerczyk ()
Temp: 12.3°C - Wilgotnosé¢: 30 % - Léd: -8°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 10:35:37
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PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

500 m K SPRINT Data: 23-01-28
RP: 36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 26 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 20/Z 39.23 39.230
2 92 Martyna BARAN 01 WTt Stegny Warszawa 19/z 40.29 40.290 1.06
3 8 lIga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 19/W 40.36 40.360 1.13
4 64 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanow 20/W 40.69 40.690 1.46
5 71 Magdalena SMEDZIK 03 niezrzeszony 21/W 41.91 2.68 PK
6 93 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 18/W 42.09 42.090 2.86
7 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanow 17/W 42.18 2.95
8 38 Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/W 42.864 42.860 3.63 SB
9 73 Julita KRAWIEC 08 SKt Gérnik Sanok 15/ 42.868 42.860 3.63 PB
10 84 Amelia BOOS 07 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 16/ 43.01 43.010 3.78 SB
11 88 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 17/2 43.33 43.330 4.10
12 40 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/W 43.65 43.650 4.42
13 30 Julia GOtOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/W 43.66 43.660 4.43
14 66 Aleksandra KROLIKOWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 18/2 43.84 43.840 4.61
15 34 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/W  44.234 44.230 5.00 SB
16 2 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju 14/W  44.238 44.230 5.00
17 60 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 1/w 44.39 44.390 5.16
18 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju 1/z2 44,50 44.500 5.27
19 28 Natalia FUALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/W 44.62 44.620 5.39
20 85 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 4/W 44.74 44.740 5.51
21 17 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 4/ 44.89 44.890 5.66
22 39 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/2 45.22 45.220 5.99
23 3 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju 5/Z 45.28 45.280 6.05
24 57 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin 8/W 4541 45.410 6.18 PB
25 72 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 6/ 45.43 45.430 6.20 PB
26 32 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W 45.45 45.450 6.22
27 4 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju 12/W 45.53  45.530 6.30 PB
28 37 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/W 45,59  45.590 6.36
29 29 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/W 45.67 45.670 6.44
30 25 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/W 45,71 45.710 6.48
31 18 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 3/Z 45.76  45.760 6.53 PB
32 16 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 12/2 45.892 45.890 6.66
33 87 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 7/ 45.898 45.890 6.66 SB
34 74 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok 8/Z 4591 45.910 6.68 PB
35 15 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 10/z 4594 45.940 6.71
36 33 Kaja KOZAR 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/z 4595 45.950 6.72 SB
37 35 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/W 46.18 46.180 6.95
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 10:36:20
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

38 96 Zofia GRZYWINSKA 09 WTt Stegny Warszawa 13/2 46.50 46.500 7.27

39 65 Maja GRZANECKA 06 MKS Korona Wilanéw 9/ 46.57 46.570 7.34

40 94 Helena DOMITRZ 08 WTt Stegny Warszawa 6/W 46.99 46.990 7.76

41 36 Julia PIETRAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/2 47.51 47.510 8.28
Start: 10:00 Sedzia Gtowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:32 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-28 10:36:20
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZES

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach

500 m M SPRINT

RP:34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszéw Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
W 50 Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 43.65 (28)
SLUSARSKI Mitosz
100m 11.83(11.83)
500m 43.65 (31.82)
n w 43 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 40.73 (21)
z 61 Kacper BUSSE 01  MKS Cuprum Lubin 41.22 (23) sB
GALACH Krzysztof BUSSE Kacper
100m 11.05 (11.05) 100m 11.24 (11.24)
500m 40.73 (29.68) 500m 41.22 (29.98)
Il v 47 patrykNIEPOLOMSKI 07 K Pilica Tomaszow Mazowiecki 40.76 (22)
z 68 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanéw 41.92 (24)
NIEPOLOMSKI Patryk KROLIKOWSKI Stanistaw
100m 11.01(11.01) 100m 11.14 (11.14)
500m 40.76 (29.75) 500m 41.92 (30.78)
4 Y 81 Piotr DABROWSKI 04  UKS Blyskawica Domaniewice 40.73 (20)
z 67 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanow 40.62 (18) PB
DABROWSKI Piotr KRAWCZYK Mikotaj
100m 11.36 (11.36) 100m 11.01(11.01)
500m 40.73 (29.37) 500m 40.62 (29.61)
B v 79 Mikotaj STABRYtA 06  SKt Gérnik Sanok 39.73 (16) P8
z 70 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanéw 42.62 (27)
STABRYtA Mikotaj WELNICKI Mateusz
100m 10.71(10.71) 100m 11.53 (11.53)
500m 39.73(29.02) 500m 42.62 (31.09)
6 Y 89 Andrzej GRZELAK 08  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 40.62 (19) P8
z 13 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane 42.38 (26)
GRZELAK Andrzej KWARCIAK Maciej
100m 11.31(11.31) 100m 11.44 (11.44)
500m 40.62 (29.31) 500m 42.38(30.94)
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 11:03:54

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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99 Wojciech SZELAGOWSKI 04  WTL Stegny Warszawa 39.42 (13)
z 86 tukasz WEtODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 42.35 (25)
SZELAGOWSKI Wojciech WLODARCZYK tukasz
100m 10.74 (10.74) 100m 11.24 (11.24)
500m 39.42 (28.68) 500m 4235 (31.11)
8 | 97 Kacper CZECHOSKI 06  WTL Stegny Warszawa 39.92 (17)
z 78 Oskar PODCZERWINSKI 05  SKt Gornik Sanok 39.70 (15)
CZECHOSKI Kacper PODCZERWINSKI Oskar
100m 10.84 (10.84) 100m 10.95 (10.95)
500m 39.92(29.08) 500m 39.70 (28.75)
[ 9 | 83 Ryszard WYSZYNSKI 05  UKS Blyskawica Domaniewice 39.48 (14)
z 20 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 38.02 (9) sB
WYSZYNSKI Ryszard KANIA Mateusz
100m 11.09 (11.09) 100m 10.57 (10.57)
500m 39.48 (28.39) 500m 38.02 (27.45)
42 Mikotaj BIELAS 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 38.11 (11)
z 56 Maksymilian RZEPKA 03 KS SNPTT 1907 Zakopane 38.11 (10)
BIELAS Mikotaj RZEPKA Maksymilian
100m 10.44 (10.44) 100m 10.76 (10.76)
500m 38.11(27.67) 500m 38.11 (27.35)
10 Piotr NALECKI 00  AZS AWF Katowice DNS
z 75 Szymon HOSTYNSKI 06  SKt Gornik Sanok 38.34 (12)
HOSTYNSKI Szymon
100m 10.44 (10.44)
500m 38.34 (27.90)
W 51 Szymon WOJTAKOWSKI 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 37.05 (6)
z 49 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 37.61 (8)
WOIJTAKOWSKI Szymon PLUTA Antoni
100m 10.24 (10.24) 100m 10.55 (10.55)
500m 37.05 (26.81) 500m 37.61 (27.06)
W 11 Gawet OFICIALSKI 98 AZS AWF Katowice 36.57 (4)
z 80 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milandwek 37.40 (7)
OFICJALSKI Gawet SLIWKA Mateusz
100m 9.97 (9.97) 100m 10.49 (10.49)
500m 36.57 ( 26.60) 500m 37.40 (26.91)
w 52 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 35.84 (3)
z 19 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 35.82 (2)
ZUREK Damian KANIA Marek
100m 10.06 (10.06) 100m 10.04 (10.04)
500m 35.84 (25.78) 500m 35.82 (25.78)
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 11:03:55

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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w 9 Piotr MICHALSKI 94  AZS AWF Katowice 35.75 (1)

z 48 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 36.75 (5)
MICHALSKI Piotr PIOTROWSKI Jakub

100m 9.94 (9.94) 100m 10.34 (10.34)

500m 35.75(25.81) 500m 36.75 (26.41)
Start: 10:34 Sedzia Gtowny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:58 Starter: Jan Mietus (Zakopane)
Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-28 11:03:55
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

500 m M SPRINT Data: 23-01-28
RP: 34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszow Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 9 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 15/W 35.75 35.750
2 19 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 14/z 35.82 35.820 0.07
3 52 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/W 35.84 35.840 0.09
4 11 Gawet OFICJALSKI 98 AZS AWF Katowice 13/W 36.57 36.570 0.82
5 48 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/2 36.75 36.750 1.00
6 51 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/W 37.05 37.050 1.30
7 80 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 13/z 37.40 37.400 1.65
8 49 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/2 37.61 37.610 1.86
9 20 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/Z 38.02 38.020 2.27 SB
10 56 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 10/z 38.110 2.36
11 42 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/w  38.111 38.110 2.36
12 75 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 11/z 38.34 38.340 2.59
13 99 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTL Stegny Warszawa 7/W 39.42 39.420 3.67
14 83 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 9/W 39.48 39.480 3.73
15 78 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 8/Z 39.70 39.700 3.95
16 79 Mikotaj STABRYtA 06 SKt Gérnik Sanok 5/W 39.73 39.730 398 PB
17 97 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 8/W 39.92 39.920 417
18 67 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanéw 4/ 40.620 40.620 487 PB
19 89 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 6/W  40.622 40.620 487 PB
20 81 Piotr DABROWSKI 04 UKS Btyskawica Domaniewice 4/W  40.730 40.730 4.98
21 43  Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W  40.735 40.730 4,98
22 47 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/W 40.76  40.760 5.01
23 61 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 2/2 41.22 41.220 5.47 SB
24 68 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanéw 3/ 4192 41.920 6.17
25 86 tukasz WLODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 7/ 42.35 42.350 6.60
26 13 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane 6/ 42.38 42.380 6.63
27 70 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanéw 5/ 42.62 42.620 6.87
28 50 Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W 43.65 43.650 7.90
10 Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice 11/W DNS
Start: 10:34 Sedzia Gtéwny Zawodow: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:58 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-28 11:04:31
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZES

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach

1000 m K SPRINT

RP: 1:14.09 ! WOICIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" 33 Kaja KOZAR 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki DNS
z 4 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:42.37 (39)
TOMCZAK Alicja
200m 21.07 (21.07)
600m 57.77 (36.69)
1000m 1:42.37 (44.60)
n w 3 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:36.09 (34)
z 36 Julia PIETRAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:42.74 (40)
PAPIS Hania PIETRAK Julia
200m 20.82 (20.82) 200m 22.35(22.35)
600m 55.80 (34.97) 600m 1:00.49 (38.13)
1000m 1:36.09 (40.29) 1000m 1:42.74 (42.25)
BBl v 65 MajaGRzANECKA 06  MKS Korona Wilanéw 1:40.16 (38)
z 35 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:39.22 (36)
GRZANECKA Maja NOWAK Klementyna
200m 21.47 (21.47) 200m 21.85 (21.85)
600m 58.07 (36.59) 600m 57.93 (36.08)
1000m 1:40.16 (42.09) 1000m 1:39.22 (41.29)
n " 87 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1:32.70 (25) sB
Z 57 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin 1:34.03 (28)
KULA Magdalena DWOIJAK Karolina
200m 21.23 (21.23) 200m 21.09 (21.09)
600m 55.50 (34.27) 600m 55.33 (34.23)
1000m 1:32.70 ( 37.20) 1000m 1:34.03 ( 38.70)
BBl v 15 JuliasaroszEWICZ 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa 1:35.99 (33)
z 32 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:35.71 (32)
JAROSZEWICZ Julia KACZMARCZYK Zofia
200m 21.37 (21.37) 200m 21.37 (21.37)
600m 57.20(35.82) 600m 56.59 (35.21)
1000m 1:35.99 (38.79) 1000m 1:35.71 (39.12)
6 IR 18 Zofia SZOMBARA 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa 1:32.87 (26) PB
Z 94 Helena DOMITRZ 08  WTt Stegny Warszawa 1:39.26 (37)
SZOMBARA Zofia DOMITRZ Helena
200m 21.24 (21.24) 200m 21.74 (21.74)
600m 55.41 (34.16) 600m 57.54 (35.79)
1000m 1:32.87 (37.46) 1000m 1:39.26 (41.72)
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 12:12:12

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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" 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:30.80 (18) PB
z 96 Zofia GRZYWINSKA 09  WTt Stegny Warszawa 1:36.35 (35)
BUDZAN Lena GRZYWINSKA Zofia
200m 20.48 (20.48) 200m 21.55 (21.55)
600m 53.80(33.32) 600m 57.37(35.81)
1000m 1:30.80 (37.00) 1000m 1:36.35 (38.98)
38 Y 84 Amelia BOOS 07  UKS Orlica Duszniki Zdrj 1:31.28 (19) PB
z 17 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1:35.64 (31)
BOOS Amelia SZEWCZYK Victoria
200m 20.29 (20.29) 200m 21.31(21.31)
600m 53.76 (33.46) 600m 57.27 (35.96)
1000m 1:31.28 (37.52) 1000m 1:35.64 (38.37)
9 Y 16 Maria KANIA 00  Fundacja LiSW Legia Warszawa 1:33.27 (27)
z 72 Jagoda KOPCZAK 07  SKt Goérnik Sanok 1:31.46 (20) PB
KANIA Maria KOPCZAK Jagoda
200m 21.29(21.29) 200m 21.55 (21.55)
600m 55.03 (33.74) 600m 55.22 (33.66)
1000m 1:33.27 (38.24) 1000m 1:31.46 (36.24)
W 25 Martyna BOKSZA 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:34.24 (29)
YA 74 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok DQ
BOKSZA Martyna
200m 21.51 (21.51)
600m 56.47 (34.96)
1000m 1:34.24 (37.77)
W 37 Julia POLAK 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:35.53 (30)
z 39 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:32.05 (21)
POLAK Julia TURLIK Patrycja
200m 21.27 (21.27) 200m 20.71(20.71)
600m 56.05 (34.77) 600m 54.87 (34.16)
1000m 1:35.53 (39.48) 1000m 1:32.05 (37.18)
W 28 Natalia FIJALKOWSKA 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:32.33 (23)
z 85 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki zdréj 1:32.52 (24)
FIJALKOWSKA Natalia HUCIK Lena
200m 21.28 (21.28) 200m 21.42 (21.42)
600m 55.70 (34.42) 600m 55.81 (34.38)
1000m 1:32.33 (36.63) 1000m 1:32.52 (36.71)
w 34 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:30.10 (17)
z 29 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:32.19 (22)
MATERA Pola GLAPINSKA Agata
200m 20.87 (20.87) 200m 21.36 (21.36)
600m 53.74 (32.87) 600m 55.08 (33.72)
1000m 1:30.10 (36.36) 1000m 1:32.19 (37.11)
" 30 Julia GOLOS 08 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 1:28.92 (12) PB
z 2 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:29.59 (13)
GOLOS Julia NOWAK Olimpia
200m 20.46 (20.46) 200m 20.37 (20.37)
600m 53.32(32.86) 600m 53.22 (32.85)
1000m 1:28.92 ( 35.60) 1000m 1:29.59 (36.37)
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 12:12:14

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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66 Aleksandra KROLIKOWSKA 06  MKS Korona Wilanéw 1:29.95 (15)
z 60 Martyna PALUCH 06  MKS Cuprum Lubin 1:29.67 (14)
KROLIKOWSKA Aleksandra PALUCH Martyna
200m 20.31(20.31) 200m 20.89 (20.89)
600m 52.91 (32.60) 600m 53.69 (32.79)
1000m 1:29.95 (37.04) 1000m 1:29.67 (35.98)
88 Amelia STEC 05  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1:26.90 (10) sB
z 40 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:30.04 (16)
STEC Amelia WEGLARSKA Lena
200m 20.00 (20.00) 200m 20.69 (20.69)
600m 51.59 (31.58) 600m 53.57 (32.88)
1000m 1:26.90 (35.31) 1000m 1:30.04 (36.47)
38 Iga SMEJDA 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:24.01 (5) sB
z 73 Julita KRAWIEC 08 SKt Gérnik Sanok 1:27.53 (11)
SMEJDA Iga KRAWIEC Julita
200m 19.64 (19.64) 200m 20.37 (20.37)
600m 50.21 (30.57) 600m 52.53(32.15)
1000m 1:24.01 ( 33.80) 1000m 1:27.53 (35.00)
93 Zofia BRAUN 07  WTt Stegny Warszawa 1:23.15 (4) sB
z 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw 1:26.45 (9)
BRAUN Zofia BUDNA Julia
200m 19.72 (19.72) 200m 20.05 (20.05)
600m 50.03 (30.31) 600m 51.77 (31.71)
1000m 1:23.15 (33.12) 1000m 1:26.45 (34.68)
64 Wiktoria DABROWSKA 06  MKS Korona Wilanéw 1:21.46 (3)
z 92 Martyna BARAN 01  WTt Stegny Warszawa 1:24.52 (7)
DABROWSKA Wiktoria BARAN Martyna
200m 19.04 (19.04) 200m 19.41 (19.41)
600m 48.48 (29.44) 600m 50.37 (30.95)
1000m 1:21.46 (32.98) 1000m 1:24.52 (34.15)
20 Y 26 Karolina BOSIEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:18.57 (1)
y4 8 Iga WOITASIK 00  AZS AWF Katowice 1:20.63 (2)
BOSIEK Karolina WOITASIK Iga
200m 18.56 (18.56) 200m 19.11(19.11)
600m 47.23 (28.67) 600m 48.56 (29.45)
1000m 1:18.57 (31.34) 1000m 1:20.63 (32.07)
" 71 Magdalena SMEDZIK 03 niezrzeszony 1:24.34 (6) PK
Z 95 Julia GRZYWINSKA 06  WTt Stegny Warszawa 1:25.40 (8)
SMEDZIK Magdalena GRZYWINSKA Julia
200m 19.48 (19.48) 200m 20.14 (20.14)
600m 50.31 (30.83) 600m 51.27 (31.13)
1000m 1:24.34 (34.03) 1000m 1:25.40 (34.13)
Start: 11:16 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:01 Starter: Marek Balczerczyk ()
Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 12:12:15

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

1000 m K SPRINT Data: 23-01-28
RP: 1:14.09 ! WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 26 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 20/W 1:18.57 39.285
2 8 Iga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 20/Z 1:20.63 40.315 2.06
3 64 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 19/W 1:21.46 40.730 2.89
4 93 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 18/W 1:23.15 41.575 458 SB
5 38 Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/W  1:24.01 42.005 5.44 SB
6 71 Magdalena SMEDZIK 03 niezrzeszony 21/W  1:24.34 5.77 PK
7 92 Martyna BARAN 01 WTt Stegny Warszawa 19/Z 1:24.52 42.260 5.95
8 95 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 21/Z 1:25.40 6.83
9 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanow 18/Z 1:26.45 7.88
10 88 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 16/W 1:26.90 43.450 8.33 SB
11 73 Julita KRAWIEC 08 SKt Gérnik Sanok 17/Z 1:27.53 43.765 8.96
12 30 Julia GOLOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/W 1:28.92 44460 10.35 PB
13 2 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju 14/Z 1:29.59 44.795 11.02
14 60 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 15/2 1:29.67 44.835 11.10
15 66 Aleksandra KROLIKOWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 15/W  1:29.95 44975 11.38
16 40 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/Z 1:30.04 45.020 11.47
17 34 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/W 1:30.10 45.050 11.53
18 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju 7/W  1:30.80 45.400 12.23 PB
19 84 Amelia BOOS 07 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 8/W 1:31.28 45.640 12.71 PB
20 72 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 9/z 1:31.46 45730 12.89 PB
21 39 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/Z 1:32.05 46.025 13.48
22 29 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/2 1:32.19 46.095 13.62
23 28 Natalia FIJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/W 1:32.33  46.165 13.76
24 85 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 12/2 1:32.52 46.260 13.95
25 87 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 4/W  1:32.70 46.350 14.13 SB
26 18 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 6/W 1:32.87 46.435 1430 PB
27 16 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/W  1:33.27 46.635 14.70
28 57 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin 4/Z 1:34.03 47.015 15.46
29 25 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/W 1:34.24 47.120 15.67
30 37 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/W 1:35.53 47.765 16.96
31 17 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 8/Z 1:35.64 47.820 17.07
32 32 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/ 1:35.71 47.855 17.14
33 15 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 5/W 1:35.99 47.995 17.42
34 3 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju 2/W  1:36.09 48.045 17.52
35 96 Zofia GRZYWINSKA 09 WTt Stegny Warszawa 7/Z 1:36.35 48.175 17.78
36 35 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/Z 1:39.22 49.610 20.65
37 94 Helena DOMITRZ 08 WTt Stegny Warszawa 6/Z 1:39.26 49.630 20.69
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 12:12:35
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

38 65 Maja GRZANECKA 06 MKS Korona Wilanéw 3/W 1:40.16 50.080 21.59
39 4 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju 1/Z 1:42.37 51.185 23.80
40 36 Julia PIETRAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/2 1:42.74 51.370 24.17
33 Kaja KOZAR 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W DNS
74 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok 10/z DQ 0.000
Start: 11:16 Sedzia Gtowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:01 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl

Druk: 23-01-28 12:12:35

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZES

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach

1000 m M SPRINT

RP:1:07.13 11 MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" 50 Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:28.61 (29)
z 47 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:23.73 (24)
SLUSARSKI Mitosz NIEPOLOMSKI Patryk
200m 20.11 (20.11) 200m 18.96 (18.96)
600m 53.14 (33.02) 600m 49.60 (30.64)
1000m 1:28.61 (35.47) 1000m 1:23.73 (34.13)
2 R 97 Kacper CZECHOSKI 06  WTt Stegny Warszawa 1:21.43 (19)
z 70 Mateusz WELNICKI 08 MKS Korona Wilanow 1:32.34 (30)
CZECHOSKI Kacper WELNICKI Mateusz
200m 18.50 (18.50) 200m 20.54 (20.54)
600m 48.30 (29.79) 600m 55.08 (34.54)
1000m 1:21.43 (33.13) 1000m 1:32.34 (37.26)
IEM v 31 Ppiotr DABROWSKI 04  UKS Biyskawica Domaniewice 1:21.97 (20)
z 89 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1:22.98 (23) PB
DABROWSKI Piotr GRZELAK Andrzej
200m 19.12 (19.12) 200m 18.94 (18.94)
600m 49.49 (30.37) 600m 49.26 (30.31)
1000m 1:21.97 (32.48) 1000m 1:22.98 (33.72)
n w 20 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1:17.49 (14) sB
Z 68 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanéw 1:26.34 (27)
KANIA Mateusz KROLIKOWSKI Stanistaw
200m 18.01 (18.01) 200m 19.25 (19.25)
600m 46.18 (28.17) 600m 51.17 (31.91)
1000m 1:17.49 (31.31) 1000m 1:26.34 (35.17)
Il v 78 oskar PODCZERWINSKI 05  SKt Gornik Sanok 1:19.87 (16)
Z 13 Maciej KWARCIAK 05  AZS Zakopane 1:24.87 (25) PB
PODCZERWINSKI Oskar KWARCIAK Maciej
200m 19.15 (19.15) 200m 19.79 (19.79)
600m 48.87 (29.72) 600m 50.83 (31.04)
1000m 1:19.87 (31.00) 1000m 1:24.87 (34.04)
6 IR 79 Mikotaj STABRYA 06  SKt Gornik Sanok 1:22.02 (21)
z 67 Mikotaj KRAWCZYK 06  MKS Korona Wilanéw 1:25.34 (26) PB
STABRYtA Mikotaj KRAWCZYK Mikotaj
200m 18.71 (18.71) 200m 19.07 (19.07)
600m 49.06 (30.35) 600m 50.37 (31.30)
1000m 1:22.02 (32.96) 1000m 1:25.34 (34.97)
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 13:06:02

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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w 61 Kacper BUSSE 01  MKS Cuprum Lubin 1:22.22 (22) sB
z 43 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 1:21.37 (18) PB
BUSSE Kacper GALACH Krzysztof
200m 19.32(19.32) 200m 19.29 (19.29)
600m 49.52 (30.20) 600m 49.57 (30.27)
1000m 1:22.22 (32.70) 1000m 1:21.37 ( 31.80)
38 Y 83 Ryszard WYSZYNSKI 05  UKS Blyskawica Domaniewice 1:18.75 (15)
z 86 tukasz WEtODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 1:26.81 (28)
WYSZYNSKI Ryszard WLODARCZYK tukasz
200m 18.21(18.21) 200m 20.07 (20.07)
600m 46.99 (28.78) 600m 51.62 (31.55)
1000m 1:18.75 (31.76) 1000m 1:26.81 (35.19)
9 Y 99 Wojciech SZELAGOWSKI 04  WTL Stegny Warszawa 1:20.52 (17)
z 75 Szymon HOSTYNSKI 06  SKt Gornik Sanok 1:16.96 (13)
SZELAGOWSKI Wojciech HOSTYNSKI Szymon
200m 17.48 (17.48) 200m 18.32 (18.32)
600m 45.86 (28.38) 600m 48.01 (29.68)
1000m 1:20.52 (34.66) 1000m 1:16.96 (28.95)
W 49 AntoniPLUTA 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:14.94 (11)
z 42 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:15.99 (12)
PLUTA Antoni BIELAS Mikotaj
200m 17.50 (17.50) 200m 17.71 (17.71)
600m 45.07 (27.56) 600m 45.76 (28.05)
1000m 1:14.94 (29.87) 1000m 1:15.99 (30.23)
W 56 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 1:14.15 (10) sB
z 80 Mateusz SLIWKA 05  UKS 3 Milanéwek 1:13.18 (7) sB
RZEPKA Maksymilian SLIWKA Mateusz
200m 17.99 (17.99) 200m 17.90 (17.90)
600m 45.24 (27.25) 600m 44.93 (27.02)
1000m 1:14.15 (28.91) 1000m 1:13.18 (28.25)
W 48 Jakub PIOTROWSKI 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:11.92 (4)
Z 11 Gawet OFICJALSKI 98  AZS AWF Katowice 1:13.12 (6) SB
PIOTROWSKI Jakub OFICJALSKI Gawet
200m 17.29 (17.29) 200m 16.88 (16.88)
600m 43.67 (26.37) 600m 43.56 (26.68)
1000m 1:11.92 (28.25) 1000m 1:13.12 (29.56)
w 51 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 1:13.43 (9)
z 52 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:11.28 (3)
WOIJTAKOWSKI Szymon ZUREK Damian
200m 17.15 (17.15) 200m 17.08 (17.08)
600m 44.23 (27.08) 600m 42.84 (25.76)
1000m 1:13.43 (29.20) 1000m 1:11.28 (28.44)
w 19 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1:11.03 (2)
yA 9 Piotr MICHALSKI 94  AZS AWF Katowice 1:10.96 (1)
KANIA Marek MICHALSKI Piotr
200m 16.98 (16.98) 200m 16.91 (16.91)
600m 42.87 (25.88) 600m 42.82 (25.91)
1000m 1:11.03 (28.16) 1000m 1:10.96 (28.14)
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 13:06:03

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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15 I

22 Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 1:13.42 (8)
z 12 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 1:12.40 (5) sB
BACHANEK Marcin BURZYKOWSKI Dawid
200m 17.34(17.34) 200m 17.27 (17.27)
600m 44.23 (26.88) 600m 43.86 (26.58)
1000m 1:13.42 (29.19) 1000m 1:12.40 (28.54)
Start: 12:20 Sedzia Gtowny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:50 Starter:

Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl

Jan Mietus (Zakopane)

Druk: 23-01-28 13:06:04

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

1000 m M SPRINT Data: 23-01-28
RP: 1:07.13 11 MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 9 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 14/2 1:10.96  35.480
2 19 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 14/W 1:11.03 35.515 0.07
3 52 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/2 1:11.28 35.640 0.32
4 48 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/W  1:11.92 35.960 0.96
5 12 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 15/2 1:12.40 144 SB
6 11 Gawet OFICJALSKI 98 AZS AWF Katowice 12/2 1:13.12 36.560 2.16 SB
7 80 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 11/z 1:13.18 36.590 2,22 SB
8 22 Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 15/W  1:13.42 2.46
9 51 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/W 1:13.43 36.715 2.47
10 56 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 11/W  1:14.15 3.19 SB
11 49 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/W 1:14.94 37.470 3.98
12 42 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/Z 1:15.99 37.995 5.03
13 75 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 9/Z 1:16.96 38.480 6.00
14 20 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 4/W  1:17.49 38.745 6.53 SB
15 83 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 8/W 1:18.75 39.375 7.79
16 78 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 5/W  1:19.87 39.935 8.91
17 99 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTt Stegny Warszawa 9/W  1:20.52 40.260 9.56
18 43  Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/2 1:21.37 40.685 10.41 PB
19 97 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 2/W  1:21.43 40.715 10.47
20 81 Piotr DABROWSKI 04 UKS Btyskawica Domaniewice 3/W  1:21.97 40985 11.01
21 79 Mikotaj STABRYtA 06 SKt Gérnik Sanok 6/W 1:22.02 41.010 11.06
22 61 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 7/W  1:22.22  41.110 11.26 SB
23 89 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 3/Z 1:22.98 41.490 12.02 PB
24 47 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/Z 1:23.73 41.865 12.77
25 13 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane 5/ 1:24.87 42435 1391 PB
26 67 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanéw 6/Z 1:25.34 42,670 1438 PB
27 68 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanéw 4/Z 1:26.34 43.170 15.38
28 86 tukasz WLODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 8/Z 1:26.81 43.405 15.85
29 50 Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W 1:28.61 44305 17.65
30 70 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanéw 2/2 1:32.34 46.170 21.38
Start: 12:20 Sedzia Gtowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 12:50 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 30 % - Lod: -8°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-28 13:06:40
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATORZY: PARTNER GEOWNY: PARTNER INSTYTUCJONALNY:  PARTNERZY:
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PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

500 mK Data: 23-01-28
RP: 36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 31 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki a/7 40.81 40.810
2 Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice 5/Z 41.40 41.400 0.59
3 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 4/W 41.74 41.740 093 SB
4 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 5/W 42,57 42.570 1.76
5 59 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 3/W 43.22 43.220 2.41
6 90 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 3/Z 43.66 43.660 2.85
7 58 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 2/W 44.43 44.430 3.62 PB
8 27 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/Z 44,57 44.570 3.76
9 53 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 1/z2 46.90 46.900 6.09
10 55 Aleksandra SMIESZEK 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 1/w 48.96 48.960 8.15
Start: 13:20 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 13:25 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: -12.3°C - Wilgotnosé: 39 % - Lod: -8°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-28 13:37:00
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATORZY: PARTNER GEOWNY: PARTNER INSTYTUCJONALNY:  PARTNERZY:
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PZES

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach
500 mK
RP:36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
w 55 Aleksandra SMIESZEK 05 KS SNPTT 1907 Zakopane 48.96 (10)
z 53 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KS SNPTT 1907 Zakopane 46.90 (9)
SMIESZEK Aleksandra GASIENICA-ROJ Marcelina
100m 13.11(13.11) 100m 12.39 (12.39)
500m 48.96 (35.85)" 500m 46.90 (34.50)"
Bl v 58 Dominika HALBRYT 06  MKS Cuprum Lubin 44.43 (7) P8
z 27 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 44.57 (8)
HALBRYT Dominika DANIELIK Paula
100m 12.18 (12.18) 100m 11.97 (11.97)
500m 44.43 (32.24)" 500m 44,57 (32.59)"
Il v 59 AdriannakLuk 03 MKS Cuprum Lubin 43.22 (5)
z 90 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 43.66 (6)
KLUK Adrianna ZAWISZA Emilia
100m 11.78 (11.78) 100m 12.05 (12.05)
500m 43.22 (31.44)" 500m 43.66 (31.60)"
4 R 7 Maja PLONCZYK 01  AZS AWF Katowice 41.74 (3) sB
z 31 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 40.81 (1)
PLONCZYK Maja JABRZYK Natalia
100m 11.50 (11.50) 100m 11.52 (11.52)
500m 41.74 (30.23)" 500m 40.81 (29.29)"
B v 5 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 42.57 (4)
z Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice 41.40 (2)
CZYSZCZON Magdalena KACZMAREK Olga
100m 12.01(12.01) 100m 11.45 (11.45)
500m 42.57 (30.55)" 500m 41.40 (29.94)"
Start: 13:20 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 13:25 Starter: Marek Balczerczyk ()
Temp: -12.3°C - Wilgotnos¢: 39 % - Lod: -8°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 13:36:37

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZES

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach
500mM
RP:34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszéw Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking)
W 76 Patryk KUDLA 07 SKt Gérnik Sanok 41.51 (12)
KUDLA Patryk
100m 11.28 (11.28)
500m 41.51 (30.22)"
2 R 24 Norbert PIEKIELNY 96  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 43.16 (14)
z 45 Barttfomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 41.91 (13)
PIEKIELNY Norbert LENARCIK Barttomiej
100m 12.42 (12.42) 100m 11.26 (11.26)
500m 43.16 (30.74)" 500m 41.91 (30.64)"
n w 44 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 40.59 (10)
z 14 Patryk WOICIK 90  AZS Zakopane 39.79 (9) sB
KWAPISZ Szymon WOICIK Patryk
100m 11.30(11.30) 100m 10.97 (10.97)
500m 40.59 (29.29)" 500m 39.79 (28.82)"
Il v 4 ErykmARCINIAK 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 41.18 (11)
z 41 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 43.57 (15)
MARCINIAK Eryk BALCZERCZYK Dawid
100m 11.58 (11.58) 100m 12.35(12.35)
500m 41.18 (29.60)" 500m 43.57 (31.21)"
B v 77 Roch MALICZOWSKI 06  SKt Gérnik Sanok 38.33 (3) PB
z 62 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 38.96 (7)
MALICZOWSKI Roch GUTOWSKI Wojciech
100m 10.59 (10.59) 100m 10.73 (10.73)
500m 38.33(27.73)" 500m 38.96 (28.23)"
6 Y 21 Karol KARCZEWSKI 01  Fundacja LiSW Legia Warszawa 38.88 (6) SB
z 69 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanow 39.35 (8) PB
KARCZEWSKI Karol SITNIK Kamil
100m 10.84 (10.84) 100m 10.85 (10.85)
500m 38.88 (28.03)" 500m 39.35(28.50)"
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 16:28:01

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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w 82 Artur JANICKI 98  UKS Blyskawica Domaniewice

38.21(2) sB

z 23 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 37.43 (1) sB
JANICKI Artur PALKA Szymon
100m 10.60 (10.60) 100m 10.47 (10.47)
500m 38.21(27.61)" 500m 37.43 (26.95)"
38 Y 91 Mikotaj FLORKOWSKI 05  UKS Viking Elblag 38.66 (5)
z 98 Jerzy STADNICKI 05 WTL Stegny Warszawa 38.51 (4)
FLORKOWSKI Mikotaj STADNICKI Jerzy
100m 10.76 (10.76) 100m 10.38 (10.38)
500m 38.66 (27.90)" 500m 38.51(28.13)"
Start: 13:28 Sedzia Gtowny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 13:38 Starter: Jan Mietus (Zakopane)
Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 39 % - Léd: -8°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-28 16:28:02
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATORZY: PARTNER GEOWNY: PARTNER INSTYTUCJONALNY: PARTNERZY:
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Klasyfikacja dystansu

500mM Data: 23-01-28
RP: 34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszow Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 23 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 7/ 37.43 37.430 SB
2 82 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 7/W 38.21 38.210 0.78 SB
3 77 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 5/W 38.33 38.330 0.90 PB
4 98 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 8/Z 38.51 38.510 1.08
5 91 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 8/W 38.66 38.660 1.23
6 21 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 6/W 38.88 38.880 1.45 SB
7 62 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 5/ 38.96 38.960 1.53
8 69 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 6/Z 39.35 39.350 1.92 PB
9 14 Patryk WOICIK 90 AZS Zakopane 3/Z 39.79 39.790 2.36 SB
10 44 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/W 40.59 40.590 3.16
11 46 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/W 41.18 41.180 3.75
12 76 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 1/W 41.51 41.510 4.08
13 45 Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/Z 4191 41.910 4.48
14 24  Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 2/W 43.16 43.160 5.73
15 41 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki a/7 43,57 43.570 6.14
Start: 13:28 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 13:38 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 39 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl

Druk: 23-01-28 13:51:17

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrS Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach
3000 m K
RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4:28.17 (2)
z Aleksandra SMIESZEK 05 KS SNPTT 1907 Zakopane 5:20.58 (12)
JABRZYK Natalia SMIESZEK Aleksandra
200m 21.86 (21.86) 200m 25.18 (25.18)
600m 55.80 (33.94) 600m 1:04.11 (38.93)
1000m 1:30.39 (34.58) 1000m 1:44.50 (40.38)
1400m 2:04.76 (34.37) 1400m 2:26.38 (41.88)
1800m 2:39.77 (35.00) 1800m 3:09.94 (43.56)
2200m 3:15.44 (35.67) 2200m 3:53.86 (43.91)
2600m 3:51.63 (36.19) 2600m 4:37.56 (43.70)
3000m 4:28.17 (36.54) 3000m 5:20.58 (43.02)
2 Y Adrianna KLUK 03  MKS Cuprum Lubin 5:00.09 (11)SB
z Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KS SNPTT 1907 Zakopane 4:57.25 (9)
KLUK Adrianna GASIENICA-ROJ Marcelina
200m 23.13 (23.13) 200m 23.37 (23.37)
600m 58.99 (35.86) 600m 1:00.41 (37.04)
1000m 1:34.94 (35.94) 1000m 1:38.33 (37.92)
1400m 2:13.03 (38.09) 1400m 2:17.41 (39.07)
1800m 2:52.43 (39.39) 1800m 2:56.72 (39.31)
2200m 3:33.94 (41.50) 2200m 3:36.01 (39.29)
2600m 4:15.77 (41.83) 2600m 4:16.06 (40.04)
3000m 5:00.09 (44.32) 3000m 4:57.25 (41.19)
3 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 4:51.49 (8)
z Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4:58.61 (10)
ZAWISZA Emilia DANIELIK Paula
200m 21.99 (21.99) 200m 21.79 (21.79)
600m 57.20(35.21) 600m 56.99 (35.20)
1000m 1:34.40 (37.19) 1000m 1:34.64 (37.64)
1400m 2:12.85 (38.44) 1400m 2:13.26 (38.61)
1800m 2:51.26 (38.40) 1800m 2:53.17 (39.91)
2200m 3:30.72 (39.46) 2200m 3:34.09 (40.91)
2600m 4:10.74 (40.01) 2600m 4:16.19 (42.10)
3000m 4:51.49 (40.75) 3000m 4:58.61 (42.42)
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4 Y Dominika HALBRYT 06  MKS Cuprum Lubin 4:47.81 (7)

z Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 4:40.32 (5)
HALBRYT Dominika PLONCZYK Maja
200m 22.80 (22.80) 200m 23.26 (23.26)
600m 59.39 (36.59) 600m 59.10(35.83)
1000m 1:36.45 (37.05) 1000m 1:35.58 (36.47)
1400m 2:14.17 (37.72) 1400m 2:11.91 (36.33)
1800m 2:52.50 (38.32) 1800m 2:48.68 (36.76)
2200m 3:30.80 (38.30) 2200m 3:25.62 (36.94)
2600m 4:09.35 (38.54) 2600m 4:02.88 (37.25)
3000m 4:47.81 (38.46) 3000m 4:40.32 (37.44)
B v Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice 4:43.04 (6)
Z Magdalena CZYSZCZON 95  AZS AWF Katowice 4:18.37 (1)
KACZMAREK Olga CZYSZCZON Magdalena
200m 21.62 (21.62) 200m 21.17 (21.17)
600m 55.23(33.61) 600m 53.51(32.34)
1000m 1:30.28 (35.04) 1000m 1:26.16 (32.65)
1400m 2:06.61 (36.33) 1400m 1:59.50 (33.33)
1800m 2:43.34 (36.72) 1800m 2:33.59 (34.09)
2200m 3:21.43 (38.09) 2200m 3:08.11 (34.52)
2600m 4:01.16 (39.72) 2600m 3:43.10 (34.99)
3000m 4:43.04 (41.88) 3000m 4:18.37 (35.27)
6 IR Liwia KUBIN 04  KSSNPTT 1907 Zakopane 4:34.07 (3)B
z Julia GRZYWINSKA 06 WTL Stegny Warszawa 4:35.91 (4)PB
KUBIN Liwia GRZYWINSKA Julia
200m 21.95 (21.95) 200m 21.82(21.82)
600m 56.31 (34.35) 600m 56.31 (34.49)
1000m 1:30.63 (34.32) 1000m 1:32.12 (35.80)
1400m 2:05.96 (35.32) 1400m 2:07.80 (35.68)
1800m 2:42.29 (36.33) 1800m 2:44.74 (36.93)
2200m 3:19.63 (37.34) 2200m 3:22.05 (37.30)
2600m 3:57.25 (37.62) 2600m 3:58.98 (36.93)
3000m 4:34.07 (36.82) 3000m 4:35.91 (36.93)
Start: 13:56 Sedzia Gtowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 14:09 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 12,3°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -8°C°C
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PZLS
—

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Klasyfikacja dystansu

3000 m K

RP: 4:02.12

BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC

Salt Lake City (USA) 15/11/13

Data: 23-01-28

‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 5 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 5/2 4:18.37 43.061
2 31 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W  4:28.17 44.695 9.80
3 54 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 6/W  4:34.07 15.70 SB
4 95 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 6/Z 4:35.91 17.54 PB
5 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 4/Z  4:40.32 46.720  21.95
6 Olga KACZMAREK 99 AZS AWF Katowice 5/W 4:43.04 47.173 24.67
7 58 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 4/W  4:47.81 47.968 29.44
8 90 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 3/W 4:51.49 48.581 33.12
9 53 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 2/Z 4:57.25 49.541 38.88
10 27 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/Z 4:58.61 49.768 40.24
11 59 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 2/W 5:00.09 50.015 41.72 SB
12 55 Aleksandra SMIESZEK 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 1/z 5:20.58 53.430 62.21
Start: 13:56 Sedzia Gtéwny Zawodow: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 14:09 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 12,3°C - Wilgotnos$¢: 30 % - Léd: -8°C°C
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PZrS Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach
5000 m M
RP: 6:16.84 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 01/12/17
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 7:38.94 (12) PB
SITNIK Kamil
200m 19.33(19.33)
600m 52.01(32.67)
1000m 1:26.77 (34.75)
1400m 2:03.17 (36.39)
1800m 2:40.31 (37.14)
2200m 3:17.12 (36.80)
2600m 3:54.07 (36.95)
3000m 4:31.79 (37.72)
3400m 5:09.99 (38.19)
3800m 5:47.56 (37.57)
4200m 6:25.13 (37.56)
4600m 7:02.48 (37.35)
5000m 7:38.94 (36.46)
2 Y Barttomiej LENARCIK 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8:02.75 (15) PB
z Patryk WOICIK 90  AZS Zakopane 7:42.93 (13)
LENARCIK Barttomiej WOICIK Patryk
200m 22.63(22.63) 200m 23.24 (23.24)
600m 1:00.22 (37.58) 600m 58.20 (34.95)
1000m 1:37.95 (37.73) 1000m 1:34.41 (36.21)
1400m 2:15.73 (37.78) 1400m 2:10.65 (36.24)
1800m 2:53.73 (37.99) 1800m 2:46.95 (36.29)
2200m 3:31.87 (38.14) 2200m 3:23.09 (36.14)
2600m 4:10.10 (38.22) 2600m 3:59.24 (36.15)
3000m 4:48.44 (38.33) 3000m 4:35.63 (36.39)
3400m 5:27.05 (38.61) 3400m 5:12.68 (37.05)
3800m 6:06.12 (39.06) 3800m 5:50.13 (37.44)
4200m 6:45.47 (39.35) 4200m 6:27.87 (37.74)
4600m 7:24.59 (39.12) 4600m 7:05.62 (37.74)
5000m 8:02.75 (38.16) 5000m 7:42.93 (37.31)
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| 3 Y Roch MALICZOWSKI 06  SKt Gérnik Sanok 7:09.35 (4) PB

z Patryk KUDtA 07 SKt Gornik Sanok 7:45.64 (14) PB
MALICZOWSKI Roch KUDtLA Patryk
200m 19.64 (19.64) 200m 21.63 (21.63)
600m 51.17 (31.53) 600m 56.57 (34.94)
1000m 1:24.47 (33.30) 1000m 1:32.75 (36.17)
1400m 1:58.77 (34.29) 1400m 2:08.75 (35.99)
1800m 2:33.29 (34.52) 1800m 2:44.99 (36.23)
2200m 3:07.79 (34.50) 2200m 3:21.63 (36.64)
2600m 3:42.33 (34.53) 2600m 3:58.46 (36.82)
3000m 4:16.74 (34.41) 3000m 4:36.11 (37.64)
3400m 4:51.36 (34.61) 3400m 5:13.93 (37.82)
3800m 5:25.71 (34.35) 3800m 5:52.49 (38.56)
4200m 6:00.45 (34.74) 4200m 6:30.44 (37.94)
4600m 6:35.28 (34.82) 4600m 7:08.08 (37.64)
5000m 7:09.35 (34.07) 5000m 7:45.64 (37.56)
v Jerzy STADNICKI 05  WTt Stegny Warszawa 7:23.52 (11)
z Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 7:20.27 (9) PB
STADNICKI Jerzy KWAPISZ Szymon
200m 20.61 (20.61) 200m 21.21(21.21)
600m 54.67 (34.05) 600m 55.15 (33.93)
1000m 1:28.80 (34.13) 1000m 1:29.61 (34.46)
1400m 2:03.00 (34.20) 1400m 2:03.81 (34.20)
1800m 2:37.08 (34.07) 1800m 2:38.22 (34.40)
2200m 3:11.53 (34.45) 2200m 3:12.65 (34.43)
2600m 3:46.20 (34.67) 2600m 3:47.51 (34.85)
3000m 4:21.27 (35.06) 3000m 4:22.68 (35.17)
3400m 4:56.78 (35.50) 3400m 4:57.85 (35.17)
3800m 5:32.90 (36.11) 3800m 5:33.27 (35.42)
4200m 6:09.44 (36.54) 4200m 6:09.02 (35.75)
4600m 6:46.30 (36.85) 4600m 6:44.93 (35.90)
5000m 7:23.52 (37.22) 5000m 7:20.27 (35.34)
B v Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 7:20.83 (10)
z Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7:19.01 (8)
FLORKOWSKI Mikotaj MARCINIAK Eryk
200m 21.03 (21.03) 200m 21.43 (21.43)
600m 55.83 (34.80) 600m 56.16 (34.72)
1000m 1:30.91 (35.08) 1000m 1:31.23 (35.07)
1400m 2:05.58 (34.66) 1400m 2:05.58 (34.34)
1800m 2:39.27 (33.68) 1800m 2:39.96 (34.38)
2200m 3:13.78 (34.51) 2200m 3:14.50 (34.54)
2600m 3:48.18 (34.39) 2600m 3:49.04 (34.53)
3000m 4:23.22 (35.04) 3000m 4:23.51 (34.47)
3400m 4:58.32 (35.10) 3400m 4:58.10 (34.59)
3800m 5:33.77 (35.44) 3800m 5:32.73 (34.62)
4200m 6:09.80 (36.03) 4200m 6:07.32 (34.58)
4600m 6:46.00 (36.20) 4600m 6:42.68 (35.35)
5000m 7:20.83 (34.83) 5000m 7:19.01 (36.33)
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6 Y Karol KARCZEWSKI 01  Fundacja LiSW Legia Warszawa 7:18.90 (7)

z Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7:15.01 (6)
KARCZEWSKI Karol BALCZERCZYK Dawid
200m 20.88 (20.88) 200m 21.77 (21.77)
600m 54.96 (34.08) 600m 55.33 (33.55)
1000m 1:29.38 (34.42) 1000m 1:29.30 (33.97)
1400m 2:03.45 (34.06) 1400m 2:03.23 (33.92)
1800m 2:36.88 (33.43) 1800m 2:37.08 (33.85)
2200m 3:10.53 (33.64) 2200m 3:10.44 (33.35)
2600m 3:44.22 (33.68) 2600m 3:44.01 (33.57)
3000m 4:18.17 (33.95) 3000m 4:18.10 (34.08)
3400m 4:53.02 (34.84) 3400m 4:52.75 (34.65)
3800m 5:28.69 (35.67) 3800m 5:27.68 (34.92)
4200m 6:04.90 (36.21) 4200m 6:03.00 (35.32)
4600m 6:41.68 (36.77) 4600m 6:38.50 (35.49)
5000m 7:18.90 (37.22) 5000m 7:15.01 (36.51)
w Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 7:12.08 (5)
z Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 6:47.82 (1)
GUTOWSKI Wojciech PALKA Szymon
200m 21.09 (21.09) 200m 20.98 (20.98)
600m 54.25 (33.15) 600m 52.51(31.52)
1000m 1:27.59 (33.34) 1000m 1:24.23 (31.72)
1400m 2:00.92 (33.32) 1400m 1:56.09 (31.85)
1800m 2:34.63 (33.70) 1800m 2:27.96 (31.87)
2200m 3:08.46 (33.82) 2200m 2:59.95 (31.99)
2600m 3:42.70 (34.24) 2600m 3:31.78 (31.82)
3000m 4:17.59 (34.89) 3000m 4:03.91 (32.13)
3400m 4:52.71 (35.12) 3400m 4:36.56 (32.65)
3800m 5:27.81 (35.10) 3800m 5:09.48 (32.91)
4200m 6:03.00 (35.19) 4200m 5:42.41 (32.92)
4600m 6:37.94 (34.93) 4600m 6:15.40 (32.99)
5000m 7:12.08 (34.14) 5000m 6:47.82 (32.42)
B v Norbert PIEKIELNY 96  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 7:02.58 (3)
z Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 7:00.33 (2)
PIEKIELNY Norbert JANICKI Artur
200m 21.51(21.51) 200m 20.17 (20.17)
600m 53.61(32.09) 600m 51.79 (31.62)
1000m 1:25.61 (32.00) 1000m 1:23.36 (31.57)
1400m 1:58.19 (32.57) 1400m 1:55.19 (31.82)
1800m 2:30.78 (32.59) 1800m 2:27.54 (32.35)
2200m 3:03.81 (33.02) 2200m 3:00.50 (32.95)
2600m 3:36.87 (33.06) 2600m 3:34.00 (33.49)
3000m 4:10.33 (33.45) 3000m 4:07.53 (33.53)
3400m 4:44.02 (33.68) 3400m 4:41.40 (33.87)
3800m 5:18.03 (34.00) 3800m 5:15.55 (34.15)
4200m 5:52.49 (34.46) 4200m 5:50.02 (34.47)
4600m 6:27.24 (34.74) 4600m 6:24.77 (34.75)
5000m 7:02.58 (35.34) 5000m 7:00.33 (35.56)
Start: 14:15 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 14:42 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 39 % - Léd: -8°C
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PZLS
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Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

5000 m M Data: 23-01-28
RP: 6:16.84 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 01/12/17
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 23 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 7/2 6:47.82 40.782
2 82 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 8/z 7:00.33 42.033 12.51
3 24  Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 8/W 7:02.58 42.258 14.76
4 77 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 3/W  7:09.35 42935 2153 PB
5 62 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 7/W  7:12.08 43.208 24.26
6 41 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/Z 7:15.01 43,501 27.19
7 21 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 6/W 7:18.90 43.890 31.08
8 46 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/ 7:19.01 43901 31.19
9 44 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/7  7:20.27 44.027 32.45 PB
10 91 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 5/W 7:20.83 44.083 33.01
11 98 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 4/W  7:23.52 44352 35.70
12 69 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 1/W 7:38.94 45894 51.12 PB
13 14 Patryk WOJCIK 90 AZS Zakopane 2/2 7:42.93 46.293 55.11
14 76 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 3/Z 7:45.64 46.564 57.82 PB
15 45 Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W 8:02.75 48.275 7493 PB
Start: 14:15 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 14:42 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 12.3°C - Wilgotnos¢: 39 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl

Druk: 23-01-28 14:54:02

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

PZLS
—_—

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach

500 m K (2) SPRINT

RP:36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
w 74 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok 46.37 (26)
YA 998 DNS
MASLANKA Nikola
100m 12.54 (12.54)
500m 46.37 (33.83)"
BBl v 55 MajaGRzANECKA 06  MKS Korona Wilanéw 46.81 (29)
YA 996 DNS
GRZANECKA Maja
100m 12.16 (12.16)
500m 46.82 (34.66)"
BBl v 9 zofia GRzYWINSKA 09  WTt Stegny Warszawa 46.47 (28)
z 95 Julia GRZYWINSKA 06 WTL Stegny Warszawa 42.80 (7)
GRZYWINSKA Zofia GRZYWINSKA Julia
100m 12.44 (12.44) 100m 11.73 (11.73)
500m 46.47 (34.03)" 500m 42.80 (31.06)"
Il v 15 JuliasAroszEWICZ 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa 46.39 (27)
z 4 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 46.04 (23)
JAROSZEWICZ Julia TOMCZAK Alicja
100m 12.32(12.32) 100m 11.96 (11.96)
500m 46.39 (34.07)" 500m 46.05 (34.09)"
u w 3 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 45.53 (16)
Z 94 Helena DOMITRZ 08  WTt Stegny Warszawa 46.35 (24)
PAPIS Hania DOMITRZ Helena
100m 12.09 (12.09) 100m 12.63 (12.63)
500m 45,53 (33.44)" 500m 46.39 (33.75)"
u w 17 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja LiSW Legia Warszawa 44.66 (12)
z 32 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.94 (21)
SZEWCZYK Victoria KACZMARCZYK Zofia
100m 11.81(11.81) 100m 12.22 (12.22)
500m 44.66 (32.84)" 500m 45,94 (33.71)"
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 10:45:19

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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16 Maria KANIA 00  Fundacja LiSW Legia Warszawa 46.36 (25)
z 25 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.68 (18)
KANIA Maria BOKSZA Martyna
100m 12.60 (12.60) 100m 12.39(12.39)
500m 46.36 (33.75)" 500m 45.68 (33.29)"
8 | 87 Magdalena KULA 06  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 45.96 (22)
z 57 Karolina DWOJAK 08  MKS Cuprum Lubin 45.62 (17)
KULA Magdalena DWOIJAK Karolina
100m 12.44 (12.44) 100m 12.01(12.01)
500m 45.96 (33.51)" 500m 45.62 (33.61)"
[ 9 | 18 Zofia SZOMBARA 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa 45.86 (20)
z 29 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.81 (19)
SZOMBARA Zofia GLAPINSKA Agata
100m 12.30(12.30) 100m 12.54 (12.54)
500m 45.86 (33.55)" 500m 45.85 (33.30)"
72 Jagoda KOPCZAK 07  SKt Gérnik Sanok 45.13 (15)
z 85 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdroj 44.70 (13)
KOPCZAK Jagoda HUCIK Lena
100m 12.25 (12.25) 100m 11.95 (11.95)
500m 45.13 (32.88)" 500m 44.70 (32.75)"
1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 44.71 (14)
z 60 Martyna PALUCH 06  MKS Cuprum Lubin 44.16 (10)
BUDZAN Lena PALUCH Martyna
100m 11.87 (11.87) 100m 12.01 (12.01)
500m 44.71 (32.84)" 500m 44.16 (32.14)"
W 88 Amelia STEC 05  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 42.85 (8)
Z 2 Olimpia NOWAK 09  Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 44.33 (11)
STEC Amelia NOWAK Olimpia
100m 11.75 (11.75) 100m 11.96 (11.96)
500m 42.85 (31.10)" 500m 44.33 (32.36)"
W 73 Julita KRAWIEC 08  SKt Gornik Sanok 43.36 (9)
z 93 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 42.16 (6)
KRAWIEC Julita BRAUN Zofia
100m 11.90 (11.90) 100m 11.72 (11.72)
500m 43.36 (31.46)" 500m 42.16 (30.43)"
W 92 Martyna BARAN 01 WTL Stegny Warszawa DNS
z 64 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanow 40.47 (3)
DABROWSKA Wiktoria
100m 11.40 (11.40)
500m 40.47 (29.07)"
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 10:45:20

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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W 26 Karolina BOSIEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 39.47 (1)
z 8 Iga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 40.07 (2)
BOSIEK Karolina WOITASIK Iga
100m 11.00 (11.00) 100m 11.24 (11.24)
500m 39.47 (28.47)" 500m 40.07 (28.82)"
W 63 Julia BUDNA 04  MKS Korona Wilanéw 42.15 (5)
z 71 Magdalena SMEDZIK 03 niezrzeszony 41.22 (4) PK
BUDNA Julia SMEDZIK Magdalena
100m 11.53 (11.53) 100m 11.22 (11.22)
500m 42.15 (30.62)" 500m 41.22 (30.00)"
Start: 10:10 Sedzia Gtowny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:41 Starter: Marek Balczerczyk ()
Temp: 13.6°C - Wilgotnos¢: 29 % % - Lod: -8°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 10:45:21

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZLS
—

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Klasyfikacja dystansu

500 m K (2) SPRINT

Data: 23-01-29

RP: 36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 26 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/W 39.47 39.470
2 8 Iga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 15/z2 40.07 40.070 0.60
3 64 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 14/2 40.47 40.470 1.00
4 71 Magdalena SMEDZIK 03 niezrzeszony 16/Z 41.22 1.75 PK
5 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw 16/W 42.15 2.68
6 93 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 13/2 42.16 42.160 2.69
7 95 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 3/Z 42.80 3.33
8 88 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 12/W 42.85 42.850 3.38
9 73 Julita KRAWIEC 08 SKt Gérnik Sanok 13/W 43.36 43.360 3.89
10 60 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 11/z 44.16 44.160 4.69
11 2 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju 12/2 44.33 44.330 4.86
12 17 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 6/W 44.66 44.660 5.19
13 85 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 10/2 44.70 44.700 5.23
14 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju 11/W 44.71 44.710 5.24
15 72 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 10/W 45.13 45.130 5.66
16 3 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju 5/W 45.53 45.530 6.06
17 57 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin 8/Z 45.62 45.620 6.15
18 25 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/ 45.68 45.680 6.21
19 29 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/7 45.81 45.810 6.34
20 18 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/W 45.86 45.860 6.39
21 32 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/Z 4594 45.940 6.47
22 87 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 8/W 4596 45.960 6.49
23 4  Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju 4/7 46.04 46.040 6.57
24 94 Helena DOMITRZ 08 WTt Stegny Warszawa 5/ 46.35 46.350 6.88
25 16 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 7/W 46.36 46.360 6.89
26 74 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok 1/W 46.37 46.370 6.90
27 15 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 4/W 46.39 46.390 6.92
28 96 Zofia GRZYWINSKA 09 WTt Stegny Warszawa 3/W 46.47 46.470 7.00
29 65 Maja GRZANECKA 06 MKS Korona Wilanéw 2/W 46.81 46.810 7.34
996 Team 2/2 DNS
92 Martyna BARAN 01 WTt Stegny Warszawa 14/W DNS 0.000
998 Team 1/ DNS
Start: 10:10 Sedzia Gtéowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Tomaszéw Maz.)
Koniec: 10:41 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 13.6°C - Wilgotnosc¢: 29 % % - Lod: -8°C

www.pzls.pl

Druk: 23-01-29 10:45:48

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

PZLS
—_—

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach

500 m M (2) SPRINT

RP:34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszéw Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" 70 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanow 42.71 (26)
WELNICKI Mateusz
100m 11.55 (11.55)
500m 42.71 (31.16)"
BBl v 6 tukaszwroDARCZYK 06 UKS Orly Zakopane 42.17 (25)
z 47 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 40.50 (18)
WLODARCZYK tukasz NIEPOLOMSKI Patryk
100m 11.31(11.31) 100m 11.05 (11.05)
500m 42.17 (30.85)" 500m 40.50 (29.45)"
BBl v 68 stanistaw KROLIKOWSKI 08  MKS Korona Wilanéw 41.65 (23)
z 89 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 40.68 (22)
KROLIKOWSKI Stanistaw GRZELAK Andrzej
100m 11.13 (11.13) 100m 11.22 (11.22)
500m 41.65 (30.52)" 500m 40.68 (29.45)"
4 Y 13 Maciej KWARCIAK 05  AZSZakopane 41.94 (24)
z 81 Piotr DABROWSKI 04 UKS Btyskawica Domaniewice 40.32 (17)
KWARCIAK Maciej DABROWSKI Piotr
100m 11.33(11.33) 100m 11.35(11.35)
500m 41.94 (30.60)" 500m 40.32 (28.97)"
B v 67 Mikotaj KRAWCZYK 06  MKS Korona Wilanéw 40.58 (20)
z 43 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 40.61 (21)
KRAWCZYK Mikotaj GALACH Krzysztof
100m 10.93 (10.93) 100m 11.01(11.01)
500m 40.58 (29.64)" 500m 40.61 (29.60)"
6 Y 61 Kacper BUSSE 01  MKS Cuprum Lubin 40.57 (19)
z 79 Mikotaj STABRYLA 06 SKt Gérnik Sanok 39.87 (15)
BUSSE Kacper STABRYLA Mikotaj
100m 11.17 (11.17) 100m 10.90 (10.90)
500m 40.57 (29.40)" 500m 39.87 (28.96)"
www.pzls.pl Druk: 23-01-30 17:29:37

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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78 Oskar PODCZERWINSKI 05  SKt Gérnik Sanok 39.33 (14)
z 97 Kacper CZECHOSKI 06 WTL Stegny Warszawa 40.12 (16)
PODCZERWINSKI Oskar CZECHOSKI Kacper
100m 10.90 (10.90) 100m 10.78 (10.78)
500m 39.33(28.42)" 500m 40.12 (29.33)"
8 | 75 Szymon HOSTYNSKI 06  SKt Grnik Sanok 38.49 (10)
z 99 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTL Stegny Warszawa 39.22 (12)
HOSTYNSKI Szymon SZELAGOWSKI Wojciech
100m 10.58 (10.58) 100m 10.67 (10.67)
500m 38.49 (27.91)" 500m 39.22 (28.54)"
n 20 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 38.00 (8)
z 83 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 39.23 (13)
KANIA Mateusz WYSZYNSKI Ryszard
100m 10.56 (10.56) 100m 10.90 (10.90)
500m 38.00 (27.44)" 500m 39.23(28.33)"
49 Antoni PLUTA 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 37.43 (7)
z 42 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 38.64 (11)
PLUTA Antoni BIELAS Mikotaj
100m 10.47 (10.47) 100m 10.78 (10.78)
500m 37.43 (26.95)" 500m 38.64 (27.85)"
80 Mateusz SLIWKA 05  UKS 3 Milanéwek 37.00 (6)
YA 11 Gawet OFICJALSKI 98 AZS AWF Katowice 36.53 (5)
SLIWKA Mateusz OFICJALSKI Gawet
100m 10.35 (10.35) 100m 9.93 (9.93)
500m 37.00 (26.64)" 500m 36.53 (26.60)"
W 48 Jakub PIOTROWSKI 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 36.32 (4)
z 52 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 35.65 (1)
PIOTROWSKI Jakub ZUREK Damian
100m 10.24 (10.24) 100m 10.07 (10.07)
500m 36.32 (26.08)" 500m 35.65 (25.58)"
w 19 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 35.73 (2)
YA 9 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 35.82 (3)
KANIA Marek MICHALSKI Piotr
100m 10.04 (10.04) 100m 9.97 (9.97)
500m 35.73 (25.68)" 500m 35.82 (25.84)"
W 56 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 38.10 (9)
RZEPKA Maksymilian
100m 10.70 (10.70)
500m 38.10 (27.39)"
Start: 10:42 Sedzia Gtowny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 11:01 Starter: Jan Mietus (Zakopane)
Temp: 13.6°C - Wilgotnos¢: 22 % % - Lod: -7°C°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-30 17:29:38

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

500 m M (2) SPRINT Data: 23-01-29
RP: 34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszow Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 52 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/2 35.65 35.650
2 19 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 13/W 35.73 35.730 0.08
3 9 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 13/2 35.82 35.820 0.17
4 48 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/W 36.32 36.320 0.67
5 11 Gawet OFICJALSKI 98 AZS AWF Katowice 11/2 36.53 36.530 0.88
6 80 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 11/W 37.00 37.000 1.35
7 49 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/W 37.43 37.430 1.78
8 20 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/W 38.00 38.000 2.35
9 56 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 14/W 38.10 2.45
10 75 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 8/W 38.49 38.490 2.84
11 42 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/z 38.64 2.99
12 99 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTt Stegny Warszawa 8/Z 39.22  39.220 3.57
13 83 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 9/ 39.23  39.230 3.58
14 78 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 7/W 39.33 39.330 3.68
15 79 Mikotaj STABRYtA 06 SKt Gérnik Sanok 6/ 39.87 39.870 4.22
16 97 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 7/Z 40.12 40.120 4.47
17 81 Piotr DABROWSKI 04 UKS Btyskawica Domaniewice 4/7 40.32 40.320 4.67
18 47 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/Z 40.50 40.500 4.85
19 61 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 6/W 40.57 40.570 4.92
20 67 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanow 5/W 40.58 40.580 4,93
21 43  Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/7 40.61 40.610 4,96
22 89 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 3/ 40.68 40.680 5.03
23 68 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanow 3/W 41.65 41.650 6.00
24 13 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane 4/W 4194 41.940 6.29
25 86 tukasz WLODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 2/W 42,17 42.170 6.52
26 70 Mateusz WELNICKI 08 MKS Korona Wilanow 1/W 42,71 42.710 7.06
Start: 10:42 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 11:01 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 13.6°C - Wilgotnos¢: 22 % % - Lod: -7°C°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-30 17:30:11
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZES

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach

1000 m K (2) SPRINT

RP: 1:14.09 !

CZERWONKA Natalia

MKS Cuprum Lubin

Salt Lake City (USA) 04/12/21

| | Rocznik ”Klub

| | Wynik (Ranking) |

Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko
H W 74 Nikola MASLANKA

05 SKt Gérnik Sanok

1:35.85 (22)

MASLANKA Nikola

200m 21.60 (21.60)
600m 56.60 (35.00)
1000m 1:35.85 (39.25)

By

Helena DOMITRZ

08 WTL Stegny Warszawa

1:38.59 (25)

N

65

Maja GRZANECKA

06 MKS Korona Wilanow

1:40.94 (26)

DOMITRZ Helena

GRZANECKA Maja

200m 21.50 (21.50) 200m 21.86(21.86)
600m 57.95 (36.44) 600m 58.28 (36.41)
1000m 1:38.59 (40.64) 1000m 1:40.94 (42.66)
n w 4 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:37.94 (24)
z 15 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa DNS
TOMCZAK Alicja
200m 20.67 (20.67)
600m 56.04 (35.36)
1000m 1:37.94 (41.90)
4 Y 96 Zofia GRZYWINSKA 09  WTt Stegny Warszawa 1:33.61 (19)

Maria KANIA

00 Fundacja tiSW Legia Warszawa

1:33.42 (17)

GRZYWINSKA Zofia

200m 21.31(21.31)
600m 55.85 (34.54)
1000m 1:33.61 (37.76)

KANIA Maria
200m 21.71(21.71)
600m 55.78 (34.06)
1000m 1:33.42 (37.64)

Zofia KACZMARCZYK

07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki

1:36.54 (23)

09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer

1:34.03 (20)

Hania PAPIS
KACZMARCZYK Zofia
200m 21.10(21.10)

600m
1000m

56.58 (35.47)
1:36.54 (39.96)

PAPIS Hania
200m 20.98 (20.98)
600m 55.31(34.33)
1000m 1:34.03 (38.72)

Karolina DWOJAK

08 MKS Cuprum Lubin

1:33.48 (18)

N

25

Martyna BOKSZA

06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki

1:34.73 (21)

DWOIJAK Karolina

BOKSZA Martyna

200m 20.72(20.72) 200m 21.72 (21.72)

600m 54.76 (34.04) 600m 56.52 (34.79)

1000m 1:33.48 (38.72) 1000m 1:34.73 (38.21)
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 12:01:43

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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W 29 Agata GLAPINSKA 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:32.13 (14)
z 87 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1:31.91 (13)
GLAPINSKA Agata KULA Magdalena
200m 21.71(21.71) 200m 21.57 (21.57)
600m 56.17 (34.45) 600m 55.09 (33.52)
1000m 1:32.13 (35.96) 1000m 1:31.91 (36.82)
38 Y 17 Victoria SZEWCZYK 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa 1:33.07 (16)
z 18 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1:32.61 (15)
SZEWCZYK Victoria SZOMBARA Zofia
200m 20.90 (20.90) 200m 21.51(21.51)
600m 56.09 (35.18) 600m 55.79 (34.28)
1000m 1:33.07 (36.98) 1000m 1:32.61 (36.82)
9 Y 72 Jagoda KOPCZAK 07  SKt Gérnik Sanok 1:31.17 (12)
z 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:30.72 (11)
KOPCZAK Jagoda BUDZAN Lena
200m 20.86 (20.86) 200m 20.88 (20.88)
600m 54.53 (33.66) 600m 53.91(33.03)
1000m 1:31.17 (36.64) 1000m 1:30.72 (36.81)
W 60 Martyna PALUCH 06  MKS Cuprum Lubin 1:29.20 (10)
z 88 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1:26.87 (8)
PALUCH Martyna STEC Amelia
200m 20.75 (20.75) 200m 20.09 (20.09)
600m 53.50 (32.75) 600m 51.71 (31.62)
1000m 1:29.20 ( 35.70) 1000m 1:26.87 (35.16)
w 2 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 1:29.16 (9)
z 93 Zofia BRAUN 07 WTL Stegny Warszawa 1:23.51 (5)
NOWAK Olimpia BRAUN Zofia
200m 20.21(20.21) 200m 19.77 (19.77)
600m 52.87 (32.65) 600m 50.05 (30.28)
1000m 1:29.16 (36.29) 1000m 1:23.51 (33.46)
W 73 Julita KRAWIEC 08  SKt Grnik Sanok 1:26.53 (7)
z 64 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 1:21.75 (4)
KRAWIEC Julita DABROWSKA Wiktoria
200m 20.34(20.34) 200m 19.47 (19.47)
600m 52.22 (31.88) 600m 48.99 (29.52)
1000m 1:26.53 (34.31) 1000m 1:21.75 (32.76)
W 8 lga WOITASIK 00  AZS AWF Katowice 1:20.35 (3)
z 26 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:18.71 (2)
WOITASIK Iga BOSIEK Karolina
200m 18.66 (18.66) 200m 18.70 (18.70)
600m 47.93 (29.27) 600m 47.45 (28.75)
1000m 1:20.35 (32.42) 1000m 1:18.71 (31.26)
W 98 Jerzy STADNICKI 05  WTt Stegny Warszawa 1:16.15 (1) PK
z 71 Magdalena SMEDZIK 03  niezrzeszony 1:23.83 (6) PK
STADNICKI Jerzy SMEDZIK Magdalena
200m 17.58 (17.58) 200m 19.14 (19.14)
600m 45.47 (27.89) 600m 49.38 (30.23)
1000m 1:16.15 (30.68) 1000m 1:23.83 (34.45)
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 12:01:45

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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Start: 11:20

Sedzia Gtéwny Zawoddow: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 11:49

Starter: Marek Balczerczyk ()
Temp: 13.6°C - Wilgotnos¢: 22 % - Léd: -7°C

www.pzls.pl

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Klasyfikacja dystansu

1000 m K (2) SPRINT

Data: 23-01-29

RP: 1:14.09 ! CZERWONKA Natalia MKS Cuprum Lubin Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 98 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 14/W 1:16.15 PK
2 26 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/Z 1:18.71 39.355 2.56
3 8 lIga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 13/W  1:20.35 40.175 4.20
4 64 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 12/z 1:21.75 40.875 5.60
5 93 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 11/Z 1:23.51 41.755 7.36
6 71 Magdalena SMEDZIK 03 niezrzeszony 14/2 1:23.83 7.68 PK
7 73 Julita KRAWIEC 08 SKt Gérnik Sanok 12/W 1:26.53 43.265 10.38
8 88 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 10/2 1:26.87 43.435 10.72
9 2 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju 11/W 1:29.16 44.580 13.01
10 60 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 10/W 1:29.20 44.600 13.05
11 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju 9/Z 1:30.72 45.360 14.57
12 72 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 9/W 1:31.17 45.585 15.02
13 87 Magdalena KULA 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 7/Z 1:31.91 45955 15.76
14 29 Agata GLAPINSKA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/W  1:32.13 46.065 15.98
15 18 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 8/Z 1:32.61 46.305 16.46
16 17 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 8/W  1:33.07 46.535 16.92
17 16 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 4/7  1:33.42 46.710 17.27
18 57 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin 6/W 1:33.48 46.740 17.33
19 96 Zofia GRZYWINSKA 09 WTt Stegny Warszawa 4/W  1:33.61 46.805 17.46
20 3 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju 5/Z 1:34.03 47.015 17.88
21 25 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/2 1:34.73 47.365 18.58
22 74 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok 1/W 1:35.85 47.925 19.70
23 32 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/W 1:36.54 48.270 20.39
24 4 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju 3/W  1:37.94 48970 21.79
25 94 Helena DOMITRZ 08 WTt Stegny Warszawa 2/W 1:3859 49.295 22.44
26 65 Maja GRZANECKA 06 MKS Korona Wilanow 2/Z 1:40.94 50.470 24.79
15 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 3/Z DNS 0.000
Start: 11:20 Sedzia Gtéowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 11:49 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 13.6°C - Wilgotnos¢: 22 % - Léd: -7°C

www.pzls.pl

Druk: 23-01-29 12:02:27

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZES

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach

1000 m M (2) SPRINT

RP:1:07.13 11 MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" 70 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanow 1:32.14 (24)

WELNICKI Mateusz

200m 20.58 (20.58)
600m 54.72 (34.13)
1000m 1:32.14 (37.42)
BBl v 6 tukaszwroDARCZYK 06 UKS Orly Zakopane 1:26.93 (22)
WLODARCZYK tukasz
200m 20.06 (20.06)
600m 51.78 (31.72)
1000m 1:26.93 (35.15)
| 3 Y 13 Maciej KWARCIAK 05  AZSZakopane 1:25.08 (20)
KWARCIAK Maciej
200m 19.39 (19.39)
600m 50.65 (31.26)
1000m 1:25.08 (34.43)
Il v 68 stanistaw KROLIKOWSKI 08  MKS Korona Wilanéw 1:27.30 (23)
KROLIKOWSKI Stanistaw
200m 19.15 (19.15)
600m 51.44 (32.29)
1000m 1:27.30 (35.86)
B v 67 Mikotaj KRAWCZYK 06  MKS Korona Wilanéw 1:26.89 (21)
z 61 Kacper BUSSE 01  MKS Cuprum Lubin 1:21.84 (17)
KRAWCZYK Mikotaj BUSSE Kacper
200m 19.20 (19.20) 200m 19.43 (19.43)
600m 51.27 (32.06) 600m 49.44 (30.00)
1000m 1:26.89 (35.62) 1000m 1:21.84 ( 32.40)
6 Y 47 Patryk NIEPOLOMSKI 07  KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 1:22.63 (18)
z 81 Piotr DABROWSKI 04 UKS Btyskawica Domaniewice 1:20.16 (14)
NIEPOLOMSKI Patryk DABROWSKI Piotr
200m 19.01 (19.01) 200m 18.85 (18.85)
600m 49.13 (30.12) 600m 47.86 (29.01)
1000m 1:22.63 ( 33.50) 1000m 1:20.16 ( 32.30)
W 89 Andrzej GRZELAK 08  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1:23.84 (19)
z 97 Kacper CZECHOSKI 06  WTL Stegny Warszawa 1:19.94 (12)
GRZELAK Andrzej CZECHOSKI Kacper
200m 18.98 (18.98) 200m 18.33 (18.33)
600m 49.42 (30.43) 600m 47.57 (29.23)
1000m 1:23.84 (34.42) 1000m 1:19.94 (32.37)
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 12:36:40

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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8 | 43 Krzysztof GALACH 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:20.78 (16)
z 79 Mikotaj STABRYLA 06  SKt Gérnik Sanok 1:20.55 (15)
GALACH Krzysztof STABRYEA Mikotaj
200m 18.93 (18.93) 200m 18.68 (18.68)
600m 48.86 (29.92) 600m 48.04 (29.36)
1000m 1:20.78 (31.92) 1000m 1:20.55 (32.51)
[ 9 | 99 Wojciech SZELAGOWSKI 04  WTL Stegny Warszawa 1:19.69 (11)
z 78 Oskar PODCZERWINSKI 05  SKt Gornik Sanok 1:20.00 (13)
SZELAGOWSKI Wojciech PODCZERWINSKI Oskar
200m 18.29 (18.29) 200m 18.79 (18.79)
600m 47.80 (29.51) 600m 48.19 (29.39)
1000m 1:19.69 (31.89) 1000m 1:20.00 (31.81)
75 Szymon HOSTYNSKI 06  SKt Gérnik Sanok 1:16.98 (8)
z 83 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 1:18.72 (10)
HOSTYNSKI Szymon WYSZYNSKI Ryszard
200m 17.52 (17.52) 200m 18.32 (18.32)
600m 46.00 (28.47) 600m 46.91 (28.58)
1000m 1:16.98 (30.98) 1000m 1:18.72 (31.81)
80 Mateusz SLIWKA 05  UKS 3 Milanéwek 1:12.76 (4)
z 20 Mateusz KANIA 98 Fundacja LiSW Legia Warszawa 1:17.53 (9)
SLIWKA Mateusz KANIA Mateusz
200m 17.42 (17.42) 200m 17.74 (17.74)
600m 44.31 (26.89) 600m 45.68 (27.94)
1000m 1:12.76 (28.45) 1000m 1:17.53 (31.85)
11 Gawet OFICJALSKI 98  AZS AWF Katowice 1:13.68 (6)
z 49 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:15.21 (7)
OFICJALSKI Gawet PLUTA Antoni
200m 16.92 (16.92) 200m 17.78 (17.78)
600m 43.76 (26.83) 600m 44.99 (27.21)
1000m 1:13.68 (29.92) 1000m 1:15.21 (30.22)
W 52 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:11.33 (3)
z 48 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:12.87 (5)
ZUREK Damian PIOTROWSKI Jakub
200m 17.00 (17.00) 200m 17.38 (17.38)
600m 42.97 (25.97) 600m 43.74 (26.36)
1000m 1:11.33 (28.36) 1000m 1:12.87 (29.13)
w 9 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 1:11.05 (2)
Z 19 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1:11.00 (1)
MICHALSKI Piotr KANIA Marek
200m 16.71 (16.71) 200m 16.87 (16.87)
600m 42.79 (26.08) 600m 42.67 (25.80)
1000m 1:11.05 (28.26) 1000m 1:11.00 (28.33)
Start: 12:07 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 12:34 Starter: Jan Mietus (Zakopane)
Temp: 13.6°C - Wilgotnos¢: 22 % - Léd: -7°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 12:36:41

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

1000 m M (2) SPRINT Data: 23-01-29
RP: 1:07.13 11 MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 19 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 14/Z 1:11.00 35.500
2 9 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 14/W 1:11.05 35.525 0.05
3 52 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/W 1:11.33 35.665 0.33
4 80 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 11/W  1:12.76  36.380 1.76
5 48 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/Z 1:12.87 36.435 1.87
6 11 Gawet OFICJALSKI 98 AZS AWF Katowice 12/W  1:13.68 36.840 2.68
7 49 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/z 1:15.21 37.605 421
8 75 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 10/W 1:16.98 38.490 5.98
9 20 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 11/Z 1:17.53 38.765 6.53
10 83 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 10/Z 1:18.72 39.360 7.72
11 99 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTL Stegny Warszawa 9/W  1:19.69 39.845 8.69
12 97 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 7/Z 1:19.94 39.970 8.94
13 78 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 9/Z 1:20.00 40.000 9.00
14 81 Piotr DABROWSKI 04  UKS Btyskawica Domaniewice 6/Z 1:20.16 40.080 9.16
15 79 Mikotaj STABRYtA 06 SKt Gérnik Sanok 8/Z 1:20.55 40.275 9.55
16 43  Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/W 1:20.78 40.390 9.78
17 61 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 5/Z 1:21.84 40.920 10.84
18 47 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W 1:22.63 41.315 11.63
19 89 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 7/W  1:23.84 41920 12.84
20 13 Maciej KWARCIAK 05 AZS Zakopane 3/W  1:25.08 42.540 14.08
21 67 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanéw 5/W 1:26.89 43.445 15.89
22 86 tukasz WLODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 2/W 1:26.93 43465 15.93
23 68 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanow 4/W  1:27.30 43.650 16.30
24 70 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanéw 1/W  1:32.14 46.070 21.14
Start: 12:07 Sedzia Gtowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 12:34 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 13.6°C - Wilgotnos¢: 22 % - Léd: -7°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-29 12:38:56
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Wyniki w parach
1500 m K
RP: 1:53.56 CZERWONKA Natalia MKS Cuprum Lubin Salt Lake City (USA) 16/02/20
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
" Aleksandra SMIESZEK 05 KS SNPTT 1907 Zakopane 2:30.11 (15)
SMIESZEK Aleksandra
300m 32.06 (32.06)
700m 1:09.36 (37.30)
1100m 1:49.08 (39.71)
1500m 2:30.11 (41.02)"
2 Y Paula DANIELIK 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2:19.52 (13)
YA Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KS SNPTT 1907 Zakopane 2:22.84 (14)
DANIELIK Paula GASIENICA-ROJ Marcelina
300m 28.65 (28.65) 300m 30.29 (30.29)
700m 1:02.87 (34.22) 700m 1:05.22 (34.93)
1100m 1:40.13 (37.25) 1100m 1:42.91 (37.69)
1500m 2:19.47 (39.34)" 1500m 2:22.84 (39.92)"
[ 3 | Dominika HALBRYT 06  MKS Cuprum Lubin 2:14.05 (9) PB
z Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 2:14.94 (11)
HALBRYT Dominika KLUK Adrianna
300m 29.00 (29.00) 300m 28.25 (28.25)
700m 1:02.32 (33.32) 700m 1:00.21 (31.95)
1100m 1:37.79 (35.47) 1100m 1:35.45 (35.24)
1500m 2:14.05 (36.26)" 1500m 2:14.94 (39.48)"
4 R Maja PLONCZYK 01  AZS AWF Katowice 2:11.32 (6)
z Emilia ZAWISZA 07  UKS Viking Elblag 2:14.88 (10)
PLONCZYK Maja ZAWISZA Emilia
300m 28.00 (28.00) 300m 29.29 (29.29)
700m 1:00.06 (32.05) 700m 1:02.45 (33.15)
1100m 1:34.69 (34.63) 1100m 1:37.96 (35.51)
1500m 2:11.32 (36.63)" 1500m 2:14.88 (36.91)"
B v Natalia JABRZYK 01 K Pilica Tomaszow Mazowiecki 2:02.41 (1) PB
z Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 2:03.97 (2)

JABRZYK Natalia

CZYSZCZON Magdalena

300m 26.76 (26.76) 300m 27.69 (27.69)

700m 56.61 (29.85) 700m 58.32 (30.63)

1100m 1:28.53 (31.91) 1100m 1:30.85 (32.52)

1500m 2:02.36 (33.83)" 1500m 2:03.99 (33.14)"
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 13:48:05

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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6 | Iga SMEIDA 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2:12.62 (7) SB
z Julia BUDNA 04  MKS Korona Wilanéw 2:15.10 (12)
SMEJDA Iga BUDNA Julia
300m 27.76 (27.76) 300m 27.93 (27.93)
700m 59.40 (31.64) 700m 1:00.51 (32.57)
1100m 1:34.10 (34.69) 1100m 1:36.41 (35.89)
1500m 2:12.62 (38.52)" 1500m 2:15.10 (38.69)"
w Julia GRZYWINSKA 06  WTt Stegny Warszawa 2:09.90 (4) PB
z Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanow 2:09.17 (3) SB
GRZYWINSKA Julia DABROWSKA Wiktoria
300m 27.96 (27.96) 300m 27.41(27.41)
700m 1:00.59 (32.63) 700m 59.62 (32.21)
1100m 1:34.67 (34.07) 1100m 1:34.41 (34.78)
1500m 2:09.90 (35.22)" 1500m 2:09.17 (34.76)"
n w Magdalena SMEDZIK 03 niezrzeszony 2:13.58 (8) PK
z Liwia KUBIN 04  KSSNPTT 1907 Zakopane 2:10.26 (5)
SMEDZIK Magdalena KUBIN Liwia
300m 28.43 (28.43) 300m 28.37 (28.37)
700m 1:01.44 (33.01) 700m 1:00.04 (31.66)
1100m 1:36.64 (35.20) 1100m 1:34.32 (34.28)
1500m 2:13.58 (36.93)" 1500m 2:10.26 (35.94)"
Start: 12:53 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 13:03 Starter: Marek Balczerczyk ()
Temp: 14°C - Wilgotnos¢: 22 % - Léd: -7°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 13:48:05

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Klasyfikacja dystansu

1500 m K Data: 23-01-29
RP: 1:53.56 CZERWONKA Natalia MKS Cuprum Lubin Salt Lake City (USA) 16/02/20
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 31 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/W 2:02.41 40.803 PB
2 5 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 5/ 2:03.97 41.323 1.56
3 64 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 7/  2:09.17 6.76 SB
4 95 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 7/W  2:09.90 7.49 PB
5 54 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 8/Z 2:10.26 7.85
6 7 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 4/W  2:11.32  43.773 8.91
7 38 lIga SMEIJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W  2:12.62 10.21 SB
8 71 Magdalena SMEDZIK 03 niezrzeszony 8/W  2:13.58 11.17 PK
9 58 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 3/W  2:14.05 44.683 11.64 PB
10 90 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 4/7  2:14.88 44.960 12.47
11 59 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 3/Z 2:1494 44980 12.53
12 63 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanow 6/Z 2:15.10 12.69
13 27 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W  2:19.52 46.506 17.11
14 53 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 2/2 2:22.84 47.613 20.43
15 55 Aleksandra SMIESZEK 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 1/W 2:30.11 50.036 27.70
Start: 12:53 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 13:03 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 14°C - Wilgotnos¢: 22 % - Léd: -7°C

www.pzls.pl

Druk: 23-01-29 13:48:29

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

PZLS
—_—

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach
1500m M
RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
W Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2:12.89 (22)

z Patryk KUDtA 07  SKt Gérnik Sanok 2:09.09 (21) PB
LENARCIK Barttomiej KUDtLA Patryk
300m 27.44 (27.44) 300m 26.73 (26.73)
700m 1:00.22 (32.78) 700m 58.33 (31.60)
1100m 1:35.69 (35.47) 1100m 1:32.84 (34.50)
1500m 2:12.89 ( 37.20) 1500m 2:09.09 (36.25)
[ 2 | Norbert PIEKIELNY 96  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 2:01.57 (17)
z Patryk WOICIK 90  AZS Zakopane 1:58.65 (12)
PIEKIELNY Norbert WOICIK Patryk
300m 28.33 (28.33) 300m 26.56 (26.56)
700m 58.65 (30.32) 700m 56.35 (29.79)
1100m 1:29.54 (30.88) 1100m 1:26.92 (30.57)
1500m 2:01.57 (32.03) 1500m 1:58.65 (31.73)
n w Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2:01.32 (16)
z Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanow 2:01.97 (18) PB
MARCINIAK Eryk SITNIK Kamil
300m 26.52 (26.52) 300m 26.19 (26.19)
700m 56.09 (29.57) 700m 55.93 (29.73)
1100m 1:27.81 (31.71) 1100m 1:27.96 (32.03)
1500m 2:01.32 (33.51) 1500m 2:01.97 (34.01)
4 R Jerzy STADNICKI 05  WTt Stegny Warszawa 1:55.91 (10) PB
z Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2:00.21 (15) PB
STADNICKI Jerzy KWAPISZ Szymon
300m 24.91 (24.91) 300m 26.49 (26.49)
700m 53.47 (28.56) 700m 55.85 (29.35)
1100m 1:23.68 (30.21) 1100m 1:27.41 (31.55)
1500m 1:55.91 (32.23) 1500m 2:00.21 ( 32.80)
B v Mikotaj FLORKOWSKI 05  UKS Viking Elblag 2:03.16 (19)
Z Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1:57.99 (11)
FLORKOWSKI Mikotaj KARCZEWSKI Karol
300m 26.29 (26.29) 300m 25.47 (25.47)
700m 56.04 (29.74) 700m 53.72 (28.24)
1100m 1:28.45 (32.41) 1100m 1:24.52 (30.80)
1500m 2:03.16 (34.71) 1500m 1:57.99 (33.47)
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 13:54:16

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu

TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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6 | Roch MALICZOWSKI 06  SKt Gérnik Sanok 1:55.35 (9) PB
z Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 1:54.24 (7) SB
MALICZOWSKI Roch GUTOWSKI Wojciech
300m 25.19 (25.19) 300m 25.57 (25.57)
700m 54.06 (28.87) 700m 54.14 (28.56)
1100m 1:24.15 (30.08) 1100m 1:23.69 (29.55)
1500m 1:55.35 (31.20) 1500m 1:54.24 (30.55)
W Szymon PALKA 97  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 1:51.51 (1)
z Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 1:54.15 (6)
PALKA Szymon JANICKI Artur
300m 24.86 (24.86) 300m 25.33(25.33)
700m 52.31(27.45) 700m 53.10(27.77)
1100m 1:21.23 (28.92) 1100m 1:22.80 (29.69)
1500m 1:51.51 (30.28) 1500m 1:54.15 (31.35)
n w Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:51.72 (3) SB
YA Maksymilian RZEPKA 03 KS SNPTT 1907 Zakopane 1:53.83 (5) SB
WOIJTAKOWSKI Szymon RZEPKA Maksymilian
300m 24.62 (24.62) 300m 25.75 (25.75)
700m 52.64 (28.02) 700m 53.65 (27.90)
1100m 1:21.99 (29.34) 1100m 1:22.87 (29.22)
1500m 1:51.72 (29.73) 1500m 1:53.83 (30.96)
9 Y Mikotaj BIELAS 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:58.78 (13)
z Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1:59.77 (14)
BIELAS Mikotaj BALCZERCZYK Dawid
300m 24.86 (24.86) 300m 25.81 (25.81)
700m 53.89 (29.03) 700m 54.70 (28.88)
1100m 1:25.50 (31.61) 1100m 1:25.91 (31.21)
1500m 1:58.78 (33.28) 1500m 1:59.77 (33.86)
Marcin BACHANEK 96  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 1:52.68 (4)
z Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 1:51.71 (2)
BACHANEK Marcin BURZYKOWSKI Dawid
300m 24.75 (24.75) 300m 24.64 (24.64)
700m 52.34 (27.59) 700m 51.83(27.19)
1100m 1:21.37 (29.02) 1100m 1:20.97 (29.14)
1500m 1:52.68 (31.31) 1500m 1:51.71 (30.74)
w Kacper CZECHOSKI 06 WTL Stegny Warszawa 2:05.96 (20)
YA Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice 1:55.12 (8)
CZECHOSKI Kacper NALECKI Piotr
300m 26.01(26.01) 300m 26.44 (26.44)
700m 56.78 (30.76) 700m 54.30 (27.86)
1100m 1:29.87 (33.09) 1100m 1:23.55 (29.24)
1500m 2:05.96 (36.09) 1500m 1:55.12 (31.57)
Start: 13:07 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 13:23 Starter: Jan Mietus (Zakopane)
Temp: 14°C - Wilgotnos¢: 22 % - Lod: -7°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 13:54:17

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Klasyfikacja dystansu

1500 m M Data: 23-01-29
RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 23 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 7/W  1:51.51 37.170
2 12 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 10/z 1:51.71 0.20
3 51 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/W  1:51.72 0.21 SB
4 22  Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 10/W 1:52.68 1.17
5 56 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 8/Z 1:53.83 2.32 SB
6 82 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 7/ 1:54.15 38.050 2.64
7 62 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 6/Z 1:54.24 38.080 2.73 SB
8 10 Piotr NALECKI 00 AZS AWF Katowice 11/Z 1:55.12 3.61
9 77 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 6/W 1:55.35 38.450 3.84 PB
10 98 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 4/W  1:55.91 38.636 440 PB
11 21 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 5/Z 1:57.99 39.330 6.48
12 14 Patryk WOICIK 90 AZS Zakopane 2/Z 1:58.65 39.550 7.14
13 42 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/W 1:58.78 7.27
14 41 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/Z 1:59.77 39.923 8.26
15 44 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/7  2:00.21 40.070 8.70 PB
16 46 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/W  2:01.32 40.440 9.81
17 24 Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 2/W 2:01.57 40.523 10.06
18 69 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanow 3/2 2:01.97 40.656 10.46 PB
19 91 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 5/W 2:03.16 41.053 11.65
20 97 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 11/W 2:05.96 14.45
21 76 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 1/Z 2:09.09 43.030 17.58 PB
22 45 Barttomiej LENARCIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W  2:12.89 44.296 21.38
Start: 13:07 Sedzia Gtowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 13:23 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14°C - Wilgotnos¢: 22 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl

Druk: 23-01-29 13:54:44

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrS Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach
5000 m K
RP: 7:07:02 ZEtOTKOWSKA Luiza KS ORZEt Elblgg Salt Lake City (USA) 18/02/11
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w Aleksandra SMIESZEK 05  KSSNPTT 1907 Zakopane 9:31.50 (7)
SMIESZEK Aleksandra
200m 25.95 (25.95)
600m 1:08.49 (42.54)
1000m 1:53.16 (44.67)
1400m 2:38.93 (45.76)
1800m 3:24.81 (45.88)
2200m 4:09.80 (44.98)
2600m 4:55.04 (45.24)
3000m 5:40.51 (45.46)
3400m 6:26.66 (46.14)
3800m 7:12.96 (46.29)
4200m 7:59.87 (46.91)
4600m 8:46.33 (46.46)
5000m 9:31.50 (45.17)
2 Y Emilia ZAWISZA 07  UKS Viking Elblag 8:36.62 (5)
z Marcelina GASIENICA-RO)J 05  KSSNPTT 1907 Zakopane 8:51.90 (6)
ZAWISZA Emilia GASIENICA-ROJ Marcelina
200m 23.91(23.91) 200m 25.03 (25.03)
600m 1:02.63 (38.72) 600m 1:05.89 (40.86)
1000m 1:42.45 (39.82) 1000m 1:47.45 (41.55)
1400m 2:23.08 (40.62) 1400m 2:28.43 (40.98)
1800m 3:03.66 (40.58) 1800m 3:09.93 (41.49)
2200m 3:44.12 (40.45) 2200m 3:51.81 (41.88)
2600m 4:26.03 (41.91) 2600m 4:33.41 (41.59)
3000m 5:07.71 (41.67) 3000m 5:15.50 (42.08)
3400m 5:49.65 (41.94) 3400m 5:58.32 (42.82)
3800m 6:32.60 (42.94) 3800m 6:41.86 (43.54)
4200m 7:14.48 (41.87) 4200m 7:25.53 (43.66)
4600m 7:55.54 (41.06) 4600m 8:09.39 (43.85)
5000m 8:36.62 (41.08) 5000m 8:51.90 (42.51)

www.pzls.pl Druk: 23-01-29 14:05:37
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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| 3 Y Maja PLONCZYK 01  AZS AWF Katowice 8:16.35 (3)

z Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 8:18.48 (4)
PLONCZYK Maja HALBRYT Dominika

200m 24.03 (24.03) 200m 23.25(23.25)

600m 1:02.44 (38.40) 600m 1:01.23 (37.98)
1000m 1:40.70 (38.26) 1000m 1:39.94 (38.71)
1400m 2:20.01 (39.31) 1400m 2:18.78 (38.84)
1800m 2:59.34 (39.33) 1800m 2:58.33 (39.54)
2200m 3:38.80 (39.45) 2200m 3:36.77 (38.43)
2600m 4:18.10 (39.30) 2600m 4:16.43 (39.66)
3000m 4:58.02 (39.91) 3000m 4:56.57 (40.14)
3400m 5:37.42 (39.40) 3400m 5:37.09 (40.51)
3800m 6:17.22 (39.79) 3800m 6:17.56 (40.46)
4200m 6:57.07 (39.85) 4200m 6:58.12 (40.56)
4600m 7:36.76 (39.69) 4600m 7:38.89 (40.77)
5000m 8:16.35 (39.59) 5000m 8:18.48 (39.59)

v Natalia JABRZYK 01 K Pilica Tomaszow Mazowiecki 7:49.65 (2) SB
z Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 7:22.36 (1)
JABRZYK Natalia CZYSZCZON Magdalena

200m 22.19(22.19) 200m 21.56 (21.56)

600m 57.10 (34.90) 600m 54.86 (33.30)
1000m 1:33.12 (36.01) 1000m 1:29.20 (34.33)
1400m 2:09.49 (36.37) 1400m 2:04.29 (35.09)
1800m 2:46.31 (36.82) 1800m 2:39.16 (34.86)
2200m 3:23.05 (36.73) 2200m 3:14.23 (35.07)
2600m 4:00.10 (37.04) 2600m 3:49.46 (35.22)
3000m 4:37.17 (37.06) 3000m 4:25.03 (35.57)
3400m 5:14.88 (37.71) 3400m 5:01.14 (36.10)
3800m 5:53.04 (38.16) 3800m 5:37.06 (35.92)
4200m 6:31.81 (38.77) 4200m 6:12.55 (35.48)
4600m 7:10.68 (38.86) 4600m 6:48.00 (35.45)
5000m 7:49.65 (38.97) 5000m 7:22.36 (34.36)

Start: 13:44 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 13:55 Starter: Marek Balczerczyk ()

Temp: 14°C - Wilgotnos¢: 22 % - Lod: -7°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-29 14:05:38
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATORZY: PARTNER GEOWNY: PARTNER INSTYTUCJONALNY: PARTNERZY:
== i /- 5 Ministerstwo
& OFEI"IC’I“I ) PGE LT Sportu i Turystyki 4F WERONP; Mcc rehaspoft

Polska Grupa Encrgetycana



PZrs Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Klasyfikacja dystansu

5000 m K

Data: 23-01-29

RP: 7:07:02 ZEOTKOWSKA Luiza KS ORZEt Elblgg Salt Lake City (USA) 18/02/11
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 5 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 4/7  7:22.36 44.236
2 31 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/W 7:49.65 46.965 27.29 SB
3 7 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 3/W 8:16.35 49.635 53.99
4 58 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 3/Z 8:18.48 49.848 56.12
5 90 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 2/W  8:36.62 51.662 74.26
6 53 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 2/Z 8:51.90 53.190 89.54
7 55 Aleksandra SMIESZEK 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 1/W  9:31.50 57.150 129.14
Start: 13:44 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 13:55 Starter: Marek Balczerczyk ()
Temp: 14°C - Wilgotnos¢: 22 % - Léd: -7°C
www.pzls.pl Druk: 23-01-29 14:05:58
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrS Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

% TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Wyniki w parach
10000 m M
RP: 13:19.73 ZYGMUNT Pawet KS ERBET Krynica Zdrdj Heerenveen (NED) 04/12/05
|Para ” Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 14:05.72 (2)PB
z Patryk KUDtA 07  SKt Gérnik Sanok 16:29.28 (6)
PIEKIELNY Norbert KUDLA Patryk
400m 38.29(38.29)  5200m 7:19.03 (34.04) 400m 43.94 (43.94)  5200m 8:38.90 (39.00)
800m 1:11.02 (32.73)  5600m 7:52.70 (33.66) 800m 1:23.85(39.91)  5600m 9:17.69 (38.78)
1200m 1:44.18 (33.16)  6000m 8:26.51 (33.80) 1200m 2:03.93 (40.07)  6000m 9:56.66 (38.97)
1600m 2:17.32(33.13)  6400m 9:00.30 (33.79) 1600m 2:44.74 (40.80)  6400m 10:35.87 (39.21)
2000m 2:50.38 (33.06)  6800m 9:34.10 (33.80) 2000m 3:24.77 (40.03)  6800m 11:14.65 (38.77)
2400m 3:23.29(32.90)  7200m 10:07.83 (33.72) 2400m 4:03.47 (38.70)  7200m 11:53.02 (38.37)
2800m 3:56.67 (33.38)  7600m 10:41.48 (33.64) 2800m 4:42.49 (39.02)  7600m 12:32.26 (39.24)
3200m 4:30.34 (33.67)  8000m 11:15.14 (33.66) 3200m 5:22.02 (39.52)  8000m 13:12.56 (40.29)
3600m 5:03.90 (33.55)  8400m 11:49.03 (33.89) 3600m 6:01.59 (39.57)  8400m 13:52.71 (40.14)
4000m 5:37.55(33.64)  8800m 12:23.35 (34.31) 4000m 6:41.39(39.79)  8800m 14:32.78 (40.07)
4400m 6:11.34 (33.79)  9200m 12:57.29 (33.94) 4400m 7:20.89 (39.50)  9200m 15:12.14 (39.36)
4800m 6:44.98 (33.64)  9600m 13:31.45 (34.15) 4800m 7:59.90 (39.01)  9600m 15:50.68 (38.53)
10000m 14:05.72 (34.27) 10000m 16:29.28 ( 38.60)
2 Y Patryk WOJCIK 90  AZSZakopane 16:45.53 (7)
z Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanow 15:52.31 (5)
WOICIK Patryk SITNIK Kamil
400m 44.12 (44.12)  5200m 8:22.68 (42.73) 400m 41.02 (41.02)  5200m 8:18.59 (38.08)
800m 1:21.82 (37.69)  5600m 9:07.46 (44.78) 800m 1:19.26 (38.24)  5600m 8:57.40 (38.81)
1200m 1:58.90 (37.08)  6000m 9:51.44 (43.98) 1200m 1:57.07 (37.81)  6000m 9:35.62 (38.21)
1600m 2:35.82(36.91)  6400m 10:35.17 (43.72) 1600m 2:34.16 (37.08)  6400m 10:13.24 (37.62)
2000m 3:12.64 (36.81)  6800m 11:19.56 (44.38) 2000m 3:12.06 (37.89)  6800m 10:50.11 (36.86)
2400m 3:49.27 (36.62)  7200m 12:03.66 (44.10) 2400m 3:50.21(38.15)  7200m 11:27.66 (37.55)
2800m 4:25.79 (36.52)  7600m 12:45.08 (41.42) 2800m 4:27.95(37.73)  7600m 12:05.26 (37.60)
3200m 5:02.33 (36.54)  8000m 13:24.94 (39.85) 3200m 5:06.11(38.16)  8000m 12:43.02 (37.76)
3600m 5:38.89 (36.55)  8400m 14:05.24 (40.30) 3600m 5:44.23 (38.12)  8400m 13:21.67 (38.64)
4000m 6:16.94 (38.05)  8800m 14:46.12 (40.87) 4000m 6:23.48 (39.24)  83800m 14:00.40 (38.72)
4400m 6:57.99 (41.05)  9200m 15:27.78 (41.66) 4400m 7:02.22 (38.74)  9200m 14:38.56 (38.16)
4800m 7:39.94 (41.94)  9600m 16:06.49 (38.71) 4800m 7:40.51(38.28)  9600m 15:16.26 (37.69)
10000m 16:45.53 (39.04) 10000m 15:52.31 (36.05)

www.pzls.pl Druk: 23-01-29 14:46:29
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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| 3 Y Roch MALICZOWSKI 06  SKt Gérnik Sanok 15:13.62 (4)

z Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa DNS
MALICZOWSKI Roch
400m 41.06 (41.06) 5200m 8:02.78 (37.19)
800m 1:16.74 (35.67) 5600m 8:40.03 (37.25)
1200m 1:53.00 (36.26) 6000m 9:16.93 (36.89)
1600m 2:29.00 (36.00) 6400m 9:54.00 (37.07)
2000m 3:05.48 (36.47) 6800m 10:31.28 (37.27)
2400m 3:42.86 (37.38) 7200m 11:07.79 (36.50)
2800m 4:20.89 (38.03) 7600m 11:44.11 (36.32)
3200m 4:57.55 (36.66) 8000m 12:19.26 (35.15)
3600m 5:34.32 (36.76) 8400m 12:54.38 (35.12)
4000m 6:11.30 (36.98) 8800m 13:29.29 (34.90)
4400m 6:48.49 (37.18) 9200m 14:04.75 (35.45)
4800m 7:25.59 (37.09) 9600m 14:40.33 (35.58)
10000m 15:13.62 (33.29)
4 Y Szymon PALKA 97  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 13:56.83 (1)SB
z Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 14:32.30 (3)
PALKA Szymon JANICKI Artur
400m 38.12(38.12) 5200m 7:19.85 (33.99) 400m 38.50 (38.50) 5200m 7:31.93 (35.64)
800m 1:11.10 (32.97) 5600m 7:53.83 (33.98) 800m 1:11.40 (32.90) 5600m 8:07.46 (35.53)
1200m 1:44.78 (33.67) 6000m 8:27.91 (34.08) 1200m 1:44.81 (33.40) 6000m 8:43.41 (35.95)
1600m 2:18.42 (33.64) 6400m 9:01.65 (33.74) 1600m 2:18.85 (34.03) 6400m 9:19.41 (35.99)
2000m 2:52.05 (33.62) 6800m 9:35.30 (33.64) 2000m 2:52.90 (34.04) 6800m 9:55.25 (35.83)
2400m 3:25.85 (33.80) 7200m 10:08.55 (33.25) 2400m 3:26.53 (33.63) 7200m 10:30.20 (34.94)
2800m 3:59.24 (33.38) 7600m 10:41.82 (33.26) 2800m 4:00.44 (33.90) 7600m 11:04.84 (34.64)
3200m 4:32.51 (33.27) 8000m 11:14.72 (32.90) 3200m 4:34.81 (34.37) 8000m 11:39.61 (34.76)
3600m 5:05.81 (33.29) 8400m 11:47.44 (32.71) 3600m 5:09.68 (34.86) 8400m 12:14.40 (34.79)
4000m 5:39.00(33.19)  8800m 12:19.94 (32.49) 4000m 5:44.78 (35.10)  8800m 12:50.34 (35.94)
4400m 6:12.32 (33.31) 9200m 12:52.77 (32.82) 4400m 6:20.36 (35.58) 9200m 13:24.81 (34.46)
4800m 6:45.86 (33.54) 9600m 13:25.87 (33.10) 4800m 6:56.28 (35.91) 9600m 13:56.86 (32.05)
10000m 13:56.83 (30.96) 10000m 14:32.30 (35.44)
Sedzia Gtéwny Zawoddow: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Start: 14:12
Starter: Jan Mietus (Zakopane)
Koniec: 14:29

Temp: 14°C - Wilgotnos¢: 22 % - Léd: -7°C°C

www.pzls.pl Druk: 23-01-29 14:46:29
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TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
ORGANIZATORZY: PARTNER GEOWNY: PARTNER INSTYTUCJONALNY:  PARTNERZY:
= e — /- F5 Ministerstwo

= OFE‘TC‘SA‘ ] ~PGE Sportu i Turystyki 4F WERONP; Mcc mhaspod

Polska Grupa Encrgetycana



PZLS
—

TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Klasyfikacja dystansu

10000 m M

RP:13:19.73 ZYGMUNT Pawet

KS ERBET Krynica Zdroj

Heerenveen (NED) 04/12/05

Data: 23-01-29

‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 23 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 4/W 13:56.83 41.841 SB
2 24 Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 1/W 14:05.72 42.286 8.89 PB
3 82 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 4/7 14:32.30 43.615 35.47
4 77 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 3/W 15:13.62 45.681 76.79
5 69 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 2/Z 15:52.31 47.615 11548
6 76 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 1/Z 16:29.28 49.464 152.45
7 14 Patryk WOICIK 90 AZS Zakopane 2/W 16:45.53 50.276 168.70
21 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 3/ DNS 0.000
Start: 14:12 Sedzia Gtowny Zawodow: Alicja Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 14:29 Starter: Jan Mietus (Zakopane)

Temp: 14°C - Wilgotnos¢: 22 % - Lod: -7°C°C

www.pzls.pl

Druk: 23-01-29 14:47:11
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Wyniki wieloboju

Kobiety

E”\lume* ‘Zawodnik

W 00 N O U1 &b W N B

HoczniHKlub H 500 m H 3000 m H 1500 m H 5000 m H Suma H Strata‘
5 CZYSZCZON Magdalena 95 AZS AWF Katowice 42.57(4) 4:18.37(1) 2:03.97(2) 7:22.36(1) 171.190
31 JABRZYK Natalia 01 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 40.81(1) 4:28.17(2) 2:02.41(1) 7:49.65(2) 173.273 2.083
7 PLONCZYK Maja 01 AZS AWF Katowice 41.74(3) 4:4032(5) 2:11.32(6) 8:16.35(3) 181.868 10.678
58 HALBRYT Dominika 06 MKS Cuprum Lubin 44.43(7) 4:47.81(7) 2:14.05(9) 8:18.48(4) 186.929 15.739
90 ZAWISZA Emilia 07 UKS Viking Elblag 43.66(6) 4:51.49(8) 2:14.88(10) 8:36.62(5) 188.863 17.673
53 GASIENICA-ROJ Marcelina 05  KSSNPTT 1907 Zakopane 46.90(9) 4:57.25(9) 2:22.84(14) 8:51.90(6) 197.244 26.054
55 $MIESZEK Aleksandra 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 48.96(10) 5:20.58(12) 2:30.11(15) 9:31.50(7) 209.576 38.386
59 KLUK Adrianna 03 MKS Cuprum Lubin 43.22(5) 5:00.09(11) 2:14.94(11) 138.215
27 DANIELIK Paula 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 44.57(8) 4:58.61(10) 2:19.52(13) 140.844
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Wyniki wieloboju

SPRINT K

E”\lume* ‘Zawodnik HoczniHKlub H 500 m H 1000 m H 500 m H 1000 m H Suma H Strata ‘

1 26 BOSIEK Karolina 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 39.23(1) 1:18.57(1) 39.47(1) 1:18.71(2) 157.340
2 8 WAOITASIK Iga 00 AZS AWF Katowice 40.36(3) 1:20.63(2) 40.07(2) 1:20.35(3) 160.920 3.580
3 64 DABROWSKA Wiktoria 06 MKS Korona Wilanéw 40.69(4) 1:21.46(3)  40.47(3) 1:21.75(4) 162.765 5.425
4 93 BRAUN Zofia 07 WTL Stegny Warszawa 42.09(6) 1:23.15(4) 42.16(6) 1:23.51(5) 167.580 10.240
5 88 STEC Amelia 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 43.33(11) 1:26.90(10) 42.85(8) 1:26.87(8) 173.065 15.725
6 73 KRAWIEC Julita 08 SKt Gornik Sanok 42.86(9) 1:27.53(11) 43.36(9) 1:26.53(7) 173.250 15.910
7 2 NOWAK Olimpia 09 Akademia Sportowego Rozwoju 44.23(16) 1:29.59(13) 44.33(11) 1:29.16(9) 177.935 20.595
8 60 PALUCH Martyna 06 MKS Cuprum Lubin 44.39(17) 1:29.67(14) 44.16(10) 1:29.20(10) 177.985 20.645
9 1 BUDZAN Lena 09 Akademia Sportowego Rozwoju 44.50(18) 1:30.80(18) 44.71(14) 1:30.72(11) 179.970 22.630
10 72 KOPCZAK Jagoda 07 SKt Gornik Sanok 45.43(25) 1:31.46(20) 45.13(15) 1:31.17(12) 181.875 24.535
11 29 GLAPINSKA Agata 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.67(29) 1:32.19(22) 45.81(19) 1:32.13(14) 183.640 26.300
12 17 SZEWCZYK Victoria 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 44.89(21) 1:35.64(31) 44.66(12) 1:33.07(16) 183.905 26.565
13 87 KULA Magdalena 06 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 45.89(33) 1:32.70(25)  45.96(22) 1:31.91(13) 184.155 26.815
14 18 SZOMBARA Zofia 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 45.76(31) 1:32.87(26) 45.86(20) 1:32.61(15) 184.360 27.020
15 57 DWOIJAK Karolina 08 MKS Cuprum Lubin 45.41(24) 1:34.03(28) 45.62(17) 1:33.48(18) 184.785 27.445
16 16 KANIA Maria 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 45.89(32) 1:33.27(27) 46.36(25) 1:33.42(17) 185.595 28.255
17 3 PAPIS Hania 09 Akademia Sportowego Rozwoju 45.28(23) 1:36.09(34) 45.53(16) 1:34.03(20) 185.870 28.530
18 25 BOKSZA Martyna 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.71(30) 1:34.24(29) 45.68(18) 1:34.73(21) 185.875 28.535
19 32 KACZMARCZYK Zofia 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 45.45(26) 1:35.71(32) 45.94(21) 1:36.54(23) 187.515 30.175
20 96 GRZYWINSKA Zofia 09 WTt Stegny Warszawa 46.50(38) 1:36.35(35) 46.47(28) 1:33.61(19) 187.950 30.610
21 4 TOMCZAK Alicja 06 Akademia Sportowego Rozwoju 45.53(27) 1:42.37(39) 46.04(23) 1:37.94(24) 191.725 34.385
22 94 DOMITRZ Helena 08 WTL Stegny Warszawa 46.99(40) 1:39.26(37) 46.35(24) 1:38.59(25) 192.265 34.925
23 65 GRZANECKA Maja 06 MKS Korona Wilanéw 46.57(39) 1:40.16(38) 46.81(29) 1:40.94(26) 193.930 36.590

24 74 MASLANKA Nikola 05 SKt Gornik Sanok 45.91(34) DQ 46.37(26) 1:35.85(22) 140.205

25 15 JAROSZEWICZ Julia 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 45.94(35) 1:35.99(33) 46.39(27) DNS 140.325
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Wyniki wieloboju

Mezczyini

E”\lume* ‘Zawodnik HoczniHKlub H 500 m H 5000 m H 1500 m H 10000 m H Suma H Strata ‘
1 23 PALKA Szymon 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 37.43(1) 6:47.82(1) 1:51.51(1) 13:56.83(1) 157.223
2 82 JANICKI Artur 98 UKS Btyskawica Domaniewice 38.21(2) 7:00.33(2) 1:54.15(6) 14:32.30(3) 161.908  4.685
3 77 MALICZOWSKI Roch 06 SKt Gornik Sanok 38.33(3) 7:09.35(4) 1:55.35(9) 15:13.62(4) 165.396 8.173
4 24 PIEKIELNY Norbert 96 KS ARENA Tomaszow Mazowiecki ~ 43.16(14) 7:02.58(3) 2:01.57(17) 14:05.72(2) 168.227 11.004
5 69 SITNIK Kamil 05 MKS Korona Wilanéw 39.35(8) 7:38.94(12) 2:01.97(18) 15:52.31(5) 173.515 16.292
6 14 WOICIK Patryk 90 AZS Zakopane 39.79(9) 7:42.93(13) 1:58.65(12) 16:45.53(7) 175.909 18.686
7 76 KUDLA Patryk 07 SKt Gornik Sanok 41.51(12) 7:45.64(14) 2:09.09(21) 16:29.28(6) 180.568 23.345
8 21 KARCZEWSKI Karol 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 38.88(6) 7:18.90(7) 1:57.99(11) DNS 122.100
9 62 GUTOWSKI Wojciech 03 MKS Cuprum Lubin 38.96(7) 7:12.08(5) 1:54.24(7) 120.248
10 98 STADNICKI Jerzy 05 WTL Stegny Warszawa 38.51(4) 7:23.52(11) 1:55.91(10) 121.498
11 91 FLORKOWSKI Mikotaj 05 UKS Viking Elblag 38.66(5) 7:20.83(10) 2:03.16(19) 123.796
12 44 KWAPISZ Szymon 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 40.59(10) 7:20.27(9) 2:00.21(15) 124.687
13 46 MARCINIAK Eryk 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 41.18(11) 7:19.01(8) 2:01.32(16) 125.521
14 41 BALCZERCZYK Dawid 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 43.57(15) 7:15.01(6) 1:59.77(14) 126.994
15 45 LENARCIK Barttomiej 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 41.91(13) 8:02.75(15) 2:12.89(22) 134.481

www.pzls.pl
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TOMASZOW MAZOWIECKI, 28-29 stycznia 2023

Mistrzostwa Polski w wieloboju, Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim

Wyniki wieloboju

SPRINT M

E”\lume* ‘Zawodnik HoczniHKlub H 500 m H 1000 m H 500 m H 1000 m H Suma H Strata ‘

1 19 KANIA Marek 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 35.82(2) 1:11.03(2) 35.73(2) 1:11.00(1) 142.565
2 9 MICHALSKI Piotr 94  AZS AWF Katowice 35.75(1) 1:10.96(1)  35.82(3) 1:11.05(2) 142.575 0.010
3 52 ZUREK Damian 99  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 35.84(3) 1:11.28(3)  35.65(1) 1:11.33(3) 142.795 0.230
4 48 PIOTROWSKI Jakub 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 36.75(5) 1:11.92(4) 36.32(4) 1:12.87(5) 145.465 2.900
5 11 OFICJIALSKI Gawet 98 AZS AWF Katowice 36.57(4) 1:13.12(6) 36.53(5) 1:13.68(6) 146.500 3.935
6 80 SLIWKA Mateusz 05 UKS 3 Milanéwek 37.40(7) 1:13.18(7) 37.00(6) 1:12.76(4) 147.370 4.805
7 49 PLUTA Antoni 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 37.61(8) 1:14.94(11)  37.43(7) 1:15.21(7) 150.115 7.550
8 20 KANIA Mateusz 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 38.02(9) 1:17.49(14) 38.00(8) 1:17.53(9) 153.530 10.965
9 75 HOSTYNSKI Szymon 06 SKt Gérnik Sanok 38.34(12) 1:16.96(13) 38.49(10) 1:16.98(8) 153.800 11.235
10 83 WYSZYNSKI Ryszard 05 UKS Btyskawica Domaniewice 39.48(14) 1:18.75(15) 39.23(13) 1:18.72(10) 157.445 14.880
11 99 SZELAGOWSKI Wojciech 04 WTL Stegny Warszawa 39.42(13) 1:20.52(17) 39.22(12) 1:19.69(11) 158.745 16.180
12 78 PODCZERWINSKI Oskar 05 SKt Gornik Sanok 39.70(15) 1:19.87(16) 39.33(14) 1:20.00(13) 158.965 16.400
13 97 CZECHOSKI Kacper 06 WTE Stegny Warszawa 39.92(17) 1:21.43(19) 40.12(16) 1:19.94(12) 160.725 18.160
14 79 STABRYtA Mikotaj 06 SKt Gornik Sanok 39.73(16) 1:22.02(21) 39.87(15) 1:20.55(15) 160.885 18.320
15 81 DABROWSKI Piotr 04 UKS Btyskawica Domaniewice 40.73(20) 1:21.97(20)  40.32(17) 1:20.16(14) 162.115 19.550
16 43 GALACH Krzysztof 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 40.73(21) 1:21.37(18) 40.61(21) 1:20.78(16) 162.415 19.850
17 61 BUSSE Kacper 01 MKS Cuprum Lubin 41.22(23) 1:22.22(22) 40.57(19) 1:21.84(17) 163.820 21.255
18 47 NIEPOLOMSKI Patryk 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 40.76(22) 1:23.73(24) 40.50(18) 1:22.63(18) 164.440 21.875
19 89 GRZELAK Andrzej 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 40.62(19) 1:22.98(23) 40.68(22) 1:23.84(19) 164.710 22.145
20 67 KRAWCZYK Mikotaj 06 MKS Korona Wilanéw 40.62(18) 1:25.34(26) 40.58(20) 1:26.89(21) 167.315 24.750
21 13 KWARCIAK Maciej 05 AZS Zakopane 42.38(26) 1:24.87(25) 41.94(24) 1:25.08(20) 169.295 26.730
22 68 KROLIKOWSKI Stanistaw 08 MKS Korona Wilanéw 41.92(24) 1:26.34(27) 41.65(23) 1:27.30(23) 170.390 27.825
23 86 WLODARCZYK tukasz 06 UKS Orty Zakopane 42.35(25) 1:26.81(28) 42.17(25) 1:26.93(22) 171.390 28.825
24 70 WEENICKI Mateusz 08 MKS Korona Wilanéw 42.62(27) 1:32.34(30) 42.71(26) 1:32.14(24) 177.570 35.005

www.pzls.pl

Sedzia Gtéwny Zawodéw: Alicja Trzebunia (Zakopane)

Druk: 23-01-29 14:45:57

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu

TOMASZOW MAZ. 2023

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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