3. Mityng Kwalifikacyjny tOZLA 2021
tODZ, 13.06.2021

PROGRAM MINUTOWY
21.06:13 i forenca oo

ik 100 m mezczyzn elim (2) 8q
iyl 100 m kobiet elim (2) 8q
iy Tyczka kobiet

iy Tyczka meiczyzn

it Troéjskok kobiet

iHLE Trojskok mezczyzn

(P2 100 m meiczyzn FINAL
44 100 m kobiet FINAL
il 300 m mezczyzn Serie (1)

it:4ELT Kula kobiet U18 (3kg)
ibiELY Kula mezczyzn U18 (5kg)

(HyA 200 m mezczyzn Serie (1)

iy 200 m kobiet Serie (1)

il 400 m pt kobiet Serie (1)

il 400 m pt mezczyzn U18 (83.8) Serie (1)

(LT 400 m pt mezczyzn Serie (1)

i k2i0 400 m kobiet Serie (2)

(RS0 400 m mezczyzn Serie (1)
Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu, CD-Ceremonia dekoracji Strona 121 21-06-13 20:35:01
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3. Mityng Kwalifikacyjny tOZLA 2021
tODZ,

13.06.2021

KOMUNIKAT KONCOWY

100 m mezczyzn

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

10.00(+2.0) WORONIN Marian
10.17(+1.3) KUC Dariusz

CWKS Legia Warszawa
AZS-AWF Krakow

Warszawa
Biata Podlaska

84-06-09
06-05-27

R T R

Start: 21-06-13 17:08:35

Bieg 1/2 Wiatr: +3.0 m/s

4 622 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock(MZ) 10.60 q
H 6 187 lwo KRYSIAK 03-09-02 AZS £6dz(LD) 11.28 q

8 150 Filip CETLICER 01-05-18 MKS Aleksandréw t6dzki(LD) 1146 q
ﬂ 3 700 Michat JASKOLA 04-05-22  UKS Dab Suchy Las(WP) 11.64 ¢q

7 104 Filip SKALSKI 04-08-07 RKS t6d%(LD) 11.76 q YC
E 5 96 Kamil ABRAMCZYK 02-04-06  UKS Lisy Zgierz(LD) 12.02
2 95 Maciej KEDZIERSKI 060622 UKS Lisy Zgierz(LD) 12.04

. Start: 21-06-13 17:14:02

Bieg 2/2 Wiatr: +2.8 m/s
[T 8 601 PawetDzIKIEWICZ 02-07-30 MUKS Ptock(M2) 1111 q

2 741 Kamil KRYS 03-10-09 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 11.41 q
E 6 90 Antoni PRZYBYtL 05-10-24  UKS Lisy Zgierz(LD) 1199 ¢
[ 7 98 tukaszWOITANIA 04-11-12 RS £SdZ(LD) 12.09

3 91 Wiktor SADOK 07-09-12  UKS Lisy Zgierz(LD) 12.57
E 4 704 Stanistaw MEYNOWSKI 05-07-12  UKS Dab Suchy Las(WP) 12.67
[ 5 960 Michat CHRZANOWSKI 05-02-09  LKS Orkan Ostrzesz6w(WP) DQ TR 16.8

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock 10.60 q
2 Bieg 2 1  Pawet DZIKIEWICZ 02-07-30 MUKS Ptock 11.11 q
3 Biegl 2  Iwo KRYSIAK 03-09-02 AZS t6dz 11.28 q
4 Bieg2 2  Kamil KRYS 03-10-09 LKS Orkan Ostrzeszéw 11.41 q
5 Biegl 3  Filip CETLICER 01-05-18 MKS Aleksandroéw tédzki 11.46 q
6 Biegl 4  Michat JASKOtA 04-05-22 UKS Dab Suchy Las 11.64 q
7 Bieg 1 5  Filip SKALSKI 04-08-07 RKS tddz 11.76 q YC
8 Bieg 2 3 Antoni PRZYBYL 05-10-24 UKS Lisy Zgierz 11.99 q
9 Bieg 1 6  Kamil ABRAMCZYK 02-04-06 UKS Lisy Zgierz 12.02
10 Bieg 1 7  Maciej KEDZIERSKI 06-06-22 UKS Lisy Zgierz 12.04
11 Bieg 2 4 tukasz WOITANIA 04-11-12 RKS tddz 12.09
12 Bieg 2 5  Wiktor SADOK 07-09-12 UKS Lisy Zgierz 12.57
13 Bieg2 6  Stanistaw MLYNOWSKI 05-07-12 UKS Dab Suchy Las 12.67
Bieg2 DQ Michat CHRZANOWSKI 05-02-09 LKS Orkan Ostrzeszéw DQ TR 16.8
100 m kobiet
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01

R T R

Start: 21-06-13 17:19:14

Bieg 1/2 Wiatr: +4.7 m/s
8 185 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS £6di(LD) 1244 g
H 2 50 Aleksandra TARNOWSKA 05-04-27  UKS Vis Skierniewice(LD) 12.85 q
ﬂ 6 22 Matgorzata JAKS 98-01-28 RKS £OdZ(LD) 1331 g
3 191 Barbara MURAWSKA 01-02-22 AZS t6di(LD) 1350 g
[0 | s 176 MartynaDUDA 04-05-26 AZS £6d2(LD) 13.78
Lo 4 6 Klaudia KACZMAREK 07-08-17 MKS Aleksandréw £odzki(LD) 14.10
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- 7 17 Julia SKOMIAL 05-07-28 KM Aktywni Sochaczew(MZ) DNS
. Start: 21-06-13 17:27:52
Bieg 2/2 Wiatr: +4.0 m/s

2 195 Matgorzata LUBIATOWSKA 05-01-19 AZS £6dz(LD) 12.46

H 4 992 Maja tYSKOWKA 04-01-01 KS Prefbet-Sonarol(PD) 12.61
7 54 AnnaBIBIK 05-01-29  UKS Vis Skierniewice(LD) 12.99

ﬂ 6 191 Julia MARCINIAK 04-06-28 AZS £6dz(LD) 13.10
5 65 Maja MORAWIEC 05-04-23 RKS tédZ(LD) 13.70

E 8 69 Zuzanna REMBOWSKA 05-04-16 RKS tédZ(LD) 14.16
7 1 348 Angelika MAJCHRZAK 05-05-02  UKS Dab Suchy Las(WP) 14.30
. 3 142 Antonina MAJCHRZAK 07-03-28 MKS Aleksandréw t.édzki(LD) DNS

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1  Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS t6dz 12.44 q
2 Bieg 2 1  Matgorzata LUBIATOWSKA 05-01-19 AZS t6dz 12.46 q
3 Bieg2 2  MajatYSKOWKA 04-01-01 KS Prefbet-Sonarol 12.61 q
4 Biegl 2  Aleksandra TARNOWSKA 05-04-27 UKS Vis Skierniewice 12.85 q
5 Bieg 2 3 AnnaBIBIK 05-01-29 UKS Vis Skierniewice 12.99 q
6 Bieg 2 4 Julia MARCINIAK 04-06-28 AZS to6dz 13.10 q
7 Biegl 3 Malgorzata JAKS 98-01-28 RKS tddz 13.31 q
8 Biegl 4  Barbara MURAWSKA 01-02-22 AZS t6dz 13.50 q
9 Bieg 2 5 Maja MORAWIEC 05-04-23 RKS todz 13.70
10 Bieg 1 5 Martyna DUDA 04-05-26 AZS to6dz 13.78
11 Biegl 6 Klaudia KACZMAREK 07-08-17 MKS Aleksandroéw tédzki 14.10
12 Bieg2 6  Zuzanna REMBOWSKA 05-04-16 RKS tédz 14.16
13 Bieg2 7  Angelika MAJCHRZAK 05-05-02 UKS Dab Suchy Las 14.30
Biegl DNS Julia SKOMIAL 05-07-28 KM Aktywni Sochaczew DNS
Bieg2 DNS Antonina MAJCHRZAK 07-03-28 MKS Aleksandroéw todzki DNS
100 m mezczyzn
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27

R T R

Start: 21-06-13 18:14:59

FINAL Wiatr: +0.9 m/s
[T 5 622 Mateusz GRZELAK 01-01-18  MUKS Plock(M2) 10.74

4 601 Pawet DZIKIEWICZ 02-07-30 MUKS Ptock(MZ) 11.13

3 187 lwo KRYSIAK 03-09-02 AZS £6dz(LD) 11.43
[0 6 741 KamilKRYS 03-10-09 LKS Orkan Ostrzesz6w(WP) 11.62

8 700 Michat JASKOLA 04-05-22  UKS Dab Suchy Las(WP) 11.96

1 104 Filip SKALSKI 04-08-07 RKS tddZ(LD) 12.10

7 150 Filip CETLICER 01-05-18 MKS Aleksandréw t.édzki(LD) DNS

2 90 Antoni PRZYBYtL 05-10-24  UKS Lisy Zgierz(LD) DNS
100 m kobiet
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01

R T R

FINAL

Start: 21-06-13 18:20:08

0OIN|RIN |~ O|n

Wiatr: +3.3 m/s
195 Matgorzata LUBIATOWSKA 05-01-19 AZS £6dz(LD) 12.41
992 Maja tYSKOWKA 04-01-01 KS Prefbet-Sonarol(PD) 12.60
185 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS £6dz(LD) 12.63
191 Julia MARCINIAK 04-06-28 AZS £6dz(LD) 13.12
22 Matgorzata JAKS 98-01-28 RKS t6d#(LD) 13.34
191 Barbara MURAWSKA 01-02-22 AZS £6dz(LD) 13.67
54 AnnaBIBIK 05-01-29  UKS Vis Skierniewice(LD) DNS
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- 3 50 Aleksandra TARNOWSKA 05-04-27  UKS Vis Skierniewice(LD) DNS

300 m mezczyzn

R T

Start: 21-06-13 18:30:32

Bieg 1/1

4 23 Mateusz RZEZNICZAK 98-07-23 RKS £6d#(LD) 33.57

5 139 Beniamin CZOLNOWSKI 04-10-18 RKS t6d%(LD) 35.42 PB
[l 6 57 Barttomiej MALEWSKI 01-03-22  RKStSdZ(LD) 35.88  PB
[ 7 128 Oskar CHAtADZINSKI 04-06-11 RKS £SdZ(LD) 3620 PB

200 m mezczyzn

Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Seville 99-08-25
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin OLIMPIA Poznan Monachium 02-08-09

R T R

Start: 21-06-13 19:08:55

Bieg 1/2 Wiatr: +3.2 m/s
[T 6 95 MaciejKEDZIERSKI 06-06-22  UKS Lisy Zgierz(LD) 24.61
3 90 Antoni PRZYBYtL 05-10-24  UKS Lisy Zgierz(LD) 24.61
E 4 98 tukasz WOITANIA 04-11-12 RKS tédZ(LD) 25.02
5 91 Wiktor SADOK 07-09-12  UKS Lisy Zgierz(LD) 25.45
E 7 98 Jan ADAMCZEWSKI 08-01-05 UKS Lisy Zgierz(LD) 26.23
X Start: 21-06-13 19:13:06
Bieg 2/2 Wiatr: +4.6 m/s
6 741 Kamil KRYS 03-10-09 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 23.14
n 3 187 Iwo KRYSIAK 03-09-02 AZS £6dz(LD) 23.29
4 700 Michat JASKOLA 04-05-22  UKS Dab Suchy Las(WP) 23.48
B 7 96 Kamil ABRAMCZYK 02-04-06  UKS Lisy Zgierz(LD) 24.64
5 194 Daniel PIETRZAK 04-10-13  AZS £6dz(LD) DNS
. 8 191 Jakub JANKOWSKI 05-03-16  AZS £6dz(LD) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Kamil KRYS 03-10-09 LKS Orkan Ostrzeszéw 23.14
2 Bieg2 2  Iwo KRYSIAK 03-09-02 AZS t6dz 23.29
3 Bieg2 3  Michat JASKOtA 04-05-22 UKS Dab Suchy Las 23.48
4 Bieg 1 1  Maciej KEDZIERSKI 06-06-22 UKS Lisy Zgierz 24.61(602)
5 Biegl 2  Antoni PRZYBYL 05-10-24 UKS Lisy Zgierz 24.61(608)
6 Bieg 2 4 Kamil ABRAMCZYK 02-04-06 UKS Lisy Zgierz 24.64
7 Bieg 1 3 tukasz WOITANIA 04-11-12 RKS tddz 25.02
8 Bieg 1 4 Wiktor SADOK 07-09-12 UKS Lisy Zgierz 25.45
9 Bieg 1 5 Jan ADAMCZEWSKI 08-01-05 UKS Lisy Zgierz 26.23
Bieg2 DNS Daniel PIETRZAK 04-10-13 AZS to6dz DNS
Bieg2 DNS Jakub JANKOWSKI 05-03-16 AZS t6dz DNS
200 m kobiet
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18

R O

Start: 21-06-13 19:17:54

Bieg 1/3 Wiatr: +1.6 m/s
[P 5 366 Paulinakosikowska 01-03-07 AZS-AWF Gorzéw(LB) 25.35
6 987 Weronika JASTRZEBSKA 06-09-10 KS Czempion Warszawa(MZ) 28.39
4 950 Kornelia MAZURKIEWICZ 06-03-15 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 29.25
n 3 975 Patrycja KOKOT 07-11-05 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 30.55
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998 Anna GAWLAS 06-04-17 KS Czempion Warszawa(MZ) DNS

7 999 AnnatADA 06-04-21 KS Czempion Warszawa(MZ) DNS
. Start: 21-06-13 19:21:28
Bieg 2/3 Wiatr: +2.5 m/s
5 74 Julia TULINSKA 05-02-25 UKS Dziewigtka Kutno(LD) 26.99
4 191 Julia MARCINIAK 04-06-28 AZS £6dz(LD) 27.34
3 19 Patrycja WEOSCIANSKA 03-10-02 RKS téd#(LD) 27.98
8 84 Maja SALAMON 07-01-26  UKS Lisy Zgierz(LD) 29.45
7 348 Angelika MAJCHRZAK 05-05-02  UKS Dab Suchy Las(WP) 29.71
2 85 Wiktoria ZALEPINSKA 07-11-08  UKS Lisy Zgierz(LD) 30.52
6 142 Antonina MAJCHRZAK 07-03-28 MKS Aleksandrow £dzki(LD) DNS
. Start: 21-06-13 19:25:45
Bieg 3/3 Wiatr: +4.3 m/s
3 200 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS £6dz(LD) 25.55
5 185 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS £6dz(LD) 25.95
2 37 AnetaGROT 79-09-22 RKS £6dZ(LD) 26.47
6 139 Oliwia JABLONSKA 05-10-16 MKS Aleksandrow £dzki(LD) 26.49
7 11 NataliaBOROWIEC 04-04-01 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 26.94
4 54 AnnaBIBIK 05-01-29  UKS Vis Skierniewice(LD) 26.96
8 50 Aleksandra TARNOWSKA 05-04-27  UKS Vis Skierniewice(LD) 27.53
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1  Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzdw 25.35
2 Bieg 3 1 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS t6dz 25.55
3 Bieg 3 2 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS to6dz 25.95
4 Bieg 3 3 Aneta GROT 79-09-22 RKS to6dz 26.47
5 Bieg3 4  Oliwia JABLONSKA 05-10-16 MKS Aleksandrow todzki 26.49
6 Bieg 3 5  Natalia BOROWIEC 04-04-01 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 26.94
7 Bieg 3 6  AnnaBIBIK 05-01-29 UKS Vis Skierniewice 26.96
8 Bieg 2 1 Julia TULINSKA 05-02-25 UKS Dziewigtka Kutno 26.99
9 Bieg 2 2 Julia MARCINIAK 04-06-28 AZS to6dz 27.34
10 Bieg3 7  Aleksandra TARNOWSKA 05-04-27 UKS Vis Skierniewice 27.53
11 Bieg2 3  Patrycja WEOSCIANSKA 03-10-02 RKS t6dz 27.98
12 Bieg 1 2 Weronika JASTRZEBSKA 06-09-10 KS Czempion Warszawa 28.39
13 Biegl 3  Kornelia MAZURKIEWICZ 06-03-15 LKS Orkan Ostrzeszow 29.25
14 Bieg 2 4 Maja SALAMON 07-01-26 UKS Lisy Zgierz 29.45
15 Bieg2 5  Angelika MAJCHRZAK 05-05-02 UKS Dab Suchy Las 29.71
16 Bieg 2 6  Wiktoria ZALEPINSKA 07-11-08 UKS Lisy Zgierz 30.52
17 Bieg 1 4  Patrycja KOKOT 07-11-05 LKS Orkan Ostrzeszow 30.55
Bieg2 DNS Antonina MAJCHRZAK 07-03-28 MKS Aleksandrow todzki DNS
Biegl DNS Anna GAWLAS 06-04-17 KS Czempion Warszawa DNS
Biegl DNS AnnatADA 06-04-21 KS Czempion Warszawa DNS
Kula kobiet U18 (3kg)
‘Rekord Polski(U18) 17.41 SLEPOWRONSKA Maja MKS Puttusk Schwechat 15-05-24
Start: 21-06-13 18:35:00
Koniec: 21-06-13 19:10:00
2 74 Julia TULINSKA 05-02-25  UKS Dziewigtka Kutno(LD) 10.86 PB
3 950 Kornelia MAZURKIEWICZ 06-03-15 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 8.68
1 975 Patrycja KOKOT 07-11-05 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 7.93
| 1] 1] [\ \Y \
Julia TULINSKA 9.82 X 9.89 X 10.86 9.90
Kornelia MAZURKIEWICZ 8.68 6.55 8.48 8.54 r
Patrycia KOKOT 7.60 793 7.89 7.54 r
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Kula mezczyzn U18 (5kg)
‘Rekord Polski(U18) 24.24i BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spata 14-12-30 ‘

R O

Start: 21-06-13 18:35:00
Koniec: 21-06-13 19:10:00

2 98 Przemystaw GAJEWSKI 04-04-28 UKS Dziewigtka Kutno(LD) 14.12 PB
1 960 Michat CHRZANOWSKI 05-02-09  LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 8.73
| 1l 1] [\ \% \|
Przemystaw GAJEWSKI 13.03 12.98 X 12.92 14.07 14.12
Michat CHRZANOWSKI X 871 8.13 7.75 7.54 8.73

400 m pt kobiet

Rekord Polski(Open) 53.86 JESIEN Anna AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK Anna  SKRA Warszawa Krakow 00-08-05

R T R

Start: 21-06-13 19:37:32

Bieg 1/1

[T 5 426 JuliaLUBNAUER 05-04-06 UKS 55 £6d(LD) 67.84 PB
4 194 KarinaKtOS 03-04-28 AZS £Sd#(LD) 7135
6 3 Elisa THEBLINE 04-03-23 MKS Aleksandrow t6dzki(LD) 7153

400 m pt mezczyzn

Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12

R T R

Start: 21-06-13 19:44:58

Bieg 1/1

T 6 75 MaciejloNczyk 02-01-05 RKS £6dZ(LD) 5357  PB
7 751 Mateusz GRABSKI 02:0720 MKIA teczyca(LD) 5638 B
5 701 tukasz TYLAK 90-02-28 UKS Dab Suchy Las(WP) 56.97

[ 0| 8 72 Ludwik JANOWSKI 00-12-25 MKS Aleksandrow todzki(LD) 62.19

400 m pt mezczyzn U18 (83.8)

[Rekord Polski(U18) 52.00 WALOTKA Filip OSA Zgorzelec Lublin 97-09-20

R T R

Start: 21-06-13 19:44:58

Bieg 1/1
[T 5 188 Jakub WILINSKI 04-06:-02 AZS £6d#(LD) 5821 PB
[0 2 96 Komel GRZELAK 04-0803 UKS Dziewiatka Kutno(LD) 5935  PB

400 m kobiet

Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 51.31 WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznan Beijing (CHN) 15-08-24

R T R

Start: 21-06-13 19:51:07

Bieg 1/2
- 4 999 AnnatADA 06-04-21 KS Czempion Warszawa(MZ) 64.96
3 94 Zuzanna tAGODZINSKA 07-11-23  UKS Lisy Zgierz(LD) 71.21
5 95 Joanna tAGODZINSKA 07-11-23  UKS Lisy Zgierz(LD) 71.58
[ 1| 6 83 AmeliaPYSKLAK 07-01-04 UKS Lisy Zgierz(LD) 71.66
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Start: 21-06-13 19:55:21

Bieg 2/2
“ 3 993 Matylda STEPKOWSKA 06-02-21 KS Czempion Warszawa(MZ) 62.50 PB
4 198 Jolanta KOZIOROWSKA 05-02-23  AZS t6dz(LD) 63.12
E 5 998 Anna GAWLAS 06-04-17 KS Czempion Warszawa(MZ) 64.94
7 175 Nikola OLBORSKA 04-07-20  AZS t6dz(LD) 65.84
- 6 40 Zuzanna MAZUR 04-02-24 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Matylda STEPKOWSKA 06-02-21 KS Czempion Warszawa 62.50 PB

2 Bieg2 2  Jolanta KOZIOROWSKA 05-02-23 AZS t6dz 63.12

3 Bieg 2 3 Anna GAWLAS 06-04-17 KS Czempion Warszawa 64.94

4 Bieg 1 1 AnnatADA 06-04-21 KS Czempion Warszawa 64.96

5 Bieg 2 4 Nikola OLBORSKA 04-07-20 AZS t6dz 65.84

6 Bieg 1 2 Zuzanna tAGODZINSKA 07-11-23 UKS Lisy Zgierz 71.21

7 Bieg 1 3 Joanna tAGODZINSKA 07-11-23 UKS Lisy Zgierz 71.58

8 Bieg 1 4 Amelia PYSKLAK 07-01-04 UKS Lisy Zgierz 71.66

Bieg2 DNS Zuzanna MAZUR 04-02-24 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole DNS

Trojskok kobiet
Rekord Polski(Open) 14.44 TRYBANSKA Matgorzata KS Warszawianka Warszawa Barcelona 10-07-29
Rekord Polski(U23) 14.25 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Gdarnisk 11-07-03

R T R

Start: 21-06-13 18:10:00
Koniec: 21-06-13 19:35:00

“ 6 8 Nicole KRASKA 99-01-07 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 12.63 +3.0
5 32 Aleksandra NOWAKOWSKA 98-04-23 RKS t6d%(LD) 12.58 +2.2
7 30 Paulina SZABLEWSKA 98-04-26  RKS t6d%(LD) 12.56 +0.8
[0 4 869 Wiktoria KRASICKA 01-06-18 AZS-AWF Gorzéw(LB) 11.94 3.4
3 64 AnnaKLOSINSKA 03-03-28  UKS Vis Skierniewice(LD) 11.61 +1.9
11 882 Kinga DROBCZYNSKA 04-01-24 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 11.18 +3.5
7 10 886 SandraJARCZAK 03-07-23 AZS-AWF Gorzdéw(LB) 10.85 PB +1.2
8 9 130 Weronika MIROWSKA 03-02-09 MKS Aleksandrow £dzki(LD) 10.79 +2.2
2 468 Marta KUCINSKA 04-10-18 BKS Bydgoszcz(KP) 10.08 +2.5
1 884 Matylda ZAWORKA 05-04-24 AZS-AWF Gorzéw(LB) 9.59 +2.5
[ 8 146 saraKtOSINSKA 04-07-13 MKS Aleksandréw £6dzki(LD) DNS
| 1l 1] vV \% \|
Nicole KRASKA 12.45 X 12.63 12.07 12.47 12.40
+0.7 +2.6 +3.0 +1.3 +1.3 +2.5
Aleksandra NOWAKOWSKA 12.58 X 12.34 11.98 12.36 X
+2.2 +3.0 +2.4 -0.3 +3.7 +1.4
Paulina SZABLEWSKA X X 12.16 12.36 X 12.56
+0.3 +2.7 +2.2 +1.8 +1.9 +0.8
Wiktoria KRASICKA X X 11.94 X X 11.75
+3.0 +2.1 +3.4 +2.0 +2.9 +1.2
Anna KtOSINSKA 11.35 11.54 11.61 11.42 X X
+2.5 +2.2 +1.9 +2.1 +5.4 +3.1
Kinga DROBCZYNSKA 10.47 X 10.60 10.96 11.18 10.93
+1.4 +5.5 +1.5 +2.9 +3.5 +2.5
Sandra JARCZAK X X 10.85 X 10.60 X
+2.6 +3.7 +1.2 +3.1 +3.3 +2.9
Weronika MIROWSKA X 9.41 10.76 X 10.79 10.24
+3.1 +2.7 +2.9 +2.9 +2.2 +2.0
Marta KUCINSKA 10.08 9.96 10.03
+2.5 +2.2 +4.3
Matylda ZAWORKA X X 9.59
+2.5 +3.7 +2.5
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Trojskok meiczyzn

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

17.53(1.5) HOFFMANN Zdzistaw
17.11(+1.1) PASTUSINSKI Jacek

LEGIA Warszawa
RESOVIA Rzeszéw

Madrid
Warszawa

85-06-04
86-06-17

R T R

Start: 21-06-13 18:10:00
Koniec: 21-06-13 19:35:00

[T 2 136 Jakub KRYSZTOFIAK 04-09-11 MKS Aleksandréw £6dzki(LD) 12.94 2.7
1 67 Bartosz WOJTYSIAK 02-09-27 MKS Aleksandréw t6dzki(LD) 12.76 +2.9
3 134 Marcin WALCZAK 05-02-03 MKS Aleksandrow £dzki(LD) 11.57 -0.4
| 1l 1] [\ \% \|
Jakub KRYSZTOFIAK 12.94 12.86 X X X 12.88
+2.7 +4.0 +0.4 +2.2 +0.6 -0.1
Bartosz WOIJTYSIAK 12.37 12.60 12.42 12.50 12.76 12.60
+1.9 +0.8 +1.5 +3.8 +2.9 +2.6
Marcin WALCZAK X 11.57 11.54 X 11.55 11.36
+1.4 -0.4 +2.2 +1.9 +3.6 +1.9
400 m mezczyzn
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22

R T R

Start: 21-06-13 19:59:14

Bieg 1/1
4 146 Oliwier ZIABKA 05-02-23 MKS Aleksandrow £dzki(LD) 52.72 PB
3 972 Kacper JASTRZEBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 53.44 SB
6 14 Kacper TWORSKI 02-08-05 UKS Lisy Zgierz(LD) 54.28
7 92 Krzysztof LAGODZINSKI 92-07-29  RKS £6d#(LD) 54.31
8 189 Kacper KNOBLOCH 06-01-08 AZS £6dz(LD) 55.30
2 196 Kacper WOICIK 05-01-23  AZS t6d(LD) 58.63
[ | s 250 Daniel GADOMSKI 981024 AZS-AWF Warszawa(M2) DNS
Tyczka kobiet
Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris 11-03-06
Rekord Polski(U23) 4.62 PYREK Monika LECHIA Gdarisk London 02-08-23

R T R

Start: 21-06-13 17:45:00
Koniec: 21-06-13 20:21:00

SB

2 88 ZofiaJOZWIAK 01-06-02  RKS £6d#(LD) 3.52

n 10 91 Malwina PLAK 02-01-08 RKS t6d%(LD) 3.42
3 140 Weronika WODZINSKA 05-07-24 MKS Aleksandrow £dzki(LD) 3.22

B 7 86 Matgorzata JAKOBIEC 06-01-22  UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 3.02
E 5 1 Katarzyna BIALOGONSKA 01-12-28 RKS £6d#(LD) 3.02
8 56 Maja SMIALKOWSKA 02-04-30 RKS t6d%(LD) 3.02

7 6 74 Nikola BILINSKA 04-09-21 RKS £6d#(LD) 2.82

9 664 Natalia BIENIAK 05-06-30 MKLA teczyca(LD) 2.62
- 1 811 Kalina KOPERSKA 04-11-25 MKLA teczyca(LD) NM
4 84 Kalina MARCINIAK 04-06-28 RKS t6d%(LD) NM

. 11 93 Hanna WALICKA 05-02-11 RKS t6d%(LD) DNS
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242 262 282 292 302 312 322 332 342 352 362

Zofia JOZWIAK - - - - o - o - o o XXX
Malwina PLAK - - - - - - o - X0 XX- X
Weronika WODZINSKA - - - - - - X0 - XXX

Matgorzata JAKOBIEC - - - - o - XXX

Katarzyna BIALOGONSKA - XX0 X0 o o XXX

Maija SMIALEKOWSKA - - - - X0 - XXX

Nikola BILINSKA - o o XXX

Natalia BIENIAK o o XXX

Kalina KOPERSKA XXX

Kalina MARCINIAK - - XXr

Tyczka mezczyzn

Rekord Polski(Open) 6.02 LISEK Piotr OSOT Szczecin Monaco (MON) 19-07-12
Rekord Polski(U23) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pawet Zawisza Bydgoszcz Szczecin 11-08-15

R T

Start: 21-06-13 17:45:00
Koniec: 21-06-13 20:21:00

5 148 Oskar GRACZYK 03-01-24 MKS Aleksandrow £ddzki(LD) 4.12 SB
1 744 Krystian NOWAKOWSKI 02-04-06 MKLA teczyca(LD) 3.82 SB
4 711 Bartosz ZEMIGAtA 03-03-13 MKLA teczyca(LD) 3.62 SB
3 740 Eryk SEWILO 03-06-22 MKLA teczyca(LD) 3.52 PB
[0 2 97 Marcel REMBOWSKI 07-0531 RKStSdZ(LD) 3.22
302 312 322 332 342 352 362 372 382 392 402 412 422
Oskar GRACZYK - - - - - - - - o - XX0 o XXX
Krystian NOWAKOWSKI - - - - - - o X0 o XXX
Bartosz ZEMIGALA - - - - - - o XXX
Eryk SEWILO - o o X0 o o XXX
Marcel REMBOWSKI X0 - o - XXX
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